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ABSTRAK

SHERLY NATHANIA RAKHIM, 2022. Pengaruh Pola Asuh Otoriter Orang Tua
Terhadap Perilaku Disorientasi Seksual (Dimediatori Oleh Self-Concept Pada Remaja
Komunitas Online Lesbian), Skripsi, Program Studi Psikologi Islam, Fakultas Ushuluddin
dan Dakwah, IAIN Kediri. Pembimbing (1) Akhmad Hasan Saleh, S.Pd, M.PI. dan (2)
Ervin Abdillah, M.A.

Kata Kunci : Pola Asuh Otoriter Orang Tua, Disorientasi Seksual, Self-Concept

Dewasa ini, fenomena homoseksual atau LGBT tengah merebah dikalangan remaja.
LGBT menjadi ancaman bagi kehidupan manusia. Faktanya, penyebaran LGBT
menimbulkan dampak yang besar. Tujuan perkembangan mendasar pada masa remaja
adalah pembentukan Self-Concept. Dalam pembentukan karakter remaja termasuk dengan
konsep diri terhadap perilaku seksualnya, pola asuh orang tua memberi pengaruh yang
sangat penting. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pola asuh otoriter
orang tua terhadap perilaku disorientasi seksual remaja, dan untuk mengetahui pengaruh
pola asuh otoriter orang tua terhadap perilaku disorientasi seksual remaja dengan di
mediatori oleh self-concept. Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif. Adapun
teknik pengumpulan data yang digunakan adalah angket, dan dokumentasi. Subjek dalam
penelitian ini berjumlah 92 remaja anggota komunitas online lesbian. Data diolah
menggunakan SPSS versi 25, yang selanjutnya dilakukan analisis data dengan teknik
analisis regresi dengan mediator.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa pola asuh orang tua memberi pengaruh pada
perilaku disorientasi seksual remaja. Terbukti adanya pengaruh yang signifikan
antara pola asuh orang tua otoriter terhadap perilaku disorientasi seksual remaja
yang ditandai dengan nilai hasil uji regresi sederhana pada Standarized Coefficients
Beta sebesar 0.946 dengan nilai signifikan 0.000 maka dapat disimpulkan bahwa
hipotesis pertama yang menyatakan “Terdapat pengaruh antara pola asuh orang tua
otoriter terhadap perilaku disorientasi seksual remaja” diterima.

Serta self-concept memberikan pengaruh tidak langsung terhadap perilaku disorientasi
seksual. Hal tersebut dibuktikan dengan terdapat peningkatan nilai Standarized
Coefficients Beta sebelum dan sesudah dimasukkan variabel self-concept yaitu dari 0.946
menjadi 0.352 terjadi kenaikan sebesar 0.594. Kenaikan tersebut menandakan bahwa Self-
Concept memberikan pengaruh tidak langsung terhadap perilaku disorientasi seksual.
Setelah memasukkan nilai a dan b pada kalkulator sobel, diperoleh nilai sobel test sebesar
6.69057104 dan nilai p-value sebesar 0, yang mana kurang dari 0.001. artinya Self-
Concept dapat memediatori pola asuh orangtua otoriter terhadap perilaku disorientasi
seksual secara signifikan. Hasil tersebut menunjukkan bahwa cara orang tua
membesarkan anaknya membentuk konsep diri yang dapat mempengaruhi orientasi
seksual seseorang.
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