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ABSTRAK 

AYYUHAN MAULANA, Dosen Pembimbing Dr. M. Mu’tashim Billah, MA  

dan Duwi Hariono M.SI., Skripsi,TRADISI DZIKIR ROTIB AL-ATTHAS DI 

PONDOK PESANTREN QURANAN AROBIYYA NGASINAN 

REJOMULYO KEDIRI (Kajian Terhadap Kualitas Hadis-Hadis Landasan 

Dzikir Rotib Al-Atthas) Program Studi Ilmu Hadis, Fakultas Ushuluddin dan 

Dakwah, IAIN Kediri, 2023. 

Kata Kunci: Dzikir, Rotib Al-Atthos, Kualitas Hadis dan Qur’anan Arrobiyya 

Skripsi ini dilatarbelakangi karena dalam pembacaan dzikir Rotib al-Atthas sering 

terjadi ketidakpahaman terhadap kualitas hadis yang dijadikan landasan tradisi dzikir 

tersebut, sehingga bagi pelaksana  dzikir Rotib al-Atthas di Pondok Pesantren Qur’anan 

Arobiyya. Sebagian besar santri menjadikan tradisi dzikir  hanya sebagai rutinitas yang 

kemudian menjadi kehilangan makna dan urgensi dari dzikir  itu sendiri. Urgensi dari 

penelitian ini adalah agar pelaksana dzikir  memahami makna dari kualitas hadis yang 

menjadi landasan dari setiap bacaan yang terdapat pada dzikir Rotib al-Atthos. Berangkat 

dari kejadian tersebut penulis bertujuan untuk menganalisa faktor yang melatarbelakangi 

pelaksanaan tradisi dzikir Rotib al-Atthos di Pondok Pesantren Qur’anan Arobiyya serta 

untuk menganalisa kualitas hadis yang menjadi landasan dzikir Rotib al-Atthos di Pondok 

Pesantren Qur’anan Arobiyya.  

Penelitian ini termasuk dalam kategori penelitian kualitatif deskriptif, yakni dengan 

memperoleh sumber data dari  para santri Pondok Pesantren Qur’anan Arobiyya, ustadz 

pengurus harian atau disebut dengan musrif/mudabbir, dan pengasuh Pondok Pesantren. 

Sedangkan sumber data sekunder pada materi penelitian ini adalah kitab-kitab hadis yang 

berkaitan dengan setiap bacaan dzikir Rotib al-Atthos dan kitab biografi periwayat hadis 

khususnya kitab tahdzib al tahdzib karya Imam Ibnu Hajar al- Asqalani serta, skripsi, buku, 

jurnal, kitab dan lain-lain.Teknik pengumpulan data didaptakan melalui tahapan berupa 

observasi, wawancara dan dokumentasi. 

Hasil akhir dari penelitian ini mengemukakan bahwa: Setelah peneliti melakukan 

klarifikasi terhadap kualitas sanad dan matan hadis ladasan  dzikir Rotib Al-Atthas di 

Pondok Pesantren Qur’anan Arrobiyya dapat diambil kesimpulan bahwa landasan dzikir 

Rotib Al-Atthas di Pondok Pesantren Qur’anan Arrobiyya ini memiliki perawi yang sanad-

nya antara satu dengan yang lainnya saling bertemu dan hidup pada satu zaman serta ada 

komunikasi antara periwayat. Pada umumnya dari sisi kepribadian masing-masing sanad 

telah memenuhi kriteria 'âdil. hanya saja hadis Riwayat Imam ad-Darimi No 383 dan dinilai 

daif karena ada salah satu perawi yang dipersilisihkan oleh kritikus Kemudian dari segi 

matan hadis ladasan dzikir Rotib Al-Atthas di Pondok Pesantren Qur’anan Arrobiyya diatas 

tidak ada yang bermasalah di tunjukkan bahwa susunan matan nya dari berbagai lafadz tidak 

terjadi suatu perbedaan yang merubah makna hadis dan memenuhi syarat sebagai hadis 

shahih yang sejalan dengan al-Qur’an, sehingga dapat disimpulkan bahwa matan dari hadis 

ladasan dzikir Rotib Al-Atthas di Pondok Pesantren Qur’anan Arrobiyya shahih.
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PEDOMAN TRANSLITERASI 

1. Huruf Transliterasi 
 

Arab Indonesia Arab Indonesia 

 }D ض ’ ء

 }T ط  B ب 

 }Z ظ  T ت 

 ‘ ع Th ث 

 Gh غ J ج

 F ف  }H ح

 Q ق  Kh خ

 K ك D د

 L ل  Dh ذ

 M م R ر

 N ن Z ز

 W و S س 

 H ھ Sh ش 

 Y ي }S ص

 
2. Konsonan Rangkap. 

Konsonan rangkap (Shaddah), yang bersumber dari ya’ nisbah (ya’ yang 

ditulis sebagai petunjuk sifat) ditulis coretan diatasnya. 

 ditulis Ah}madiyyah : أحمد ية

Konsonan rangkap yang berasal dari bukan ya’ nisbah ditulis dobel hurufnya 

   ditulis dalla : د  ل  

3. Ta Marbu>tah 

1. Bila dimatikan ditulis “ah”, 

 ditulis jama’ah : جامعه

2. Bila dihidupkan karena berangkai dengan kata lain (sebagai Muda>f), 

ditulis “at”. 

 ditulis ni’mat Allah : نعمةالل 
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   ditulis Zakat al-Fitr : زكاة الفطر

4. Vokal Pendek 

Fathah ditulis a, kasrah ditulis i, dan dammah ditulis u, masing-masing 

dengan huruf tunggal. 

5. Vokal Panjang 

a panjang ditulis a, i panjang ditulis i  dan u panjang ditulis u>, masing-

masing dengan coretan di atas huruf a, i dan u. 

6. Bunyi Hidup Dobel 

Bunyi hidup dobel (dipthong) Arab ditransliterasikan dengan 

menggabungkan dua huruf “ay” dan “aw” masing-masing untuk اي dan  او  

7. Kata Sandang Alif + Lam 

Jika terdapat huruf alif + lam yang diikuti huruf qamariyah maupun 

diikuti     huruf shamsiyah, huruf al ditulis al- 

 ditulis al-Jami’ah : الجامعة 

 ditulis al-Shi’ah : الشيعة 

8. Huruf Besar 

Penulisan huruf besar disesuaikan dengan EYD 

9. Kata dalam Rangkaian Frase dan Kalimat 

Tetap konsisten dengan rumusan di atas, kata dalam rangkaian frase 

dan kalimat ditulis kata per kata 

  ditulis Shaykh al-Islam : شيخ الَسلام 

10. Lain-lain 
Kata-kata yang sudh dibakukan dalam Kamus Besar Bahasa Indonesia seperti kata 

hadis, nas, akidah, dan sebagainya tidak mengikuti pedoman transliterasi ini dan 

ditulis sebagaimana dalam kamus tersebut. 

 

 

 

 

 

 

 

 



xi 
 

DAFTAR ISI 

 

 

HALAMAN SAMPUL  .................................................................................. i  

HALAMAN JUDUL ......................................................................................  i  

HALAMAN PERSETUJUAN ...................................................................... ii  

HALAMAN PENGESAHAN  ....................................................................... iii  

NOTA DINAS ................................................................................................. iv  

MOTTO .......................................................................................................... v 

HALAMAN PERSEMBAHAN .................................................................... vi  

PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN .....................................................  vii 

ABSTRAK ...................................................................................................... viii 

PEDOMAN TRANSLITERASI ................................................................... ix  

KATA PENGANTAR .................................................................................... x  

DAFTAR ISI ................................................................................................... xi  

 

BAB I PENDAHULUAN ............................................................................... 1 

A. Latar Belakang ..................................................................................... 1 

B. Rumusan Masalah ................................................................................ 4 

C. Tujuan Penelitian ................................................................................. 4 

D. Kegunaan Penelitian............................................................................. 5 

E. Telaah Pustaka ..................................................................................... 5 

F. Kerangka Teori..................................................................................... 8 

G. Metodologi Penelitian .......................................................................... 11 

H. Siatematika Pembahasan ...................................................................... 19 



xii 
 

 

BAB II TINJAUAN UMUM TENTANG DZIKIR ..................................... 20 

A. Pengertian Dzikir Secara Umum  

1. Anjuran berdzikir ........................................................................... 20 

2. Macam-macam dzikir......................................................................21 

3. Tata cara dan adzab berdzikir..........................................................22 

4. Faedah berdzikir..............................................................................23 

B. Pengertian Rotib Al-Atthas .................................................................. 25 

1. Pengertian Rotib Al-Atthas.............................................................25 

2. Faedah Dzikir Rotib Al-Atthas........................................................26 

 

BAB III KUMPULAN HADIS-HADIS LANDASAN DZIKIR ROTIB AL-

ATTHAS DI PONDOK PESANTREN QUR’ANAN AROBIYYA........... 28 

A. Hadis-hadis Landasn Dzikir Rotib Al-Atthas ...................................... 28 

1. Landasan hadis yang dipakai dalam pelaksanaan praktik dzikir.....29 

2. Landasan hadis tentang dzikir di pagi hari......................................30 

3. Landasan hadis tentang bertasbih kepada Allah SWT....................31 

4. Landasan hadis tentang membaca akhir surat Al-Baqarah.............32 

5. Landasan hadis tentang membaca tahmid.......................................33 

6. Landasan hadis mengucapkan istighfar...........................................34 

7. Landasan hadis membaca taibunaillah dengan memegang dahinya 

masing-masing.................................................................................35 

8. Landasan hadis tentang Tawasul kepada orang yang masih hidup..36 



xiii 
 

B. Profil Pondok Pesantren Qur’anan Arobiyya.............................................37 

1. Letak Geografis Pondok Pesantren Qur’anan Arobiyya......................37  

2. Sejarah Berdirinya Pondok Pesantren Qur’anan Arobiyya..................37 

3. Visi dan Misi Pondok Pesantren Qur’anan Arobiyya .........................38 

4. Program di Pondok Pesantren Qur’anan ‘Arobiyya.............................39 

5. Struktur Kepengurusan Pondok Pesantren Qur’anan ‘Arobiyya.........39 

6. Kegiatan Sehari-hari Pondok Pesantren Qur’anan Arobiyya...............41 

BAB IV PROSESI DAN KAJIAN TERHADAP KUALITAS HADIS YANG 

DIJADIKAN LANDASAN TRADISI DIZKIR ROTIB AL ATTHAS DI 

PONDOK PESANTREN QURANAN AROBIYYA NGASINAN 

REJOMULYO KEDIRI  ............................................................................... ...43 

A. Prosesi Dzikir Rotib Al – Atthos  Di Pondok Pesantren Qur’anan 

Arobiyya ..................................................................................................43 

B. Analisis Kualitas Hadis Landasan Dzikir Rotib Al- Atthos Di Pondok 

Pesantren Qura’nan Arrobiyya.................................................................44 

1. Analisis Kualitas Sanad .......................................................................44 

2. Analisis Kualitas Matan......................................................................62 

C. Implikasi Kajian Kualitas Hadis Landasan Tradisi Dzikir Rotib Al-Atthas 

Di Pondok Pesantren Qur’anan Arobiyya ............................................ ...70 

 

BAB V PENUTUP .......................................................................................... ...73 

1. Kesimpulan .......................................................................................... ...73 

2. Saran  .................................................................................................... ...74 

DAFTAR PUSTAKA ..................................................................................... ...75 

DAFTAR LAMPIRAN.......................................................................................80 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP...........................................................................90 


