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 Kecanduan Game Online adalah sebuah kondisi dimana seseorang 

diperbudak oleh kebiasaan yang sangat kuat dan tidak lepas dari bermain game 

online. Dari waktu ke waktu, akan terjadi peningkatan frekuensi, durasi, atau 

jumlah yang melakukannya, terlepas dari efek negatifnya bagi individu tersebut. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh kecanduan game online 

terhadap kedisiplinan belajar PAI siswa di SMK Al-Amien.  

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan jenis penelitian 

korelasi. Teknik sampling yang digunakan adalah total sampling dengan populasi 

penelitian ini memperoleh sumber data dari seluruh siswa kelas X-XII jurusan 

Otomotif di SMK Al-Amien berjumlah 86 siswa. Dalam penelitian ini penulis 

menggunakan teknik analisis regresi linear sederhana yang sudah dilakukan uji 

prasyarat yaitu uji normalitas dan uji linearitas. 

Hasil penelitian yang dilakukan, maka penulis dapat menyimpulkan bahwa 

pengaruh kecanduan game online dengan kedisiplinan belajar PAI siswa memiliki 

hubungan yang kuat. Hal ini dibuktikan dengan hasil nilai perhitungan Pearson 

Correlation yang menunjukkan angka sebesar -0,918 dengan signifikan 0,000. 

Kemudian tingkat hubungan antara variabel kecanduan game online dan 

kedisiplinan Belajar PAI termasuk kedalam kategori yang sangat kuat. Hal ini 

diperoleh dari Pearson Correlation sebesar -0,918 terletak diantara 0,80-1,000. 

Serta didapatkan nilai keofisiensi determinasi R (R Square) adalah sebesar 0,844 

atau 84,4%. Hal ini menunjukkan bahwa kecanduan game online berpengaruh 

terhadap kedisiplinan belajar PAI yaitu sebesar 84,4 % dan sisanya dipengaruhi 

faktor lain. 
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