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MOTTO 

 

  لَا تاحْزانْ إِنَّ ٱللَّها ماعاناا   

”Janganlah kamu bersedih, sesungguhnya Allah bersama kita.”1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1 Q.S. At-Taubah ayat 40. 
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ABSTRAK 

Nurima Ika Yuli Syafira, Dosen Pembimbing Dr. Zayad Abd. Rahman, M.HI dan 

Yuli Astuti Hasanah, M.Pd : Dampak Suami yang Kecanduan Game Online 

terhadap Keharmonisan Rumah Tangga. Syariah, IAIN Kediri (2022). 

Kata Kunci : Dampak kecanduan, game online, keharmonisan rumah tangga 

Pada masa sekarang, sudah tak jarang lagi bahwa setiap orang memegang 

gadget, tak terkecuali para suami. Apalagi perekonomian masyarakat di Desa 

Daditunggal saat ini sudah terbilang baik, dikarenakan ada dua pabrik baru yang 

berdiri. Dengan begitu, masyarakat mampu untuk membeli benda tersebut. Banyak 

sekali manfaat yang kita dapatkan dari benda tersebut, tetapi tak sedikit pula 

dampak negatifnya bagi kita, seperti kecanduan game online. Tak jarang pula kita 

temukan para suami juga dapat kecanduan bermain game online tersebut. Yang 

mana suami adalah pemimpin dan mempunyai peran penting dalam keharmonisan 

keluarganya. Dari situlah penulis tertarik untuk meneliti dampak jika suami 

kecanduan game online terhadap keharmonisan keluarganya di Desa Daditunggal, 

dengan tujuan berikut, yaitu: 1) untuk mengetahui tingkat kecanduan suami yang 

bermain game online di Desa Daditunggal Kec. Ploso Kab. Jombang. 2) Untuk 

mengetahui bagaimana dampak suami yang kecanduan game online terhadap 

keharmonisan dalam rumah tangga di Desa Daditunggal.                                                                                                           

 Penelitian ini menggunakan metode penelitian deskriptif analitis dan jenis 

penelitian kualitatif. Penelitian ini termasuk dalam penelitian lapangan, yaitu 

penelitian yang menjelaskan dan mendeskripsikan informasi yang diperoleh dari 

lapangan serta menganalisisnya. Metode penelitian kualitatif, sumber datanya 

adalah data informan yang memenuhi kriteria, dilengkapi dengan sumber data 

primer dan data sekunder. Pengumpulan data dilakukan dalam dua tahap yaitu 

observasi, wawancara. Dalam penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif. 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan oleh peneliti tentang dampak suami 

kecanduan game online  terhadap keharmonisan rumah tangga  di Desa Daditunggal 

yaitu tingkat kecanduannya berada dalam tingkat kecanduan ringan, yang mana 

mereka bermain menghabiskan waktu hingga empat jam dalam sehari. Adapun 

dampak suami yang kecanduan bermain game online  yaitu  berkurangnya waktu 

dan perhatian bersama keluarga, kurangnya pengawasan terhadap perkembangan 

dan kegiatan anak, memicu timbulnya pertengkaran dalam rumah tangga, anak 

mengikuti untuk bermain game online, juga memicu kerugian materi. 
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