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BAB VI 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil pembahasan dari penelitian ini maka dapat disimpulkan sebagai 

berikut: 

1. Pendistribusian zakat maal dari para muzakki ke mustahiq dengan kriteria 

kesejahteraan berdasarkan aspek tahapan keluarga sejahtera Badan Koordinasi 

Keluarga Berencana Nasional (BKKBN) mampu meningkatkan kesejahteraan 

masyarakat. Sehingga memberikan kepercayaan yang lebih bagi muzakki untuk 

memberikan zakatnya secara sukarela kepada lembaga zakat ini, dimana selain 

mengedepankan unsur kehidupan duniawi juga menjunjung tinggi nilai-nilai agama 

yang merupakan bekal akhirat kelak. 

2. Tingkat kesejahteraan masyarakat memiliki nilai rata-rata 48,02, artinya kontribusi 

masyarakat dalam variabel tingkat kesejahteraan bernilai 48,02 yang menunjukkan 

nilai tingkat kesejahteraan yang dipengaruhi zakat maal juga  cukup baik. Tingkat 

kesejahteraan masyarakat ini dipengaruhi oleh zakat maal yang diberikan lembaga 

berdasarkan aspek tahapan keluarga sejahtera Badan Koordinasi Keluarga Berencana 

Nasional (BKKBN). 

3. Pada uji t  dilakukan dengan pendekatan analisa SPSS dan dengan pendekatan 

statistik, yaitu dengan membandingkan thitung dengan ttabel. Tingkat kesalahan 5% (df = 

49) sehingga didapat ttabel sebesar 2,014. Dari analisis yang dihitung menggunakan 

SPSS 16 didapatkan hasil bahwa zakat maal memiliki pengaruh yang signifikan 

terhadap tingkat kesejahteraan masyarakat. Hal ini ditunjukkan dengan nilai 

thitung(8.369) yang lebih besar dari nilai ttabel (2,014) dan nilai signifikan dari zakat maal 
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sebesar 0,000  lebih kecil dari α (0,05). Sehingga variabel bebas yaitu zakat maal 

dinyatakan signifikan dan mempunyai pengaruh secara parsial terhadap tingkat 

kesejahteraan. 

 

B. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian, pembahasan dan kesimpulan di atas, penulis 

memberikan saran yang bertujuan untuk kebaikan dan kemajuan Lembaga Yatim 

Mandiri, sebagai berikut: 

1. Bagi Lembaga Yatim Mandiri Kediri dalam memberikan promosi lebih 

mengedepankan interaksi dalam penyampaian. Penyampaian promosi hendaknya 

langsung kepada donatur, tidak hanya melalui tabloid bulanan/brosur yang hanya 

disebar. Sehingga program-program penyaluran zakat maal dapat disampaikan kepada 

muzakki dengan jelas.. 

2. Diharapkan Lembaga Yatim Mandiri mampu mengembangkan program baru, seperti : 

Bantuan Langsung Tunai untuk memberikan kesempatan kepada donatur untuk 

menyerahkan bantuannya secara langsung. Hal ini dimaksudkan agar donatur 

meyakini bahwa zakat maal yang diberikan memang tepat sasaran kepada mustahiq 

yang membutuhkan.  
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