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MOTTO 

 

Jangan takut jatuh, karena yang tidak pernah memanjatlah yang tidak pernah jatuh 

Jangan takut gagal, karena yang tidak pernah gagal hanyalah orang-orang yang 

tidak pernah melangkah 

Jangan takut salah, karena dengan kesalahan yang pertama kita dapat menambah 

pengetahuan untuk mencari jalan yang benar pada langkah yang kedua 

- Buya Hamka – 

 

 

Tetaplah berperilaku positif karena ia akan menjadi  

kebiasaanmu 

Tetaplah dengan kebiasaan positif karea ia akan menjadi  

nilai-nilaimu 

Tetaplah dengan nilai-nilaimu karena ia akan menjadi 

Takdirmu 

- Mahatma Gandhi - 
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ABSTRAK 
 
OKTANIA ROSANDRA, Dosen Pembimbing 1) Dr. Imron Muzakki, M.Psi, 

Psikolog. dan 2) Fidia Astuti M.Psi. Korelasi Antara Perspective-taking Dan Self-

control Dengan Perilaku Agresi Verbal Pada Kreator Konten TikTok Di Kediri. 

Skripsi, Program Studi Psikologi Islam, Fakultas Ushuluddin dan Dakwah, IAIN 

Kediri. 2023. 

Kata Kunci: Perspective-taking, Self-control, Perilaku Agresi Verbal. 
 
 Fenomena perilaku agresi verbal oleh para kreator konten TikTok 
membawa dampak negatif terhadap kehidupan sosial secara lebih luas 
dibandingkan pengguna yang bukan merupakan konten kreator. Diperlukan 
pemikiran kritis, analisa yang tajam, pertimbangan yang matang, kebijaksanaan 
dalam penggunaan dan kontrol emosi terhadap konten yang akan diunggah. 
Penelitian ini bertujuan untuk : (1) Mengetahui korelasi antara perspective-taking 
dengan perilaku agresi verbal pada kreator konten TikTok di Kediri. (2) 
Mengetahui korelasi antara self-control dengan perilaku agresi verbal pada kreator 
konten TikTok di Kediri. (3) Mengetahui korelasi antara perspective-taking dan 
self-control dengan perilaku agresi verbal pada kreator konten TikTok di Kediri. 
 Jenis penelitian ini yaitu kuantitatif inferensial korelasional dengan jumlah 
populasi sebanyak 109 orang dan jumlah sampel sebanyak 58 orang. Pengambilan 
sampel ditentukan dengan teknik purposive sampling. Teknik pengumpulan data 
yang digunakan adalah kuesioner. Instrumen penelitian berupa skala perspective-
taking, skala self-control, dan skala perilaku agresi verbal. Teknik analisis data 
dalam penelitian ini yaitu uji korelasional dan uji regresi linear berganda 
menggunakan bantuan program SPSS 25.0 for windows. 
 Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa : (1) Berdasarkan hasil uji 
korelasi antara perspective-taking dengan perilaku agresi verbal diperoleh nilai 
koefisien korelasi Pearson (r) sebesar -0,630 dengan nilai signifikansi 0,000 < 
0,05. Sehingga diperoleh kesimpulan bahwa ada korelasi negatif antara 
perspective-taking dengan perilaku agresi verbal pada kreator konten TikTok di 
Kediri. (2) Berdasarkan hasil uji korelasi antara self-control dengan perilaku 
agresi verbal diperoleh nilai koefisien korelasi Pearson (r) sebesar -0,666 dengan 
nilai signifikansi 0,000 < 0,05. Sehingga diperoleh kesimpulan bahwa ada korelasi 
negatif antara self-control dengan perilaku agresi verbal pada kreator konten 
TikTok di Kediri. (3) Berdasarkan hasil analisis regresi linear berganda diperoleh 
nilai unstandardized coefficients B pada variabel perspective-taking sebesar -
0,494 dan pada variabel self-control sebesar -0,458. Selain itu, diperoleh 
perbandingan nilai F������ = 25,158 > F����� = 3,164 dengan nilai signifikansi 

0,000 < 0,05. Sehingga diperoleh kesimpulan bahwa secara simultan, ada korelasi 
negatif antara perspective-taking dan self-control dengan perilaku agresi verbal 
pada kreator konten TikTok di Kediri.  
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