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HALAMAN MOTTO 

 

 للَُّّ ٱ  لََ يُكَلِ فُ  ۚللَُّّ ٱفَ لْينُفِقْ مَِّآ ءَاتىَٰهُ  ۥ وَمَن قُدِرَ عَلَيْهِ رزِْقهُُ  ۖ ۦليِنُفِقْ ذُو سَعَةٍ مِ ن سَعَتِهِ 
هَا ۚ سَيَجْعَلُ  بَ عْدَ عُسْرٍ يُسْرًا  للَُّّ ٱنَ فْسًا إِلََّ مَآ ءَاتىَ ٰ  

 

Artinya: Hendaklah orang yang mampu memberi nafkah menurut 

kemampuannya. Dan orang-orang yang disempitkan rezekinya hendaklah 

memberi nafkah dari harta yang diberikan Allah kepadanya. Allah tidak 

membebankan kepada seseorang melainkan sesuai dengan kadar apa yang 

Allah berikan kepadanya.1 

 

QS. At-Thalaq:7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1 Departemen Agama RI, Al-Qur’an dan Terjemahnya, (Jakarta: Intermasa, 1986), hlm. 559. 



 

viii 
 

 



 

ix 
 

 

HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

 Dengan penuh rasa syukur peneliti ucapkan atas kehadirat Allah SWT yang 

telah melimpahkan rahmat dan hidayah sehingga peneliti di sini dapat 

menyelesaikan skripsi ini dengan baik. Sholawat serta salam semoga tetap 

tercurahkan kepada Nabi Muhammad SAW. 

1. Untuk seluruh anggota keluarga saya tercinta, kepada ketiga orang orangtua 

saya yaitu, Bapak Moch. Choirul Anam, Ibu kandung saya Almarhumah Ibu 

Siti Romadah. Dan Ibu tiri saya Ibu Erna. Ketiga kakak saya, mas imron, 

mas mukhlis, mas taufik, dengan istri dan anak-anaknya, dan juga keluarga 

besar saya, yang selalu memberikan motivasi, dukungan, dan do’a. 

2. Kepada Dosen pembimbing saya yaitu Ibu Nurul Hanani, MHI dan Bapak 

Badrus Solichin, MA yang telah meluangkan waktu untuk membimbing dan 

memberikan arahan kepada saya sampai skripsi saya terselesaikan. 

3. Kepada seluruh civitas akademik fakultas syariah khususnya program studi 

Hukum Keluarga Islam, yang telah memberi saya ilmu dan pengetahuan 

selama ini. 

4. Kepada seluruh anggota Yayasan Hati Nurani Madiun, Terima kasih telah 

diizinkan untuk penelitian di Yayasan tersebut, hingga penulis dapat 

menyelesaikan skripsi ini dengan baik. 

5. Kepada sahabat-sahabat saya Hanim Faizah, Fitri Shofi Yulloh, Fatkhur 

Rosidah, Aulia Febria, yang menemani  dari awal maba sampai sekarang 

baik suka maupun duka, dan telah banyak mendengarkan keluh kesah saya 

dalam penulisan skripsi. 



 

x 
 

6. Kepada teman-teman saya Mila, habibah, kiftia, Anggy, Azmi, Dewi, Mba 

Anisa, dan temen-temen dari FORSIDA lainnya, yang selalu ada buat saya 

baik suka maupun duka selama di Kediri. 

7. Kepada teman-teman seperjuangan saya  mulai dari maba sampai sekarang, 

yaitu mahasiswa program studi Hukum Keluarga Islam 

8. Dan kepada Diri Saya Sendiri, Siti Yusriya terimakasih atas segala kerja 

keras dan semangatnya sehingga tidak pernah menyerah dalam 

mengerjakan skripsi ini. Semoga saya selalu tetap rendah hati, karena ini 

baru awal dari semuanya. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

xi 
 

HALAMAN ABSTRAK 

 

 YUSRIYA, SITI. Dosen Pembimbing Dr. Hj. Nurul Hanani, MHI dan Moch. 

Badrus Solichin, MA, Tinjauan Hukum Islam Terhadap Peran Suami Penyandang 

Disabilitas Dalam Memenuhi Nafkah Keluarga Untuk Mewujudkan Keluarga 

Sakinah (Studi Kasus Di Yayasan Hati Nurani Madiun) 

Kata Kunci : Disabilitas, Nafkah, Keluarga Sakinah, Yayasan Hati Nurani Madiun 

Nafkah adalah sesuatu yang harus dipenuhi dalam suatu urusan dalam rumah 

tangga oleh suami, mulai dari kebutuhan sandang, pangan papan, dan kebutuhan 

lainnya, tidak terkecuali dalam rumah tangga seorang penyandang disabilitas. Yang 

dalam hal tersebut pasti sulit bagi mereka untuk memenuhi nafkah baik secara lahir 

maupun batin dan didalam keluarga tentunya semua orang juga mengharapkan 

dapat membanguan keluarga yang sakinah. Maka dari itu peneliti tertarik untuk 

mengkaji mengenai Peran Suami Penyandang Disabilitas dalam Mewujudkan 

Keluarga Sakinah di Yayasan Hati Nurani Madiun. Tujuan dari penelitian ini yaitu 

untuk menganalisi peran suami penyandang disabilitas dalam hal memenuhi nafkah 

secara lahir dan batin dan juga untuk mengkaji upaya-upaya apa saja yang 

dilakukan oleh para suami penyandang disabilitas dalam mewujudkan keluarga 

sakina ditinjau dalam Hukum Islam. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif, yaitu memperoleh sumber 

data dari Suami Penyandang Disabilitas di Yayasan Hati Nurani. Lokasi Penelitian 

teletak di Yayasan Hati Nurani Kota Madiun. Dilanjut dengan pengumpulan data 

dari wawancara, observasi, dan dokumentasi. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa Peran Suami Pennyandang Disabilitas 

di Yayasan Hati Nurani Madiun sebenarnnya masih bisa diupayakan dengan 

keahlian yang dimiliki oleh seorang suami, dan usaha mereka juga sudah 

menunjukkan baahwa mereka bertanggung jawab atas konsekuensi hidup 

berkeluarga. Namun, masih belum bisa memenuhi kebutuhan keluarga. Oleh 

karenanya peran istri juga sangat diperlukan demi bisa mencukupi kebutuhan 

keluarganya. Upaya Suami Penyandang Disabilitas dalam Mewujudkan Keluarga 

Sakinah juga dilakukan dengan berbagai cara. Diantara upaya-upaya yang 

dilakukan adalah selalu bersyukur, sikap saling memahami antar anggota keluarga, 

penanaman ilmu agama, saling mengisi kekurangan pasangan, dan komunikasi 

yang baik dan saling terbuka.  
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