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MOTTO 

وَلََ مَوْلوُدٌ هُوَ  يَوْمًا لََ يجَْزِي وَالِدٌ عَنْ وَلَدِهِ ياَ أيَُّهَا النَّاسُ اتَّقوُا رَبَّكُمْ وَاخْشَوْا 

نَّكُمْ بِ  نَّكُمُ الْحَياَةُ الدُّنْياَ وَلََ يغَرَُّ ِ حَقٌّ ۖ فلَََ تغَرَُّ ِ جَازٍ عَنْ وَالِدِهِ شَيْئاً ۚ إنَِّ وَعْدَ اللََّّ اللََّّ

 الْغرَُورُ 

Hay manusia bertakwalah kepada Tuhanmu dan takutlah suatu hari yang (pada hari itu) 

seorang bapak, tidak dapat menolong anaknya dan seorang anak tidak dapat (pula) menolong 

bapaknya sedikitpun. Sesungguhnya janji Allah adalah benar, maka janganlah sekali-kali 

kehidupan dunia memperdayakan kamu dalam (manfaati) Allah. 

Surat Al-Lukman 33 

Dengan salah kita akan tahu yang benar, sadar 

kelemahan akan timbul kekuatan  

 



ABSTRAK 

 

RICKY LEONARDO SUGIANTO, Dosen Pembimbing Dr. Moh. Shofiyul Huda MF, M.Ag. 

dan Novi Wahyu Winastuti, M.Psi: Penerimaan Diri Orang Tua Dengan Anak Tunarungu di 

Sekolah Luar Biasa B “Putera Asih” Kota Kediri, Program Studi, Psikologi Islam Fakultas 

Ushuluddin dan Dakwah, IAIN Kediri, 2022. 

Kata Kunci: Penerimaan Diri, Orang Tua, Anak Tunarungu 

Permasalahan psikologi orang tua dengan anak  tunarungu biasanya muncul dalam bentuk 

kurangnya penerimaan dan kepercayaan kepada anak tersebut, baik itu pada lingkungan sosial 

atau prestasi anak di lingkungan sekolahnya. Padahal penerimaan orang tua ini  akan  

membantu anaknya untuk berkomunikasi terutama di lingkungan keluarga maupun  sosialnya. 

Berdasarkan data di lapangan dan teori yang ada, peneliti tertarik untuk meneliti mengenai: 

1) Bagaimana gambaran penerimaan diri orang tua dengan anak tunarungu di  Sekolah 

Luar Biasa B “Putera Asih” Kota Kediri? 2) Bagaimana faktor-faktor yang mempengaruhi 

penerimaan diri orang tua dengan   anak tunarungu di Sekolah Luar Biasa B “Putera Asih” Kota 

Kediri? 

Metode penelitian menggunakan pendekatan kualitatif. Subjek dalam penelitian ini 

adalah orang tua siswa tunarungu kelas 1 di SDLB Putera Asih sebanyak 5 orang. Pengumpulan 

data penelitian yang digunakan adalah wawancara, observasi dan dokumentasi. Analisis data 

peneliti menggunakan tiga cara, yaitu reduksi data, penyajian data, penarikan kesimpulan. 

Berdasarkan hasil penelitian ini dapat dilihat bahwa 1) Subjek penelitian sudah bisa 

menerima kondisi anaknya, meskipun pada awalnya mereka memiliki perasaan negatif seperti 

ketakutan dan kecemasan. Bentuk penyampaian penerimaan pun berbeda-beda pada tiap 

subjek,  ada yang sering mencium, mengelus, menemani atau mengikutkan kursus. Mereka 

juga mengurus sendiri anak mereka dan memperlakukan anak tunarungu sebagaimana anak 

biasa meskipun ada beberapa hal yang berbeda seperti adanya fasilitas khusus dan terapi. 2) 

Mengenai faktor yang mempengaruhi penerimaan, terlihat dari subjek penelitian, faktor budaya 

pola asuh anak serta dukungan dari orang sekitar terutama keluarga sangat penting bagi 

penerimaan diri. Selain itu, dengan melihat kemauan dan kemampuan anak menerima dirinya 

dan beradaptasi dengan lingkungan sosial juga dapat menumbuhkan penerimaan pada orang 

tua sehingga mereka menganggap anak mereka layak tumbuh dan berkembang seperti anak 

lain.  
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