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ABSTRAK

LAILI SA’IDATUL 1ZZAH 2022. Kedisiplinan Remaja Broken Home
Ditinjau Dari Pola Asuh Orang Tua (Studi Kasus Pada Siswa SMPN 02 Wagir
Malang). SKRIPSI. Program Studi Psikologi Islam. Fakultas Ushuluddin Dan
Dakwah. Dosen Pembimbing (1) Yuli Darwati, M.Si dan Dosen Pembimbing (2)
Luthfi Atmasari M. Psi. Psikolog.

Kata Kunci: Pola Asuh Orang Tua, Kedisiplinan, Broken Home

Pola asuh merupakan kontrol orang tua terhadap anak, dimana setiap pola
asuh yang diterapkan orang tua mempunyai pengaruh tersendiri terhadap perilaku
remaja. Orang tua merupakan tempat pertama dan utama dalam membentuk
kepribadian seorang anak, salah satunya dengan menerapkan disiplin. Tingkat
kedisiplinan anak sangat bergantung pada pola asuh orang tua yang di terapkan
oleh orang tua. Namun ada sebagian orang tua yang memiliki masalah dalam
keluarga seperti broken home, hal ini akan menjadi faktor besar penghambat anak
dalam disiplin. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana gambaran
kedisiplinan remaja broken home ditinjau dari pola asuh orang tua (studi kasus
pada siswa SMPN 2 wagir malang.

Penelitian ini menggunakan pendekatan dengan jenis penelitian deskriptif
kuantitatif. Dengan jumlah populasi 488 siswa dan sampel sebanyak 60 siswa
yang broken home. Pengambilan sampel ditentukan dengan teknik purposive
sampling dan menggunakan analisis uji t.

Hasil penelitian ini diperoleh nilai dari pola asuh otoriter dengan
kedisiplinan nilai signifikasi sebesar 0,033 lebih besar dari 0,05 yang berarti ada
pengaruh yang signifikan pada pola asuh otoriter dengan kedisiplinan. Dan pada R
Square didapatkan hasil 0,076 yang berarti besar pengaruhnya 7,6%,maka pada
pola asuh otoriter tingkat kedisiplinan remaja yang broken home sangat tinggi.
Pada pola asuh pengabaian dan kedisiplinan didapat nilai signifikan sebesar 0,176
lebih besar dari 0,05, yang berarti tidak ada pengaruh yang signifikan pada pola
asuh pengabaian dengan kedisiplinan. Dan pada R Square didapatkan hasil 0,031
yang berarti besar pengaruhnya 3,1%, maka pada pola asuh pengabaian tingkat
kedisiplinan remaja yang broken home sangat rendah. Pada variabel pola asuh
demokratis dan kedisiplinan didapat nilai signifikan sebesar 0,004 lebih kecil dari
0,05, yang berarti ada pengaruh yang signifikan pada pola asuh demokratis
dengan kedisiplinan. Dan pada R Square didapatkan hasil 0,133 yang berarti besar
pengaruhnya 13,3%. maka pada pola asuh demokratis tingkat kedisiplinan remaja
yang broken home tinggi.Pada variabel pola asuh permisif dan kedisiplinan
didapat nilai signifikan sebesar 0,474 lebih besar dari 0,05, yang berarti tidak ada
pengaruh yang signifikan pada pola asuh permisif dengan kedisiplinan. Dan pada
R Square didapatkan hasil 0,009 yang berarti besar pengaruhnya 0,9%, maka pada
pola asuh permisif tingkat kedisiplinan remaja yang broken home sangat rendah.
Dari hasil penelitian yang sudah dilakukan maka dapat disimpulkan bahwa ada
perbedaan yang signifikan dari kedisiplinan remaja broken home ditinjau dari pola
asuh orangtua.
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