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ABSTRAK

NURIL LATIFATUL HUSNA, Dosen Pembimbing Dr. SALMA
SUNAIYAH, S.Ag, M.Pd Dan NILA LUKMATUS SYAHIDAH,
M.Pd.I, Upaya Mahasiwa Pendidikan Agama Islam Dalam
Manajemen Waktu Antara Tugas Kuliah Dan Kegiatan Pondok (Studi
Kasus Di Pondok Pesantren Al-Amien Ngasinan Kota Kediri).
Skripsi, Program Studi Pendidikan Agama Islam, Fakultas Tarbiyah,
IAIN Kediri, 2023.

Kata kunci : Manajemen Waktu, Mahasiswa PAI, Kegiatan Pondok

Manajemen waktu adalah usaha untuk memanfaatkan setiap bagian dari
waktu untuk dilakukan aktivitas tertentu yang mana telah ditentukan target
dalam jangka  waktu tertentu  suatu  aktivitas atau pekerjaan  harus
sudah diselesaikan. Manajemen waktu mempunyai peranan yang sangat penting
dan sangat diperlukan dalam melakukan aktivitas seperti kegiatan belajar, karena
manajemen waktu menjadi salah satu faktor intern yang mempengaruhi belajar.
Tujuan penelitian ini yaitu:1) mengetahui bentuk pelaksanaan manajemen waktu
mahasiswa santri di Pondok Pesantren Al-Amien Ngasinan Rejomulyo Kota
Kediri. 2) Untuk mengetahui faktor yang mempengaruhi manajemen waktu
mahasiswa pendidikan agama islam antara tugas kuliah dengan kegiatan pondok.
3) Untuk mengetahui dampak dari implementasi memanajemen waktu mahasiswa
Pendidikan Agama Islam antara tugas kuliah dengan kegiatan pondok pesantren di
Pondok Pesantren Al-Amien Ngasinan Rejomulyo Kota Kediri.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif, yaitu dengan memperoleh

sumber data dari waka kurikulum pondok dan mahasiswa Pendidikan Agama
Islam yang menjadi santri di Pondok Pesantren Al-Amien, dengan menggunakan
metode observasi, wawancara dan dokumentasi.

Hasil penelitian yang dilakukan, maka penulis dapat menyimpulkanl)
Bentuk pelaksanaan manajemen waktu mahasiswa Pendidikan Agama Islam di
Pondok Pesantren Al-Amien sebagai berikut:a) Mampu menetapkan tujuan dan
mampu mengidentifikasi prioritas.o) Mampu membuat jadwal.c) Mampu
melakukan pekerjaan dengan terorganisir. d) Mampu meminimalkan interupsi.2)
Faktor yang mempengaruhi manajemen waktu mahasiswa Pendidikan Agama
Islam dipengaruhi oleh dua faktor, diantara faktor internal adalah.a) Kemampuan
individu dalam bersikap asertif (mengatakan tidak).b) Memiliki minat.c)
Melakukan pekerjaan sesuai prioritas dari kegiatan atau tugas-tugas yang ada.d)
Motivasi dari diri sendiri.e) Pemahaman tentang tuntutan dari tugas-tugas atau
kegiatan. Sedangkan faktor eksternal a) Memiliki fasilitas yang diperlukan. b)
kondisi lingkungan yang mendukung. 3) Dampak dari implementasi manajemen
waktu Seperti a) Peningkatan prestasi/hasil belajar maupun dalam kecerdasan
emosionalnya; b) Prioritas pekerjaan menjadi teratur; c¢) Tepat waktu dalam
melakukan pekerjaan; d) Dapat melatih kebiasaan disiplin.
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ABSTRACT

Husna, Nuril Latifatul,(2023) Efforts of Islamic Religious Education Students in
Time Management Between Lecture Assignments and Pondok Activities
(Case Study at Al-Islamic Boarding School) Amien Ngasinan, City of
Kediri). Thesis, Islamic Religious Education Study Program, Faculty of
Tarbiyah, State Islamic Institute (IAIN) of Kediri. Advisor: (I) Dr. Salma
Sunaiyah, S.Ag, M.Pd (I1) Nila Lukmatus Syahidah, M.Pd.I.

Keywords: Time Management, PAI Students, Pondok Activities

Time management is an attempt to utilize every part of the time to carry
out certain activities which have been determined targets within a certain period
of time an activity or work must be completed. Time management has a very
important role and is very necessary in carrying out activities such as learning
activities, because time management is one of the internal factors that influence
learning. The aims of this study were: 1) to find out the form of implementation of
time management for santri students at the Al-Amien Ngasinan Rejomulyo
Islamic Boarding School, Kediri City. 2) To find out the factors that influence the
time management of islamic religious education students between lecture
assignments and Pondok Activities. 3) To find out the impact of the
implementation of time management for Islamic Religious Education Students
between lectures and islamic boarding school activities at the Al-Amien Ngasinan
Rejomulyo Islamic Boarding School, Kediri City.

This study used a qualitative approach, namely by obtaining data sources

from waka curricula of Islamic boarding schools and Islamic religious education
students, then followed by data collection using methods in the form of
observation, interviews and documentation.

From the results of the research conducted, the authors can conclude 1)
The form of implementation of time management for Islamic Religious Education
students at Al-Amien Islamic Boarding School is as follows: a) Able to set goals
and able to identify priorities. b) Able to make schedules. c) Able to do work in an
organized manner. d) Being able to minimize interruptions. 2) Factors influencing
time management of islamic religious education students is influenced by two
factors, among internal factors are. a) Individual ability to be assertive (say no). b)
Have interest. ¢) Do work according to priority from existing activities or tasks. d)
Self-motivation. €) An understanding of the demands of tasks or activities. While
external factors a) have the necessary facilities. b) supporting environmental
conditions. 3) The impact of implementing time management such as a)
Increasing achievement/learning results as well as in emotional intelligence; b)
Work priorities are orderly; ¢) Timely in doing the job; d) Can practice the habit
of discipline.
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