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BAB VI 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang pengaruh intensitas 

membaca al-Qur’an terhadap kecerdasan emosional siswa MTs 

Raudlatut Thalabah, maka hasil penelitiannya sebagai berikut: 

1. Intensitas membaca al-Qur’an siswa MTs Raudlatut Thalabah 

dikategorikan sedang. Karena dilihat dari hasil skor interpretasi 

bahwa terdapat 68% atau 100 orang dari 148 responden termasuk 

dalam kategori sedang dalam intensitasnya membaca al-Qur’an. 

2. Kecerdasan emosional siswa MTs Raudlatut Thalabah dikategorikan 

sedang. Karena dilihat dari hasil skor interpretasi kecerdasan 

emosional bahwa terdapat 70% atau 103 orang dari 148 responden 

termasuk dalam kategori sedang. 

3. Berdasarkan uji analisis regresi sederhana antara intensitas membaca 

al-Qur’an terhadap kecerdasan emosional MTs Raudlatut Thalabah 

diperoleh hasil t-hitung sebesar 5,159 lebih besar dari nilai t-tabel 

sebesar 1,97623 dengan nilai signifikansi sebesar 0,000 lebih kecil 

dari 0,05 maka Ho ditolak dan Ha diterima, sehingga dapat 

disimpulkan bahwa intensitas membaca al-Qur’an (X) berpengaruh 

terhadap kecerdasan emosional (Y) secara signifikan. Kemudian 

dilihat dari uji koefisien determinasi, dimana R Squre memiliki nilai 

sebesar 0,154 yang artinya bahwa pengaruh intensitas membaca al-
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Qur’an terhadap kecerdasan emosional adalah sebesar 15,4%. Hal 

tersebut menunjukkan bahwa besarnya pengaruh dari intensitas 

membaca al-Qur’an terhadap kecerdasa emosional sebesar 15,4 %, 

sedangkan sisanya 84,6% merupakan pengaruh dari faktor lain yang 

tidak diteliti dalam penelitian ini. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil dari penelitian ini, maka peneliti 

memberikan saran-saran sebagai berikut:  

1. Bagi siswa  

Siswa diharapkan mampu meningkatkan intensitas membaca 

al-Qur’an karena hal tersebut dapat mendukung terbentuknya 

kecerdasan emosional yang baik.  

2. Bagi guru  

Meningkatkan mutu kegiatan yang berhubungan dengan 

keagamaan, agar dapat membantu siswa untuk meningkatkan 

kecerdasan emosional mereka  

3. Bagi orang tua  

Orang tua diharapkan agar senantiasa memperhatikan 

kecerdasan emosional anak, karena pada masa perkembangan 

remaja membutuhkan perhatian khusus agar terhindar dari pengaruh 

emosi yang buruk. 

 

 


