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MOTTO 

 

هْوَ لّشَر  لّ لَّكُمْۗ  لّ  لّ  ٰٓى لّانَۗ لّتحِْبُّوۗا لّشَيۗـًٔا لّوكُ هْوَ لّخَيۗرٌ لَّكُمْۗ  لّ ۚلّوَعَس  ٰٓى لّانَۗ لّتمَۗرَهْوۗا لّشَيۗـًٔا لّوكُ وَعَس 
 وَاَلّٰه ْلّيَعۗلَْ  لّوَانَۗتْۗ  لّلََ لّتعَۗلمَْوۗن َلّ

"boleh jadi kamu tidak menyenangi sesuatu, padahal itu baik bagimu, dan boleh 

jadi kamu menyukai sesuatu, padahal itu tidak baik bagimu. Allah mengetahui, 

sedang kamu tidak mengetahui." (Q.S. Al Baqarah: 216) 



 

viii 
 



 

ix 
 

HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

Dengan penuh rasa syukur kepada Allah SWT, Alhamdulillah karya yang 

sederhana ini dapat penulis persembahkan kepada: 

1.  Orang tua saya Bapak Tekad, Ibu Srini dan kakak saya Rohwan Meitakhur Solikin 

dan Ayu Dwi Maslikah dan keluarga besarku atas dukungan dan do’a yang tiada 

hentinya selama pengerjaan skripsi ini. 

2. Dosen Pembimbing I Moh. Nafik, M.H.I. dan Dosen Pembimbing II Rizki 

Dermawan, M.H. yang telah rela meluangkan tenaga dan waktunya dalam 

memberikan bimbingan dan pengarahan selama menyelesaikan skripsi ini.  

3. Untuk semua dosen pengampu mata kuliah di IAIN KEDIRI yang selalu 

memberikan ilmu, dukungan, dan tempat berdiskusi penulis.  

4. Teman seperjuangan saya teman-teman prodi Hukum Keluarga Islam khususnya 

angkatan 2018 yang telah menemani dan menyemangati saya dalam menempuh 

pendidikan selama S1 ini. 

5. Lembaga pendidikan IAIN Kediri dan civitas akademik yang telah membantu 

penulis dalam menambah ilmu dan pengalaman sebagai bekal kehidupan nantinya. 

Semoga Allah senantiasa menyertai setiap langkah kita dengan ridho, rahmat, 

hidayah serta inayah-Nya. Aamiin. 

 

 

 

 

 

 

 



 

x 
 

ABSTRAK 

Ali Muharom, Dosen Pembimbing Moh. Nafik, M.H.I. dan Rizki Dermawan, M.H., 

Efektivitas Peran Bimas Islam dalam Bimbingan Pra Nikah Remaja Usia Sekolah 

Terhadap Penurunan Pernikahan Dini (Studi Kasus di Kantor Kementerian Agama Kota 

Kediri), Prodi Hukum Keluarga Islam, Fakultas Syariah, IAIN Kediri 2023. 

Kunci: Efektivitas, Bimas Islam, Bimbingan Pra Nikah, Remaja Usia Sekolah, 

Pernikahan Dini. 

Bimas Islam Kantor Kemenag Kota Kediri memiliki program bimbingan pra 

nikah bagi remaja usia sekolah, merupakan kegiatan preventif Kementerian Agama 

dalam upaya pembekalan pengetahuan terhadap meminimalisir pernikahan dini. UU 

Nomor 16 Tahun 2019 tentang perubahan atas UU Nomor 1 Tahun 1974 tentang 

Perkawinan yang menjelaskan bahwa perkawinan bisa diizinkan apabila umur minimal 

19 tahun bagi laki-laki dan perempuan. Pengadilan Agama Kota Kediri permohonan 

dispensasi kawin tahun 2021 sebanyak 62, sedangkan per-November tahun 2022 

sebanyak 65. Disinilah adanya kesenjangan yang terjadi pada tujuan bimbingan pra 

nikah remaja usia sekolah yang dilakukan oleh Bimas Islam Kota Kediri yang 

mengharapkan masyarakat khususnya remaja dapat menurunkan pernikahan dini. 

Sehingga seberapa efektifkah peran Bimas Islam dalam memberikan bimbingan kepada 

remaja usia sekolah untuk mencegah terjadinya perkawinan dini. Oleh karena itu, 

peneliti tertarik untuk mengetahui peran Bimas Islam dalam bimbingan pra nikah 

remaja usia sekolah terhadap penurunan pernikahan dini di Kantor Kemenag Kota 

Kediri dan efektivitas peran Bimas Islam dalam bimbingan pra nikah remaja usia 

sekolah terhadap penurunan pernikahan dini di Kantor Kemenag Kota Kediri. 

Pada penelitian ini yang digunakan jenis penelitian lapangan (field research) 

dengan menggunakan pendekatan kualitatif. Sumber data pada penelitian ini yang 

digunakan yaitu sumber data primer dan sumber data sekunder. Pengumpulan data 

melalui wawancara, observasi dan dokumentasi. Teknik analisis data yang digunakan 

yaitu reduksi, penyajian data, dan kesimpulan.  

Berdasarkan hasil penelitian ini, Bimas Islam Kantor Kemenag Kota Kediri 

mempunyai peranan penting dalam menurunkan pernikahan dini. Bimas Islam dalam 

upaya penurunan pernikahan dini dengan mengadakan program bimbingan pra nikah 

remaja usia sekolah. Salah satu peran Bimas Islam dalam bimbingan pra nikah remaja 

usia sekolah untuk penurunan pernikahan dini adalah memberikan pembinaan dan 

pemahaman kepada remaja usia sekolah terkait pentingnya mempersiapkan pernikahan. 

Efektivitas peran Bimas IsIam dalam bimbingan pra nikah remaja usia sekolah terhadap 

penurunan pernikahan dini masih belum efektif. Hal ini dapat dilihat pada permohonan 

dispensasi kawin di Pengadilan Agama Kota Kediri mengalami kenaikan meskipun 

tidak secara signifikan. Adapun faktor penghambatnya yaitu kurangnya fasilitas berupa 

tenaga menjadi fasilitator yang sudah bimbingan teknis pada bimbingan pra nikah, dan 

pelaksanaan bimbingan pra nikah relatif singkat. 
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PEDOMAN TRANSLITERASI 

 

1. Huruf Transliterasi 

 

Arab Indonesia Arab Indonesia 

 Ḍ ض ’ ء

 Ṭ ط B ب

 Ẓ ظ T ت

 ‘ ع Th ث

 Gh غ J ج

 F ف Ḥ ح

 Q ق Kh خ

 K ك D د

 L ل Dh ذ

 M م R ر

 N ن Z ز

 W و S س

 H ه Sh ش

 Y ي Ṣ ص
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2. Konsonan Rangkap. 

Konsonan rangkap (Shaddah), yang bersumber dari ya’ nisbah (ya’ yang 

ditulis sebagai petunjuk sifat) ditulis coretan diatasnya. 

 ditulis Aḥmadῑyah : أحمديةّ

Konsonan rangkap yang berasal dari bukan ya’ nisbah ditulis dobel hurufnya 

 ditulis dalla :  دَلكُ لّ

3. Ta’ Marbuṭah. 

a. Bila dimatikan ditulis “ah”, 

 ditulis jamā‘ah : جماعة

b. Bila dihidupkan karena berangkai dengan kata lain (sebagai Mudaf), ditulis “at”. 

 ditulis ni’mat Allah : نعمة لّاَله

 ditulis zakāt al-fiṭr : زكاة لّاَفطر

4. Vokal Pendek 

Fathah ditulis a, kasrah ditulis i, dan dammah ditulis u, masing-masing 

dengan huruf tunggal. 

5. Vokal Panjang (madd) 

a panjang ditulis ā, i panjang ditulis ῑ, dan u panjang ditulis ū, masing-

masing dengan coretan di atas huruf a, i dan u. 

6. Bunyi Hidup Dobel 

Bunyi hidup dobel (dipthong) Arab ditransliterasikan dengan 

menggabungkan dua huruf “ay” dan “aw” masing-masing untuk )أي( dan )أو( 
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7. Kata Sandang Alif + Lam. 

Jika terdapat huruf alif + lam yang diikuti huruf qamariyah maupun diikuti 

huruf shamsiyah, huruf al ditulis al- 

 ditulis al-Jāmi‘ah : اَجامعة

  ditulis al-Shῑ‘ah : اَشيعة

8. Huruf Besar. 

Penulisan huruf besar disesuaikan dengan EYD 

9. Kata dalam Rangkaian Frase dan Kalimat. 

Tetap konsisten dengan rumusan di atas, kata dalam rangkaian frase dan 

kalimat ditulis kata per kata 

 ditulis Shaykh al-Islām : شيخ لّالٍَ لّسلا لّم

10. Lain-lain. 

Kata-kata yang sudah dikabulkan dalam Kamus Besar Bahasa Indonesia 

(seperti kata ijmak, nash, Al-Quran, dan hadits), tidak mengikuti pedoman 

tranliterasi ini dan ditulis sebagaimana dalam kamus tersebut. 
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