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ABSTRAK

Tsaniuatus Salsabila, Praktik Donor ASI Di Komunitas Peduli Asi (Air Susu Ibu)
Kediri, Skripsi. Program Studi Hukum Keluarga Isalm, Fakultas Syariah, IAIN

Kediri, Dosen Pembimbing I Dr. Zayad Abd.Rahman, M.HI dan Dosen
Pembimbing II Sheila Fakhira, M.H.

Kata Kunci: Ar-Rada’ah, Donor ASI, Komunitas.

Air susu ibu (ASI) merupakan makanan yang sangat penting bagi bayi,
terutama bagi bayi berumur 0-6 bulan pertama. Karena pada masa itu ASI sebagai
makanan pokok bagi bayi karena itulah pentingnya pemberian ASI Eksklusif bagi
bayi pada awal kehidupannya. Sehingga muncullah Peraturan pemerintah dalam
pemberian ASI Eksklusif nomor 33 tahun 2012, dari alasan pentingnya ASI inilah
muncul gagasan untuk mendirikan Komunitas Peduli ASI Kediri (KomPAK) yang
berperan dalam edukasi pentingnya ASI dan merambah pada hal sumbang serta
terima ASI untuk bayi-bayi yang tidak terpenuhi kebutuhan akan ASI. Namun
dalam penerapannya KomPAK tidak serta merta dapat memfasilitasi jalannya
donor ASI yang ada pada komunitas. Salah satunnya adalah kepenjagaan tata cara
yang benar dalam pendonoran ASI dari cek kesehatan sampai kepenjagaan
kemahraman antara ibu pendonor ASI dan bayi yang mendapatkan ASI dari ibu
donor. Dari sinilah muncul pertanyaan penelitian mengenai tinjauan Hukum Islam
terhadap praktik donor ASI pada Komunitas Peduli ASI Kediri dan praktik donor

ASI pada Komunitas Peduli ASI Kediri ditinjau dari Peraturan Pemerintah Nomor
33 Tahun 2012.

Dalam analisi data yang dilakukan dalam penelitian berjenis penelitian
lapangan (field research) dan bersifat kualitatif, peneliti menggunakan metode
Deskriptif Normatif untuk memahami realita praktik donor ASI yang ada pada
komunitas ditinjau dari segi pemahaman Agama dan juga keselarasan dengan
Peratiuran Pemerintan No.33 Tahun 2012.

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan bahwa
pertama: dari pandangan Agama mengenai donor ASI yang ada pada komunitas
menurut pandangan empat Mazhab maka telah masuk dalam kategori Mahram
sebab sepersusuan, kendati demikian apa yang dipraktikan komunitas setelah
mendonorkan ASI yakni beberrapa ibu dan anak donor tidak saling menjaga
hubungan atau Lost Contact sangatlah menghawatirkan. Kedua: dalam
pendonoran ASI yang ada pada komunitas belum memiliki prosedur secara resmi,
bahkan ibu-ibu pendonor melakukan cek kesehatan dan kebutuhan donor secara
pribadi sangatlah jauh dari ketentuan PP No.33 Tahun 2012 yang mana
seharusnya sebagai komunitas yang menaungi praktik donor ASI diharuskan juga
dapat memfasilitasi kebutuhan ibu dan bayi selama masa pendonoran sesuai
dengan ketentuan PP No.33 Tahun 2012.
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PEDOMAN TRANSLITERASI

A. Huruf Transliterasi

Arab Indonesia Arab Indonesia

¢ ‘ Ue D
@ B = T
< T L 7
< Th d ‘

G ] ¢ Gh

¢ Kh 3 Q

3 D 4 K

3 Dh d L

) R ¢ M

J Z O N

o S E) W

= Sh > H

oo S ¢ Y

]

B. Konsonan Rangkap

1. Konsonan rangkap (shaddah), yang bersumber dari ya’ nisbah (ya’
yang ditulis sebagai penunjuk sifat) ditulis coretan diatasnya.
333aal : Ditulis Ahmadiyah.

7. Konsonan rangkap yang berasal dari ya’ nisbah ditulis dobel hurufnya.
J : Ditulis Dalla.

C. Ta’ Marbutah

1. Bila dimatikan ditulis “ah”
iclea : Ditulis Jama’ah.

2. Bila dihidupkan karena berangkai dengan kata lain (sebagai

mudhaf), ditulis “at”.
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D.

Pt
-4

Alaad s Ditulis ni'mat Allab,
ANS Y Ditulis zakit al-fir,
Vokal Pendek
Fathah ditulis u, kaseah ditulis i, u panjang ditulis u, massing-

masing dengan hurul tunggal.

. Vokal Panjang

Apa yang ditulis a, i panjang ditulis i, u panjang ditulis u,

masing-masing dengan coretan di atas huruf a, i, u.

. Bunyi Hidup Double

Bunyi hidup dobel (dipthong) Arab di transliterasikan dengan

menggabung dua huruf “ay” dan “aw” masing-masing untuk (') dan ().

. Kata Sandang Alif + Lam

Jika terdapat huruf alif + lam yang diikuti huruf qamariyah maupun
diikuti huruf shamsiyah, huruf af ditulis:
ixs) : Ditulis al-Jami'ah
sl : Ditulis al-Shl'ah
Huruf Besar
Penulisan huruf besar disesuaikan dengan EYD.
Kata dalam rangkaian Frase dan Kalimat

Tetap konsisten dengan rumusan di atas, kata dalam rangkaian frase

dan kalimat ditulis kata per kata. ! 70 : Ditulis Shaykh al-Islam.
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K. Lain-lain
Kata-kata vang sudah dibakukan dalam Kamus Besar Bahasa
Indonesia (seperti Kata ijmak, nash, Al-Qur’an, Hadits, dan lain-lain),
tidak mengikuti pedoman transliterasi ini dan ditulis sebagaimana dalam

kamus tersebut,

xil
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Alhamdulillah penulis panjatkan kehadirat Allah SWT atas hidayah dan inayah-
Nya sehingga penulis bisa menyelesaikan skripsi dengan baik. Sholawat dan
salam semoga tetap tercurahkan kepada junjungan kita Nabi Muhammad SAW
yang telah membimbing kita dari zaman kegelapan menuju jalan cahaya
kebenaran. Suatu kebahagiaan tersendiribagi penulis bisa melalui perjalanan
panjang dan akhirnya bisa menyelesaikan skripsi ini. Dengan segala kerendahan

hati penulis menyadari bahwa skripsi yang berjudul “Praktik Donor Asi Di

Komunitas Peduli Asi (Air Susu Ibu) Kediri Dalam Tinjauan Hukum Islam
Dan Peraturan Pemerintah Nomor 33 Tahun 2012” dapat terselesaikan atas
bantuan dari berbagai pihak. Untuk itu, penulis ingin mengucapkan terimakasih

yang sebesar-besarnya kepada :

1. Bapak Dr. Wahidul Anam, M.Ag. Selaku Rekktor Institut Agama Islam
Negeri (IAIN) Kediri.
2. Bapak Dr. Khamim , M.Ag. Sclaku Dekan Fakultas Syari‘ah.
3. Bapak Dr. Zayad Abd. Rahman, M.HI. Selaku dosen pembimbing I dan ibu
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4. Bunda-bunda hebat anggota komunitas peduli ASI Kediri yang telah membantu
selama penelitian.
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petuah sehingga penulis mampu menyelesaikan skripsi ini dengan baik.
Semoga amal kebaikan dari berbagai pihak tersebut mendapat pahala berlipat
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