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ABSTRAK

ASLIKH SYA’NANA, Dosen Pembimbing Dr. Sulistyowati, SHI, MEI dan
Akhmad Jazuli Afandi, Lc., M.Fil.l., Perilaku Konsumsi Mahasiswa Santri
Pesantren Pelajar Al-Fath Kediri Perspektif Rasionalisme Islam Monzer Kahf,
Program Studi Ekonomi Syariah, Fakultas Ekonomi dan Bisnis Islam, IAIN
Kediri, 2022.

Kata kunci: Islam, konsumsi, Monzer Kahf

Islam merupakan agama yang ajarannya mengatur segenap perilaku
manusia dalam memenuhi kebutuhan hidupnya. Dalam masalah konsumsi, Islam
mengatur bagaimana manusia dapat melakukan kegiatan konsumsi yang
mendatangkan kemaslahatan bagi hidupnya. Seluruh aturan Islam mengenai
konsumsi terdapat dalam Al-Qur’an dan Sunnah yang akan membawa pelakunya
mencapai keberkahan dan kesejahteraan hidup. Monzer Kahf mengemukakan
teori rasionalisme Islam dalam mengonsumsi barang. Rasionalisme memiliki
beberapa unsur meliputi: konsep keberhasilan, egoisme dan altruisme, skala
waktu perilaku konsumen, dan konsep harta. Tujuan penelitian ini adalah untuk
menjawab pertanyaan bagaimana perilaku konsumsi mahasiswa santri Pesantren
Pelajar Al-Fath perspektif Rasionalisme Islam Monzer Kahf.

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan pendekatan
deskriptif analisis. Lokasi penelitian di PP Al-Fath Kediri. Penelitian ini
menggunakan dua jenis sumber data yaitu data primer dan data sekunder.
Pengambilan data dilakukan dengan cara observasi, wawancara, dan dokumentasi
serta dilakukan pengecekan keabsahan data yang meliputi meningkatkan
kecermatan dalam penelitian, menggunakan bahan referensi, triangulasi, dan
mengadakan membercheck. Teknik analisis data melalui tahap reduksi data,
penyajian data, dan penarikan kesimpulan. Beberapa tahap penelitian meliputi
tahap persiapan, tahap pekerjaan lapangan, tahap analisis data, dan tahap
pelaporan.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa (1) Kegiatan konsumsi yang
dilakukan oleh mahasiswa santri PP Al-Fath memprioritaskan segala kebutuhan.
Namun terkadang mereka juga dihadapkan pada keinginan yang muncul
bersamaan dengan kebutuhan. Seringkali mereka memilih untuk memenuhi
keduanya tanpa memikirkan konsekuensi setelah memenuhi keinginannya.
Pembelanjaan mahasiswa santri ini dinilai impulsif (pembelian tanpa
perencanaan) yang hanya membawa kepuasan sesaat bagi mereka. (2) Perilaku
konsumsi santri PP Al-Fath tidak sejalan dengan teori Rasionalisme Islam yang
dikemukakan oleh Monzer Kahf. Membelanjakan barang secara berlebihan, tanpa
pertimbangan, serta tidak sesuai kebutuhan bertentangan dengan konsep
keberhasilan dan skala waktu perilaku konsumen yang merupakan unsur dari
rasionalisme Islam. Adapun dalam unsur egoisme dan altruisme dan konsep harta,
mahasiswa santri dinilai sejalan dengan hal tersebut sebab mereka selalu
menunaikan kewajiban zakat atas harta kepemilikannya sebagai wujud kepedulian
terhadap orang lain.
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