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ABSTRAK 
 

MUHAMMAD ZIDNI ILMA, Dosen Pembimbing: Dr. I. Syamsul Huda, M.Ag 

dan Muhammad Nabil Khasbulloh, M.Pd.I KEGIATAN DZIKIR AL-KHIDMAH 

DALAM MENINGKATKAN AKHLAK SANTRI (Studi Kasus di Pondok 

Pesantren Al-Islahiyyah Kemayan Mojo Kabupaten Kediri: Progam Studi Agama 

Islam, Fakultas Tarbiyah, IAIN Kediri, 2022. 

 

Kata Kunci: Dzikir, Akhlak 

 

Aktifitas dzikir yang secara tidak langsung membuat akhlak seseorang 

meningkat, karena dengan sering berdzikir seseorang akan mampu bersikap lebih 

baik dan bijaksana. Dengan kata lain, seseorang yang senantiasa berdzikir maka ia 

memiliki kesehatan mental yang baik sehingga mampu mengoptimalkan 

kemampuannya dan hidup lebih bermakna. Sebagaimana pondok pesantren Al-

Islahiyyah yang menjadikan kegiatan dzikir sebagai strategi peningkatan akhlak 

santri. Untuk itu fokus penelitian ini adalah : 1) Apa definisi dzikir Al- Khidmah 

yang diterapkan di Pondok Pesantren Al-Islahiyyah?, 2) Bagaimana macam- 

macam dzikir Al-Khidmah yang diterapkan di Pondok Pesantren Al-Islahiyyah?, 3) 

Apa makna dari masing-masing dzikir Al-Khidmah yang diterapkan di Pondok 

Pesantren Al-Islahiyyah dalam meningkatkan akhlak santri? 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis penelitian 

studi kasus. Metode pengumpulan data dalam penelitian ini meliputi metode 

observasi, wawancara, dan dokumentasi. Dan dalam menganalisis, peneliti 

menggunakan tiga langkah yaitu display data, reduksi data, kemudian mengambil 

kesimpulan atau verifikasi. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: 1).Definisi dzikir Al-Khidmah yang 

diterapkan di Pondok Pesantren Al-Islahiyyah merupakan dzikir yang dibimbing 

oleh guru thoriqot Qodiriyah wa naqsyabandiyah al-Utsmaniyah Hadrotus Syaikh 

Ahmad Asrori Al-Ishaqy, kegiatan dzikir Al-Khidmah di Pondok Pesantren Al-

Islahiyyah menjadi kegiatan wajib pesantren, yang mana dari kegiatan tersebut 

melatih santri dalam pembiasaan berdzikir 2). Macam-macam dikir Al-Khidmah 

yang diterapkan di Pondok Pesantren Al-Islahiyyah ada 3 yaitu amalan dzikir 

yaumiyah, dzikir usbu’iyah, dan dzikir syahriyah yang kesemuanya itu rata-rata 

dilakukan secara berjamaah.. 3). Makna dari masing-masing dzikir Al-Khidmah 

yang diterapkan di Pondok Pesantren Al-Islahiyyah dalam meningkatkan akhlak 

santri yaitu lebih mengutamakan kegiatan dan amalan dzikir guna untuk membina 

dan mengembangkan sikap santri agar lebih baik dan bijaksana. Dengan adanya 

keseimbangan antara berfikir dan berdzikir mempunyai tujuan agar santri mampu 

mempunyai ilmu pegetahuan yang tinggi dan tetap menjadi manusia yang 

berakhlakul karimah. 
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KATA PENGANTAR 
 

Assalamu’alaikum Wr. Wb 

Puji syukur atas kelimpahan nikmat, taufik dan hidayah-Nya bikaulina 

Alhamdulillahirabbil ‘alamin. Sehingga penulis dapat menyelesaikan laporan 

pelaksanaan mengajar. Dengan penyelesaian penulisan skripsi yang baik 

merupakan sebagai tugas akhir perkuliahan pendidikan Agama Islam di Fakultas 

Tarbiyah Ilmu Keguruan Iain Kediri. 
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terselenggaranya penulisan ini dengan baik. Penulis menyampaikan banyak terima 

kasih kepada pihak yang telah membantu penyusunan skripsi ini terutama kepada: 

1. Bapak Dr. Wahidul Anam, M.Ag selaku rektor IAIN Kediri. 

2. Ibu Prof. Dr. Hj. Munifah, M.Pd selaku Dekan Fakultas Tarbiyah IAIN Kediri  
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diluar penyusunan skripsi.  

Penulis menyadari masih ada kesalahan dalam penulisan laporan ini. 

Untuk itu dengan kerendahan hati penulis mengharapkan kritik dan saran yang 

memiliki arti sifat membangun demi kesempurnaan penulisan 

selanjutnya.sehingga dapat menghantarkan penulisan ini menjadi lebih baik dan 

bermanfaat bagi semua, Amin. 

Wassalamu’alaikum Wr. Wb. 
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