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MOTTO 

 

 (٧٣وَمِنْرَحْمَتهِِجَعَلَلكَُمُاللَّيْلَوَالنَّهَارَلِتسَْكُنوُافيِهِوَلِتبَْتغَوُامِنْفَضْلِهِوَلعََلَّكُمْتشَْكُرُونَ )

 

“Dan karena rahmat-Nya, Dia jadikan untukmu malam dan siang, supaya kamu 

beristirahat pada malam itu dan supaya kamu mencari sebahagian dari karunia-Nya (pada 

siang hari) dan agar kamu bersyukur kepada-Nya”. (QS. Al-Qashash: 73) 

 

شَيْئاً  كُتِبَ عَليَْكُمُ الْقِتاَلُ وَهُوَ كُرْهٌ لكَُمْ وَعَسَى أنَْ تكَْرَهوُا شَيْئاً وَهُوَ خَيْرٌ لكَُمْ وَعَسَى أنَْ تحُِبُّوا

 ُ  (٢١٦ يعَْلَمُ وَأنَْتمُْ لا تعَْلمَُونَ )وَهُوَ شَرٌّ لكَُمْ وَاللَّّ

 

“Diwajibkan atas kamu berperang, Padahal berperang itu adalah sesuatu yang kamu 

benci. boleh Jadi kamu membenci sesuatu, Padahal ia Amat baik bagimu, dan boleh Jadi 

(pula) kamu menyukai sesuatu, Padahal ia Amat buruk bagimu; Allah mengetahui, sedang 

kamu tidak mengetahui”. (QS. Al-Baqarah: 216) 
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ABSTRAK 

 

DWI, INDAH YULIYANTI, 2022. Pengaruh Kepribadian Conscientiousness terhadap 

Social Loafing Pada Mahasiswa Psikologi Islam Angkatan 2019 Fakultas Ushuluddin dan 

Dakwah IAIN Kediri, skripsi, Jurusan Psikologi Islam, Fakultas Ushuluddin dan Dakwah, 

IAIN Kediri. Pembimbing (1) Dr. Rini Risnawita S, M.Si, dan (2) Luthfi Atmasari, M.Psi, 

Psikolog. 

 

Kata Kunci: Conscientiousness, dan Social Loafing. 

 

 Social loafing merupakan perilaku dimana seseorang mengurangi usahanya ketika 

bekerja dalam satu kelompok, daripada bekerja sendiri. Penelitian ini dilatarbelakangi dengan 

munculnya fenomena yang dialami oleh mahasiswa dalam mengerjakan tugas kelompok. 

Dalam sebuah kelompok seharusnya mahasiswa tidak hanya menyelesaikan bagian tugasnya 

namun juga membantu penyelesaian kelompok sampai selesai. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui tingkat social loafing pada mahasiswa Psikologi Islam Angkatan 2019, dan untuk 

mengetahui besarnya pengaruh kepribadian Conscientiousness terhadap Social Loafing pada 

Mahasiswa Psikologi Islam Angkatan 2019 Fakultas Ushuluddin dan Dakwah IAIN Kediri. 

 

 Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif. Populasi dalam penelitian ini 

sebanyak 201 mahasiswa Psikologi Islam angkatan 2019 IAIN Kediri, dan sampel yang 

digunakan dalam penelitian ini sebanyak 95 mahasiswa dengan teknik sampling yang 

digunakan yaitusimple random sampling. Instrumen penelitian yang digunakan adalah skala 

conscientiousness dan skala social loafing. Teknik analisis dalam penelitian ini adalah uji 

korelasi Spearman Rank untuk menguji pengaruh dari dua variabel. 

 

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa social loafing yang dialami mahasiswa berada 

dalam kategori sedang yaitu sebanyak 52 mahasiswa (54.7%). Berdasarkan hasil perhitungan 

uji Spearman Rank, dapat dikatakan bahwa tidak ada pengaruh yang signifikan antara 

kepribadian conscientiousness terhadap social loafing pada mahasiswa Psikologi Islam 

angkatan 2019 Fakultas Ushuluddin dan Dakwah IAIN Kediri. 
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