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“Ambillah zakat dari sebagian harta mereka, (dengan zakat itu) kamu membersihkan 

dan menyucikan mereka dan berdoalah untuk mereka. Sesungguhnya doa kamu itu 

(menjadi) ketenteraman bagi mereka. Dan Allah Maha Mendengar lagi Maha 

mengetahui (Q.S. At-Taubah [9]: 103)”. 
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ABSTRAK 

 

Asiska Nur Abidah, Dosen Pembimbing I Dr. H. Imam Annas Muslihin, MHI. 

Pembimbing II Nilna Fauza, MHI. Efektivitas Pendistribusian Dana Zakat Profesi 

Dalam Mewujudkan Kesejahteraan Kaum Lanjut Usia (Studi Kasus di BAZNAS 

Kabupaten Nganjuk),  Skripsi, Program Studi Ekonomi Syariah, Fakultas Ekonomi 

dan Bisnis Islam, Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Kediri, 2022.  

Kata Kunci: Pendistribusian Dana Zakat Profesi, Kesejahteraan, Lanjut Usia  

 

Zakat merupakan sumber dana potensial yang dapat digunakan untuk 

kesejahteraan umat Islam, sehingga muncullah zakat sebagai alat pembangunan dan 

tindakan untuk mengurangi kemiskinan. Pemerintah di Kabupaten Nganjuk untuk 

mempermudah masyarakat dalam menyalurkan zakat, infak dan shodaqah membuat 

suatu lembaga zakat yaitu Badan Amil Zakat Nasional (BAZNAS). Pendistribusian 

zakat adalah suatu kegiatan menyalurkan atau membagi dana zakat sesuai dengan 

fungsi manajemen dimana zakat tersebut diperoleh dari muzakki dan diberikan 

kepada mustahik. Dimana tujuan akhir yang diharapkan dari pendistribusian zakat ini 

adalah mampu meningkatkan kesejahteraan kaum lanjut usia. Berdasarkan 

permasalahan diatas, maka maksud penelitian ini adalah mengetahui efektivitas 

program pendistribusian zakat profesi oleh BAZNAS Kabupaten Nganjuk dalam 

mewujudkan kesejahteraan kaum lanjut usia.  

Pendekatan yang digunakan penelitian ini adalah kualitatif deskriptif dengan 

jenis penelitian studi kasus. Metode pengumpulan data melalui observasi di lapangan, 

wawancara, dan dokumentasi. Sumber data dalam penelitian ini menggunakan 

sumber data primer dan sumber data sekunder. Data primer yaitu hasil wawancara 

dengan staf bidang pendistribusian dan pendayagunaan, staf bidang administrasi dan 

umum, dan kaum lanjut usia penerima zakat dari BAZNAS Kabupaten Nganjuk. 

Sedangkan data sekunder didapatkan dari hasil dokumen yang berkaiatan dengan 

BAZNAS dan literatur-literatur yang berkaitan dengan penelitian. Peneliti 

menganalisis melalui tiga tahap, yaitu : reduksi data, penyajian data dan penarikan 

kesimpulan.  

Hasil dari penelitian ini adalah 1) BAZNAS Kabupaten Nganjuk dalam 

mendistribusikan zakat profesi untuk kaum lanjut usia dibagi dalam dua tipe kaum 

lanjut usia yaitu tipe A dan tipe B. Bantuan tersebut diberikan rutin setiap bulan, 

Dengan memberikan bantuan secara konsumtif sebesar Rp 100.000 - Rp 600.000 

sesuai dengan tipe kaum lanjut usia tersebut. 2) Keefektivitasan pendistribusian dana 

zakat profesi dalam meningkatkan kesejahteraan kaum lanjut usia yang dilakukan 

oleh BAZNAS Kabupaten Nganjuk mampu membawa kesejahteraan bagi kaum 

lanjut usia yang dihimpun dari dana zakat Profesi, kemudian dana zakat tersebut di 

tasyarufkan kepada para kaum lanjut usia melalui pemberian zakat secara konsumtif. 

Mereka merasa terbantu dan merasakan kemanfaatan dalam pemenuhan kebutuhan 

dasar mereka yang menjadi tolak ukur kesejahteraan menurut Badan Kependudukan 

dan Keluarga Berencna Nasional (BKKBN) dan kesejahteraan dalam Islam yang 

sebelumnya dalam keluarga pra sejahtera menjadi indikator sejahtera I dan II hal ini 

kesejahteraan berdasarkan BKKBN sedangkan kesejahteraan dalam Islam meliputi 

memelihara agama, jiwa, akal, keturunan, dan harta. 
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