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BAB VI 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan pada bab pertama sampai bab lima 

mengenai Pengalaman Spiritual kaum muda pengamal tarekat tijaniyah di Kediri maka 

peneliti dapat menarik kesimpulan dari hasil penelitian sebagai berikut :  

1) Latar belakang kaum muda menjadi pengikut Tarekat Tijaniyah di Kediri. Berdasarkan 

hasil penelitian terungkap bahwasannya beberapa latar belakang kaum muda menjadi 

pengikut Tarekat Tijaniyah di Kediri dari segi histori mereka adalah sebagai berikut : 

1. Alasan ikut Tarekat Tijaniyah adalah untuk memperbaiki akhlak, menata hati agar 

lebih baik. 

2. Alasan ikut Tarekat Tijaniyah adalah ikut kegiatan Tarekat Tijaniyah itu ingin 

mencari ketenangan dan kenyamanan hati. 

3. Alasan ikut Tarekat Tijaniyah karena ingin berjuang membangun zawiyah dengan 

harapan agar semakin banyak jama’ah yang ikut di Tarekat Tijaniyah dan juga 

mengharap ridho dari Allah SWT 

4. Alasan ikut Tarekat Tijaniyah adalah karena diajak oleh kerabat dan sekaligus 

mondok, lama-lama menjadi tertarik dan senang mengikuti kegiatan Tarekat 

Tijaniyah. 

2) Pengalaman Spiritual Yang Dialami Kaum Muda Tarekat Tijaniyah  Di Kediri. 

Berdasarkan hasil penelitian diatas, gambaran indikator atau ciri dari pengalaman 

spiritual tasawuf (ahwal) bisa dilihat dari penerapan atau pengamalan dalam perbuatan 

ikhwan Tarekat Tijaniyah yaitu : 
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1. Khauf, Merasa takut akan murka Allah karena dosa-dosa dan senantiasa ingin mencari 

Keridaan Allah SWT lewat Tarekat 

2. Raja’, berharap untuk keselamatan dan keberkahan keluarga serta keridhoan Allah 

SWT 

3. Muthmainnah, Hati merasa tenang ayem, saat beribadah merasa nyaman tidak ada 

beban 

B. Saran 

Dari hasil temuan data dan pengamatan di lapangan, maka peneliti ingin memberi saran 

kepada pihak yang terkait, diantaranya : 

1. Bagi Zawiyah Al-Hady Bawang Sebungkul di Kediri diharapkan menjadi tempat bagi 

para ikhwan kaum muda untuk meningkatkan iman dan ketaqwaan kepada Allah 

SWT dan menambah kecintaan kepada Nabi Muhammad SAW melalui Tarekat 

Tijaniyah. Semoga semakin berkembang dan menginspirasi para kaum muda yang 

ada di Kediri. 

2. Bagi para ikhwan dan muhibbin kaum muda Zawiyah Al-Hady Bawang Sebungkul di 

Kediri, diharapkan semakin semangat dan giat dalam mengembangkan kegiatan 

Tarekat Tijaniyah terutama di Zawiyah Al-Hady Bawang Sebungkul, serta dengan 

diniati mengharap barokah dari Syaikh Ahmad At-Tjani pendiri Tarekat Tijaniyah, 

mencintai Rasulullah SAW dan menaati perintah Allah SWT. 

Bagi penelitian selanjutnya dapat melakukan penelitian dalam beberapa aspek lain namun 

dalam tema yang sama. Saran tersebut digunakan sebagai penambah wawasan keilmuan dan 

pembanding antara penelitian sebelumnya dengan penelitian selanjutnya. 


