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HALAMAN MOTTO 

 “Dunia ini ibarat bayangan. Jika kamu berusaha menangkapnya, ia akan lari. Tapi kalau 

kamu membelakanginya, ia tak punya pilihan selain mengikutimu” 

(Ibnu Qayyim Al Jauziyyah) 
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ABSTRAK 

MAKRIS TIANTORO. Pembimbing (1) Dr. M. Qomarul Huda, M.Fil.I. Dan pembimbing (2) 

Fidia Astuti M. Psi. Penyesuaian Diri Kader PMII (Pergerakan Mahasiswa Islam Indonesia) 

Komisariat Sunan Ampel Kediri Di Era New Normal. Skripsi, Program Studi Psikologi Islam, 

Fakultas Ushuluddin dan Dakwah, IAIN Kediri. 2023. 

 

Kata Kunci : Penyesuaian Diri, Kader PMII, Era New Normal 

Adanya kebijakan new normal saat pandemi Covid-19 (Corona Virus) telah menyulitkan 

para kader PMII (Pergerakan Mahasiswa Islam Indonesia) Komisariat Sunan Ampel Kediri dalam 

menjalankan program kerja. Oleh karena itu dibutuhkan kemampuan penyesuaian diri pada kader 

di era new normal, sehingga kader mampu melakukan relasi-relasi secara memadai sesuai dengan 

tuntutan-tuntutannya. Dengan kemampuan penyesuaian diri yang dimiliki kader PMII (Pergerakan 

Mahasiswa Islam Indonesia) Komisariat Sunan Ampel Kediri akan dapat memaksimalkan 

program kerja dan efektifitas pengkaderan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran, 

kemudian hambatan dan upaya Penyesuaian Diri Kader PMII (Pergerakan Mahasiswa Islam 

Indonesia) Komisariat Sunan Ampel Kediri Di Era New Normal. 

Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif studi kasus. Lokasi penelitian ini 

berada di PMII (Pergerakan Mahasiswa Islam Indonesia) Komisariat Sunan Ampel Kediri. Sumber 

data primer dalam penelitian ini adalah mahasiswa IAIN Kediri yang menjadi kader PMII 

khususnya menjadi ketua rayon maupun ketua komisariat sebanyak delapan subjek, sedangkan 

sumber data sekunder dalam penelitian ini adalah Anggaran Dasar dan Anggaran Rumah 

Tangga(AD/ART), program kerja dan administrasi organisasi. Teknik pengumpulan data 

menggunakan metode wawancara, observasi dan juga dokumentasi. Pengecekan keabsahan data 

dilakukan dengan metode triangulasi teknik atau metode dan member check, sedangkan teknik 

analisa data dilakukan dengan mereduksi data, menyajikan data, dan mengambil kesimpulan. 

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa dari delapan subjek terdapat empat subjek yang 

memiliki kemampuan kematangan emosional. Kemudian kedelapan subjek mampu memenuhi 

aspek kematangan intelektual dan tanggung jawab, dan terdapat lima subjek yang memiliki 

kematangan sosial. Namun terdapat empat subjek yang belum mampu memenuhi aspek 

kematangan emosional dan terdapat tiga subjek yang tidak memenuhi aspek kematangan sosial. 

Selain itu terdapat  beberapa hambatan yang dirasakan oleh pengurus rayon yaitu rasa malas, 

kurang adanya managemen waktu, dan motivasi diri kader serta izin orang tua, benturan dengan 

kegiatan lain dan juga koneksi jaringan yang buruk. Kemudian upaya yang dilakukan oleh kader 

PMII seperti mengembangkan kualitas diri, selalu menyempatkan waktu untuk berdiskusi, selalu 

update informasi dan melakukan analisis sosial maupun wacana. 
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PERSEMBAHAN 

Alhamdulillahi Robbil ‘Alamin, Segala Puji hanya untuk-Mu ya Allah Tuhan Semesta 

alam syukurku atas limpahan nikmat dan karunia-Mu. Sehingga dapat menyelesaikan skripsi. 

Dengan segenap curahan kasih dan sayang Kupersembahkan skripsi ini kepada: 

1. Institut Agama Islam Kediri (IAIN) Kediri serta seluruh civitas akademiknya yang telah 

menjadi wadah peneliti dalam menambah ilmu dan berbagai pengalaman untuk kehidupan saat 

ini dan mendatang. 

2. Orang tua tercinta yaitu Ibu saya Mariyati dan Ayah Sanuri, ucapan terima kasih yang tiada 

henti anakmu ucapkan untuk curahan kasih sayang, doa, dukungan dan pengorbanan yang tiada 

terhingga.  

3. Bapak Dr. M. Qomarul Huda, M.Fil.I dan Ibu Fidia Astuti selaku dosen pembimbing penulis 

yang selalu penuh kesabaran dalam membimbing penulis serta menyediakan waktu ditengah 

kesibukannya dan memberikan dukungan untuk segera menyelesaikan skripsi.  

4. Richana Salsabila yang selalu memberi support system dan motivasi kepada penulis agar lebih 

semangat  

5. Keluarga Besar Psikologi Islam angkatan 2016 yang selalu mendukung setiap waktu dan 

memberi masukan dan semangat kepada penulis.  

6. Teruntuk kalian para pembaca kelak. 
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KATA PENGANTAR 

 

 Alhamdulillah, Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT, yang telah 

melimpahkan rahmat, taufiq dan hidayah-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi 

dengan judul “Penyesuaian Diri Kader PMII (Pergerakan Mahasiswa Islam Indonesia) Komisariat 

Sunan Ampel Kediri Di Era New Normal” 

 Sholawat serta salam semoga tetap tercurahkan kepada junjungan kita Nabi besar 

Muhammad SAW, yang telah membimbing umat manusia mengikuti ajarannya untuk mencapai 

keselamatan dunia akhirat. 

 Dalam menyelesaikan skripsi ini penulis tidak lepas dari kesulitan dan hambatan yang 

harus dihadapi. Akan tetapi, berkat bimbingan dan bantuan serta kerjasama dari berbagai pihak 

mulai dari dosen pembimbing, sahabat dan sebagainya rintangan tersebut dapat teratasi. Oleh 

karena itu dalam kesempatan ini, dengan tulus dan kerendahan hati penulis mengucapkan 

terimakasih kepada : 

1. Bapak Dr. Wahidul Anam,  M.Ag selaku Rektor IAIN Kediri. 

2. Bapak Dr. A. Halil Thahir, M. HI selaku Dekan Fakultas Ushuluddin dan Dakwah IAIN 

Kediri.  

3. Dr. M. Qomarul Huda, M.Fil. I selaku dosen pembimbing I dan Ibu Fidia Astuti, M. Psi selaku 

dosen pembimbing II yang selalu penuh kesabaran dalam membimbing penulis serta 

menyediakan waktu ditengah kesibukannya dan memberikan semangat kepada penulis untuk 

segera menyelesaikan skripsi ini.  

4. Serta Ketua Program Studi Psikologi Islam Dr. Rini Risnawita Suminta, M.Si beserta staf 

IAIN Kediri, atas segala kebijaksanaan, perhatian dan dorongan sehingga peneliti selesai 

studinya. 

5. Para Dosen terutama Dosen Psikologi Islam yang telah memberikan banyak ilmu dan 

pengetahuan. 

6. Ibu dan ayah yang tiada henti berjuang dan berdo’a untuk anaknya dan keluarga besar, sepupu 

yang selalu memberikan dukungan berupa materi maupun non materi.  

7. Teman-teman maupun orang-orang yang telah bersedia mendo’akan sehingga 

terselesaikannya skripsi ini.  

8. Serta orang-orang yang selalu memberikan semangat dan dukungannya. 

9. Kawan-kawanku seperjuangan Psikologi Islam Angkatan 2016. 

10. Berbagai pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu yang juga memberikan banyak 

pengalaman, pelajaran, semangat dan dukungan kepada penulis. 

 

Atas bantuan dan pengorbanan yang diberikan semoga dapat tercatat sebagai amal sholeh 

yang diterima oleh Allah SWT.  

 Akhirnya penulis menyadari bahwa penelitian dan penulisan ini masih banyak kekurangan 

baik dari segi materi maupun metodologi. Oleh karena itu, berbagai kritik dan saran senantiasa 

penulis harapkan untuk perbaikan dan penyempurnaan skripsi ini. Kepada Allah penulis selalu 
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berharap mendapatkan taufiq dan hidayah-Nya. Mudah-mudahan penulisan skripsi ini bisa 

bermanfaat bagi semuanya yang menambah keilmuan dan pengetahuan pembaca. Aamiin 
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