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ABSTRAK

Ika Novitasari, Dosen Pembimbing Dr. Prima Ayu Rizqi Mahanani, M.Si dan Asy’ari, M. Ag,
Pola Komunikasi pada Relasi “Sugar Baby dan Sugar Daddy” di Kota Kediri, Program
Studi Komunikasi dan Penyiaran Islam Fakultas Ushuluddin dan Dakwah IAIN Kediri,
2023.

Kata Kunci: Pola Komunikasi, Sugar Baby, Sugar Daddy, Relasi antara Sugar Baby dan
Sugar Daddy (Sugar Dating).

Manusia sebagai makhluk sosial cenderung tidak dapat dipisahkan dari sebuah
interaksi. Banyak hal dapat terjadi dengan bantuan komunikasi. Salah satunya membentuk
suatu hubungan/relasi. Seperti hubungan lain, hubungan dalam bentuk sugar dating antara
sugar baby dan sugar daddy-nya juga mengandalkan adanya komunikasi. Dalam proses
komunikasi di antara keduanya terdapat suatu pola yang dapat meningkatkan tingkat
keefektifan komunikasinya, yaitu linear, interaksional, dan transaksional.

Penelitian ini mengambil fokus penelitian tentang bagaimana pola komunikasi yang
terjadi dalam hubungan antara sugar baby dan sugar daddy di Kota Kediri. Penelitian ini
menggunakan metode kualitatif dengan pendekatan deskripstif dengan tujuan mengkaji pola
komunikasi yang terjadi dalam relasi antara sugar baby dan sugar daddy di Kota Kediri. Teknik
pengumpulan data pada penelitian ini adalah observasi, wawancara, dan dokumentasi langsung
terhadap ketiga informan selaku sugar baby di Kota Kediri. Teknik analisisnya menggunakan
tiga runtutan, mulai dari reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan.

Hasil dari penelitian menunjukkan bahwa pola komunikasi yang terjadi dalam relasi
antara sugar baby dan sugar daddy di Kota Kediri dikelompokkan dua model. Model
komunikasi yang pertama adalah interaksional yang dilakukan oleh Mentari. Model
komunikasi ini mengilustrasikan semua pihak dapat menjadi pengirim maupun penerima dalam
sebuah interaksi. Model komunikasi yang kedua adalah transaksional, model ini dilakukan oleh
hubungan Bulan dan Surya. Hal ini terjadi karena proses komunikasinya berlangsung secara

terus menerus dan bersifat kooperatif.
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