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 إنَّ الْمُؤْمِنَ لِلْمُؤْمِنِ كَالْبنُْياَنِ، يَشُدُّ بَعْضُهُ بَعْضًا

 

"Hubungan seorang mukmin dengan mukmin lainnya ibarat satu bangunan, sebagian 

yang satu mendukung / menguatkan bagian yang lainnya" 

(HR. Bukhari-Muslim) 
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ABSTRAK 

 

Nadia Ayu Wulan. 2022. Hubungan Konformitas Dan Trust Terhadap Kualitas 

Pertemanan Remaja Putri Pengguna Media Sosial Instagram Di Ds. Sambilawang Kec 

Dlanggu Kab. Mojokerto. Pembimbing (1) Sunarno, M.A Dan Pembimbing (2) M. Hasan 

Basri, M. Ag 

Kata Kunci: Konformitas, Trust, Kualitas Pertemanan 

Konformitas ialah kecenderungan untuk merubah keyakinan atau perilaku seseorang 

agar sesuai dengan norma atau perilaku orang lain. Secara teoritis salah satu pembentuk 

konformitas ialah kepercayaan antarpribadi. Kepercayaan (trust) merupakan salah satu 

pembentuk komunikasi antar individu menjadi hubungan sosial, apabila seseorang 

mempercayai bahwa orang lain tidak akan merugikan dirinya, maka ia akan lebih terbuka 

pada orang lain. Dari sikap konformitas yang positif kemudian akan meningkatkan 

kualitas pertemanan. Kualitas pertemanan ialah sejauh mana hubungan yang erat antara 

dua orang atau lebih diterima oleh diri sendiri dan merupakan bentuk sifat yang dekat. 

Keadaan tersebut biasanya ditandai dengan adanya fungsi pertemanan (pemberian 

dorongan, bantuan, keintiman, kualitas hubungan yang dapat diandalkan, kepercayaan, 

kesadaran diri, perasaan aman secara emosional) yang terpenuhi atau terpuaskan. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan teknik korelasi dengan 

menggunakan bantuan program SPSS 25.. Populasi dalam penelitian ini merupakan 

remaja putri pengguna instagram di Ds. Sambilawang berjumlah 115 anak. Sampel dalam 

penelitian ini menggunakan non probability sampling dengan teknik penentuan sampel 

Sampling Purposive yaitu teknik penentuan sampel dengan pertimbangan atau kriteria-

kriteria tertentu, dengan menggunakan rumus Slovin diperoleh 89 anak. Teknik 

pengumpulan data menggunakan kuisioner atau angket. Instrument penelitian yang 

digunakan pada konformitas disusun berdasarkan dimensi yang ditemukan Taylor, 

Peplau, & Sears. Trsut disusun berdasarkan aspek – aspek trust yang diungkapkan oleh 

Rempel dkk. Dan kualitas pertemanan disusun berdasarkan teori Parker dan Ashar. 

Dari hasil penelitian yang telah dilakukan, dapat disimpulkan bahwa 1) ada hubungan 

positif yang signifikan konformitas dengan kualitas pertemanan dengan nilai signifikasi 

0,000 < 0,05 dan nilai rhitung yaitu 0,856 > 0,2084. Maka Ha diterima dan H0 ditolak. 2) 

ada hubungan positif yang signifikan antara trust dengan kualitas pertemanan dengan 

nilai signifikansi sebesar 0,000 < 0,05 dan nilai rhitung > rtabel yaitu 0,870 > 0,2084. Maka, 

Ha diterima dan H0 ditolak. 3) adanya hubungan positif yang signifikan antara 

konformitas dan trust dengan kualitas pertemanan dengan nilai sig. f change sebesar 

0,000 < 0,05 dan nilai rhitung > rtabel, yaitu 0,778 > 0,2084. Maka, Ha diterima dan H0 

ditolak. 

 

 

 

 



 

ABSTRACT 

 

Nadia Ayu Wulan. 2022. The Relationship of Conformity and Trust in the Quality of 

Friendships for Young Women Instagram Social Media Users in Ds. Sambilawang Kec 

Dlanggu Kab. Mojokerto. Supervisor (1) Sunarno, M. A and Advisor (2) M. Hasan Basri, 

M. Ag 

Keywords: Conformity, Trust, Friendship Quality 

Conformity is the tendency to change one's beliefs or behavior to conform with 

the norms or behavior of others. Theoretically one form of conformity is interpersonal 

trust. Trust is one of the forms of communication between individuals into social 

relations, if someone believes that other people will not harm himself, then he will be 

more open to others. From a positive attitude of conformity will later improve the quality 

of friendship. The quality of friendship is the extent to which a close relationship between 

two or more people is accepted by oneself and is a form of close nature. The atmosphere 

is usually characterized by the presence of friendship functions (giver encouragement, 

assistance, intimacy, reliable quality relationships, trust, self-awareness, feelings of 

emotional security) that are fulfilled or satisfied. 

This study uses a quantitative approach with correlation techniques using the 

SPSS 25 program. The population in this study is young women who use Instagram in 

Ds. Sambilawang numbered 115 children. The sample in this study used non-probability 

sampling with a Purposive Sampling technique, namely a sample purchase technique with 

certain considerations or criteria, using the Slovin formula, which obtained 89 children. 

Data collection techniques using questionnaires or questionnaires. The research 

instrument used for conformity is based on the dimensions found by Taylor, Peplau, & 

Sears. Then, it is arranged based on the aspects of trust made by Rempel et al. And the 

quality of friendship is arranged based on Parker and Ashar's theory. 

From the results of the research that has been done, it can be concluded that 1) 

there is a significant positive relationship between conformity and friendship quality with 

a significance value of 0.000 <0.05 and an rcount value of 0.856 > 0.2084. Then Ha is 

accepted and H0 is rejected. 2) there is a significant positive relationship between trust 

and friendship quality with a significance value of 0.000 <0.05 and rcount > rtable, 

namely 0.870 > 0.2084. So, Ha is accepted and H0 is rejected. 3) there is a significant 

positive relationship between conformity and trust with friendship quality and sig. f 

change of 0.000 <0.05 and the value of rcount > rtable, namely 0.778 > 0.2084. So, Ha is 

accepted and H0 is rejected. 
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