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MOTTO 

 

“ Bersedihlah, Tapi Janganlah Bersedih Seperti Engkau Tak Akan Pernah Berbahagia Lagi. Ini 

Semua Akan Berlalu. Bersabarlah sepanjang Kesedihanmu, Dan Engkau Akan Sampai Kepada 

Kebahagianmu.” 

 ( Mario Teguh )  
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ABSTRAK 

INDAH KHUSFARINI, Dosen Pembimbing Dr. Moch. Muwaffiqillah, M.FiI.I dan Novi     

Wahyu Winastuti, M.Psi, Psikolog. Judul : Pengaruh Parenting Style Authoritative, 

Authoritarian, Dan Permissive Terhadap Tingkat Adiksi Internet Siswa Kelas 5 Dan 6 Di 

MI Sunan Ampel Wonorejo. 

Kata Kunci : Parenting Style , Adiksi Internet 

Adiksi internet adalah ketidakmampuan mengontrol keinginan untuk terus menggunakan 

internet sehingga mengganggu kehidupan penggunanya seperti gangguan psikologis, sosial, 

belajar, dan karir. Sebagaimana yang terjadi pada siswa kelas 5 dan 6 di MI Sunan Ampel, 

penyebab dari siswa yang mengalami adiksi internet salah satunya dari Parenting Style (pola 

asuh). Tidak adanya pendampingan dari orang tua ketika mengerjakan tugas yang diberikan 

guru. Serta Mayoritas pendidikan Orang tua didesa yang rendah yang tidak mau ambil pusing 

mengenai kegiatan pembelajaran daring yang hanya menyerahkan semuanya ke anak untuk 

mengerjakan tugasnya sendiri tanpa mendapingi secara khusus. Karena itu penelitian ini ingin 

mengetahui pengaruh parenting style terhadap kecenderungan adiksi internet pada siswa kelas 5 

dan 6 di MI Sunan Ampel.  

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan jumlah sampel 75 siswa yang 

berasal dari kelas 5 dan 6. Instrumen yang digunakan adalah angket. Teknik analisis data yang 

digunakan adalah analisis regresi linier sederhana untuk mengetahui adanya pengaruh antara 

variabel parenting style Authoritative, Authoritarian, Permissive dengan adiksi internet.  

Adapun hasil penelitian yang telah dilakukan menyatakan bahwa 1) Parenting style pada 

kelas 5 dan 6 di MI Sunan Ampel Wonorejo , dari 75 responden  mayoritas pola asuh pada kelas 

5 dan 6 di MI Sunan Ampel Wonorejo adalah pola asuh demokratis. 2) Adiksi Internet pada 

siswa kelas 5 dan 6 di MI Sunan Ampel Wonorejo dikategorikan Tinggi dengan jumlah 31 

dengan presentase 42 %. 3) Ada pengaruh signifikan antara parenting style terhadap adiksi 

internet pada siswa kelas 5  dan 6 di MI Sunan Ampel Wonorejo, dengan persentase pola asuh 

demokratis sebesar 8.1%, pola asuh otoriter 6%, dan pola asuh permisif 5.4%.  
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