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MOTTO 

 

"Rumah yang nyaman untuk berteduh dibangun oleh tangan manusia. 

Rumah tangga yang kukuh dibangun oleh hati manusia." 

_Jalaluddin Rummi_
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ABSTRAK 

ACHMAD HILMI KAROMIL. M, 2022, Upaya Pasangan Suami istri 

Tunarungu Dalam Membina Keluarga Sakinah (Studi Kasus Komunitas 

Tunarungu Kota Kediri), Skripsi, Progam studi hukum keluarga Islam, Fakultas 

Syariah, IAIN Kediri, Dosen Pembimbing (1) Dr. Ulin Na’mah, M.HI dan (2) 

Rezki Suci Qamaria, M. Psi. 

Kata Kunci: Upaya, pasangan suami istri, Tunarungu, Keluarga Sakinah 

  Manusia merupakan makhluk Tuhan yang paling mulia, karena manusia 

telah diberikan anugerah pikiran dan akal, namun ada kalanya dilahirkan tidak 

sempurna secara fisik. Di kota Kediri terdapat pasangan suami istri disabilitas 

yang berjumlah 5 pasangan sesama tunarungu yang telah menjalani kehidupan 

rumah tangga, walaupun terkendala oleh berbagai kekurangan. Rumusan 

masalahnya adalah bagaimana upaya pasangan suami istri tunarungu dalam 

membentuk keluarga sakinah dan kendala apa saja yang dihadapi oleh pasangan 

suami istri tunarungu dalam membentuk keluarga Sakinah. Penelitian ini 

merupakan penelitian empiris yang merupakan studi kasus berlokasi di Kota 

Kediri. Subjek dalam penelitian adalah pasangan suami istri tunarungu, sedangkan 

objek penelitianya adalah upaya yang dilakukan pasangan suami istri tunarungu 

dalam membentuk keluarga sakinah. 

Metode penelitian yang di gunakan adalah empiris dengan bentuk 

pengumpulan data observasi, wawancara, review literatur dan dokumentasi. 

Pengolahan data dilakukan melalui tahapan koleksi data, editing data, kalsifikasi 

data, dan verifikasi data. Selanjutnya dianalisis dengan menggunakan analalisis 

kualitatif model deskriptif. Hasil penelitian menunjukan bahwa upaya yang 

dilakukan kelima responden adalah berusaha menjaga hubungan baik dengan 

keluarga, masyarakat dan tetangga, mendengarkan nasehat orang tua, saling 

bekerjasama dalam memenuhi kebutuhan rumah tangga, meluangkan waktu untuk 

berlibur quality time, Berusaha mengalah, saling pengertian dan memahami 

kondisi pasangan, serta selalu bersyukur. 

Adapun kendala yang dihadapi oleh kelima responden yaitu, semua 

responden mengatakan sulit mencari pekerjaan yang di inginkan, sulit memahami 

maksut dan keinginan antar pasangan karena keterbatasan dalam berkomunikasi,  

kurangnya kemandirian  dalam  rumah tangga karena masih terdapat campur 

tangan keluarga. Cara responden untuk mengatasi kesalahpahaman atau 

perselisihan dalam rumah tangga adalah dengan cenderung diam, mengalah, 

bahkan sampai pulang ke rumah orang tuanya masing-masing, dan apabila sudah 

membaik, maka responden akan kembali bersama pasanganya lagi. 
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