BAB VI

PENUTUP

A. KESIMPULAN

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan oleh peneliti tentang

Pengaruh Iklim Sekolah Dan Efikasi Diri Terhadap Penyesuaian Diri Siswa

Kelas X Di Madrasah Aliyah Islamiyah, dapat diambil kesimpulan yaitu :

1.

Terdapat pengaruh antara iklim sekolah dan penyesuaian diri pada siswa
Madrasah Aliyah Islamiyah. Dimana nilai Sig. 0,00 < 0,05 dan nilai thiwng
> tapel Yaitu 5,149 > 1,993. Serta nilai R Square sebesar 0,272 yang
artinya bahwa pengaruh iklim sekolah terhadap penyesuaian pada siswa
kelas X Madrasah Aliyah Islamiyah sebesar 27,2%.

Terdapat pengaruh antara efikasi diri dan penyesuaian diri pada siswa
Madrasah Aliyah Islamiyah. Dimana nilai Sig. 0,00 < 0,05 dan nilai thiwung
> tapel Yaitu 4,614 > 1,993. Serta nilai R Square sebesar 0,231 yag
anrtinya bahwa pengaruh efikasi diri dan penyesuaian diri pada siswa
kelas X Madrasah Aliyah Islamiyah sebesar 23,1%

Terdapat pengaruh antara iklim sekolah dan efikasi diri terhadap
penyesuaian diri pada siswa Madrasah Aliyah Islamiyah. dimana nilai
Sig. 0,00 < 0,05 dan thitng > traper Yaitu 17,761 > Feper 3,98, serta nilai R
Square yaitu 0,337 yang artinya bahwa pengaruh iklim sekolah dan
efikasi dir terhadap penyesuaian diri pada siswa kelas X Madrasah

Aliyah islamiyah sebesar 33,7%.
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B. Saran
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, peneliti memberikan
saran, yaitu :
1. Saran bagi siswa
Saran yang bisa penliti berikan kepada para siswa yakni yakin akan
kemampuan diri itu penting karena bisa berpengaruh kepada cara
memandang permasalahan. Jangan ragu untuk menyuarakan Kkritik
ataupun kendala yang dialami kepada sistem sekolah guna kenyamanan.
2. Saran bagi guru
Saran peneliti bagi guru yakni untuk tidak lengah terhadap kondisi
siswa, baik kenyamanan ataupun tata tertib. Selanjutnya bisa
mengevaluasi kekurangan diri agar mampu memberikan pembelajaran
dengan baik dan sesuai kebutuhan, hingga siswa mampu mengerti apa
yang dimaksudkan.
3. Saran bagi peneliti selanjutnya
Saran bagi peneliti selanjutnya yaitu agar penelitian ini menjadi
acuan untuk penelitian yang dilakukan oleh peneliti selanjutnya. Dengan
adanya kekurangan pada penelitian ini yang hanya menggunakan
variabel iklim sekolah dan efikasi diri, akan lebih baik jika penelitian
selanjutnya diperluas dengan menambahkan variabel-variabel lain untuk
mengetahui hubungannya dengan penyesuaian diri seperti dukungan

sosial dan harga diri.

111



