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ABSTRAK 

M ABD SUKUR, Dosen Pembimbing Dr. Taufik Alamin, M.Si dan Asy’ari, M.Ag, 

Perempuan Menikah Dini Dalam Perspektif Teori Pilihan Rasional James 

Coleman, Skripsi, Program Studi Sosiologi Agama, Fakultas Ushuluddin dan 

Dakwah, IAIN Kediri, 2023. 

 

Kata Kunci: Menikah dini, pilihan rasional 

 

Pernikahan dini merupakan pernikahan yang dilangsungkan oleh sepasang orang yang 

usianya masih dibawah umur. Fenomena pernikahan dini di Indonesia saat ini masih 

terbilang cukup banyak terutama di wilayah pedesaan atau pegunungan, pernikahan dini 

menjadi sebuah pilihan bagi suatu masyarakat di wilayah tertentu karena adanya 

beberapa faktor. Kejadian tersebut sama halnya yang terjadi di Desa Blimbing 

Kecamatan Mojo Kabupaten kediri. Menurut arsip data pada KUA Mojo pada tahun 

2021 menunjukkan adanya 13 kejadian pernikahan dini yang mana calon mempelai 

wanita masih di bawah umur atau belum mencukupi aturan perundang-undangan yang 

berlaku di Indonesia.  

Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui rasionalitas  pilihan perempuan dalam 

melakukan pernikahan dini. Penelitian ini menggunakan teori pilihan rasional james 

coleman. Peneliti memilih teori ini dirasa sangat relevan dengan kejadian yang terjadi 

dilapangan mengenai topik tentang pernikahan dini yang ada di Desa Blimbing 

Kecamatan Mojo.  

Metode penelitian yang digunakan yaitu metode penelitian kualitatif dengan 

mengggunakan pendekatan deskriptif. Sumber data dalam penelitian ini menggunakan 

data primer dan sekunder. Dengan teknik pengumpulan data observasi, wawancara serta 

dokumentasi. Sedangkan teknik analisis datanya mengggunakan metode analisis 

deskriptif kualitatif.   

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa pernikahan dini di Desa Blimbing 

Kecamatan Mojo masih tergolong sangat tinggi. Kejadian tersebut diakibatkan oleh 

beberapa faktor pendukung. Diantaranya terjadi karena minimnya tingkat pendidikan, 

rendahnya ekonomi masyarakat, pola pikir masyarakat yang tergolong masih rendah, 

dan berbagai faktor dari dalam keluarga yang juga menyebabkan terdorongnya untuk 

menikah di usia dini. Teori Pilihan rasional dalam penelitian ini untuk menganalisis 

perempuan yang menikah di usia dini untuk mencapai sebuah tujuan diantaranya 

meringankan beban dari orang tuanya, membantu ekonomi keluarga dan juga untuk 

menghindari hal-hal yang tidak diinginkan dalam sebuah hubungan yang belum sah.  

  


