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v 

MOTTO 

 

 

Ketika menolong orang lain, sebenarnya kita sedang menolong diri kita sendiri. 

Teruslah menebar kebaikan. Dengan menebar kebaikan, 

berarti kita sedang menarik takdir baik ke arah kita. 

Karena kebaikan adalah bahasa universal, 

yang bisa didengar orang tuli dan dilihat orang buta. 

 

(Nufi Wardhana) 
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ABSTRAK 

 

SHOHIFATUL WAHIDDAH, Dosen Pembimbing Dr. Ropingi, S.Ag, M.Pd dan 

Dr. Moh. Asror Yusuf, M.Ag, Komunikasi Interpersonal Nufi Wardhana dengan 

Teman Nufi Melalui “Music For Healing”, Skripsi, Program Studi Komunikasi 

dan Penyiaran Islam, Fakultas Ushuluddin dan Dakwah, Institut Agama Islam 

Negeri (IAIN) Kediri, 2022. 

 

Kata Kunci :  Komunikasi Interpersonal, Nufi Wardhana, Teman Nufi, Music For 

Healing. 

 

Komunikasi Interpersonal merupakan komunikasi yang dilakukan antara 

individu satu dengan yang lain secara tatap muka, dengan masing-masing orang 

yang terlibat dalam komunikasi tersebut saling mempengaruhi persepsi lawan 

komunikasinya. Beberapa bentuk praktek komunikasi interpersonal yang salah 

satunya dapat disampaikan melalui musik, seperti halnya yang dilakukan Nufi 

Wardhana dengan Teman Nufi. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif, yaitu dengan 

memperoleh sumber data dari Nufi Wardhana dan Teman Nufi, kemudian 

dilajutkan dengan pengumpulan data dengan menggunakan metode berupa 

observasi dan berpartisipasi secara langsung, wawancara, dan dokumentasi untuk 

mengetahui komunikasi yang terjadi diantara keduanya. 

Hasil penelitian yang dilakukan, maka penulis dapat menyimpulkan dalam 

praktiknya bahwa konsep Music For Healing Nufi Wardhana menggunakan 

model komunikasi Schramm ketiga, yang dilakukan dengan tujuan saling 

mengungkapkan perhatian, menemukan diri sendiri dan dunia luar, membangun 

hubungan yang harmonis, mempengaruhi sikap dan tingkah laku, mencari hiburan 

dan menghabiskan waktu, mencegah mis komunikasi, dan memberikan konseling.  
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