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ABSTRAK

M. MIRZA FIRDAUS, Dosen Pembimbing dr. Rony Subagyo, Sp.KJ., dan Tatik
Imadatus Sa’adati, M.Psi., Psikolog. Motivasi Keluarga Dalam Usaha
Penyembuhan Pasien Gangguan Skizofrenia (Poli Psikiatri Rumah Sakit
Bhayangkara), Psikologi Islam, Ushuluddin dan Iimu Sosial, STAIN Kediri, 2014.

Kata kunci: Motivasi, Keluarga, Gangguan Skizofrenia.

Penelitian mengenai Motivasi Keluarga dalam usaha penyembuhan
pasien gangguan Skizofrenia di Poli Psikiatri Rumah Sakit Bhayangkara didasari
atas ketertarikan penulis untuk memperoleh gambaran mengenai motivasi
keluarga terhadap pasien atau anggota keluarganya yang mengalami gangguan
Skizofrenia serta faktor-faktor yang mempengaruhi motivasi keluarga dalam
usaha penyembuhan anggota keluarganya di Poli Psikiatri Rumah Sakit
Bhayangkara Kota Kediri, karena beberapa keluarga memiliki latar belakang yang
berbeda dan kurang mampu dari sisi ekonominya serta tidak memiliki
pengetahuan yang cukup tinggi dalam menyikapi suatu gangguan jiwa dalam hal
ini gangguan Skizofrenia.

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif Deskriptif. Subjek atau
informan dari penelitian ini sebanyak 5 keluarga yang di rekomendasikan dari
pihak Rumah Sakit Bhayangkara Kota Kediri untuk selanjutnya di lakukan home
visit atau melakukan kunjungan ke rumah. Ke-5 keluarga tersebut beralamat di
daerah Kota Kediri. Dalam proses analisis, peneliti menggunakan teori Motivasi
dari Herzberg untuk menganalisis temuan-temuan penelitian mengenai motivasi
keluarga terhadap gangguan Skizofrenia.

Hasil dari penelitian ini adalah diperolehnya gambaran mengenai Motivasi
keluarga dalam usaha penyembuhan pasien gangguan Skizofrenia sudi kasus di
Poli Psikiatri Rumah Sakit Bhayangkara Kota Kediri berdasarkan dari indikator-
indikator motivasi Herzberg ada 2 bentuk motivasi yaitu motivasi secara
maintenance (ekstrinsik), keluarga telah berusaha mencukupi kebutuhan pasien
secara badaniah, seperti makan, minum, pakaian dan juga obat yang di resepkan
dari pihak Rumah Sakit Bhayangkara, yang ke dua motivasi secara motivation
(intrinsik) dalam hal ini keluarga telah menerima keadaan anggotanya yang
mengalami gangguan Skizofrenia dengan penuh kesadaran, sehingga keluarga
berusaha mencarikan alternatif pengobatan bagi penderita.

Adapun faktor-faktor yang menyebabkan keluarga tetap mencarikan
pengobatan bagi pasien adalah faktor tanggung jawab dan faktor pekerjaan itu
sendiri, dalam hal ini keluarga menyadari yang mengalami gangguan skizofrenia
adalah bagian dari keluarga sendiri.
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