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ABSTRAK 

AFIDATUR ROHMAH, 202I. TELAAH AYAT-AYAT NARSISME 

DALAM AL-QUR‟AN: Perspektif Tafsir Maud}u>’i>  Kontekstual dan 
Implikasinya terhadap Perilaku Narcissistic Personality Disorder (NPD). 

Skripsi, Program Studi Ilmu al-Qur„an dan Tafsir, Fakultas Ushuluddin 

dan Dakwah, IAIN Kediri. Pembimbing (1) Dr. Mohamad Zaenal Arifin, 

M.HI dan (2) Kholila Mukaromah, S.Th.I, M.Hum.  

 

Kata Kunci : Narsisme, Takabur, Maud}u>’i> Kontekstual 
 

Epidemi penyakit modern sudah mulai meyerang masyarakat 

terutama remaja saat ini. Seperti fenomena narsisme yang sudah 

menyerang berbagai kalangan sebagaimana peristiwa narsisme politik. 

Beberapa riset menyatakan bahwa orang yang mengalami gejala ini berarti 

ia mengalami serangan gangguan kepribadian narsistik. Namun, jika 

dibiarkan saja maka hal tersebut bisa juga berdampak buruk baik bagi 

pelaku maupun bagi orang lain. Hal inilah yang kemudian memantik 

penulis untuk mengkaji lebih lanjut bagaimana respon al-Qur‟an terhadap 

fenomena narsisme. 

 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mencari ayat-ayat terkait 

narsisme dalam al-Qur‟an serta untuk menganilis implikasi narsisme 

perspektif al-Qur‟an dalam merespon perilaku Narcissistic Personality 

Disorder (NPD). Penelitian ini termasuk penelitian kepustakaan (Library 

Research) yang dilakukan dengan cara mencari dan mengumpulkan data 

yang sesuai dengan tema menggunakan sumber data primer berupa al-

Qur„an dan sumber data sekunder yang terkait dengan narsisme. Metode 

yang digunakan adalah maud}u>’i> kontekstual dan hasil penelitian akan 
disajikan secara deskriptif analitis. 

 

Adapun hasil penelitian dari skripsi ini adalah: (1) Pemaknaan 

narsisme dalam al-Qur‟an setidaknya ada dua pengertian: narsisme yang 

tegolong dosa besar dan narsisme yang tergolong dosa kecil. (2)  Implikasi 

narsisme dalam al-Quran terhadap peristiwa Narcissistic Persinality 

Disorder (NPD) lebih mengarah pada pengertian yang ke-2 yakni dosa 

kecil, yang mana dalam hal ini diwakili dengan istilah takabur dan terrn 

yang semakna dengannya yakni: fakhu>r, h}asad, riya’, ‘ujub, dan ‘utuw. 
Adapun narsisme dalam al-Qur‟an: a) Sejarah terdahulu menggambarkan 

perilaku narsisme berupa kesombongan Qarun dan Fir‟aun disebabkan 

karena harta yang dimilikinya (QS. al-Ankabut (29): 39); b) Sifat angkuh 

seorang pemimpin juga menggambarkan perilaku narsisme disebabkan ia 

memiliki kekuasaan (QS. Saba‟ (34): 32); c) Perilaku narsisme terhadap 

sesama juga terjadi apabila seseorang sedang berbicara, namun ia malah 

memalingkan wajahnya (QS. Luqman (13): 18). 



 

viii 

 

KATA PENGNTAR 

Bismilla>hirrahma>nirra>h}i>m 

Alh}amdulilla>h segala puji bagi Allah atas segala rahmat dan 

kesempatan sehingga penulis bisa menyelesaikan skripsi yang berjudul: 

TELAAH AYAT-AYAT NARSISME DALAM AL-QUR‟AN: Perspektif 

Tafsir Maud}u>’i>  Kontekstual dan Implikasinya terhadap Perilaku 

Narcissistic Personality Disorder (NPD). Shalawat dan salam selalu 

tercurahkan keharibaan Rasulullah Saw., semoga kelak mendapat syafa‟at  

beliau di hari akhir. 

Penulis menyampaikan terima kasih yang sedalam-dalamnya 

kepada berbagai pihak yang telah membantu penulis dalam menyelesaikan 

skripsi ini. Ucapan terima kasih penulis sampaikan terutama kepada yang 

terhormat: 

1. Bapak Dr. H. Nur Chamid, MM., selaku Rektor IAIN Kediri atas 

segala kebijaksanaan, dukungan dan kesempatan sehingga penulis 

dapat menyelesaikan studi ini. 

2. Bapak Dr. H. Moh. Asror Yusuf, M.Ag., selaku Dekan Fakultas 

Ushuluddin dan Dakwah beserta jajarannya atas segala usaha, 

dukungan dan kerja kerasnya sehingga mengantar penulis 

menyelesaikan skripsi ini. 

3. Bapak Dr. H. Moh. Akib, M.Ag., selaku Ketua Program Studi Ilmu 

Al-Qur‟an dan Tafsir beserta jajarannya atas kerja kerasnya 



 

ix 

 

membangun IAT supaya lebih baik sehingga memotivasi penulis 

menyelesaikan skripsi.  

4. Bapak Prof. H. Fauzan Saleh, M.A, Ph.D., selaku Dosen Penguji 

yang telah berkenan membimbing penulis, sehingga penulis bisa 

melengkapi kekurang-kekurangan selama proses mengerjakan 

skrispi. 

5. Alm. Bapak Drs. A. Shobiri Muslim, M. Ag., selaku Dosen 

Pembimbing I yang juga telah membimbing penulis selama proses 

mengerjakan skripsi. 

6. Dr. Mohamad Zaenal Arifin, M.HI., selaku PLT Ketua Program 

Studi Ilmu Al-Qur‟an dan Tafsir sekaligus menggantikan Alm. 

Bapak Drs. A. Shobiri Muslim, M. Ag. sebagai dosen pembimbing 

I, dan juga Ibu Kholila Mukaromah, S.Th.I, M.Hum., selaku Dosen 

pembimbing II, yang telah meluangkan waktu untuk memberikan 

bimbingan, mengarahkan dan memberi dorongan serta motivasi 

demi terselesaikannya skripsi ini. 

7. Bapak dan Ibu Dosen pengajar Ilmu al-Qur‟an dan Tafsir yang 

telah membekali ilmu pengetahuan kepada penulis selama kuliah di 

IAIN Kediri. 

8. Segenap civitas akademika IAIN Kediri, yang telah mengurus 

administrasi, mengatur jadwal dan memberikan informasi kepada 

mahasiswa sehingga secara tidak langsung telah mendukung 

terselesaikannya skripsi ini. 



 

x 

 

9. Kedua orang tua penulis, Ayah Taslim dan Ibu Istiqomah serta adik 

Miftakhul Ulum yang telah menyayangi, bersabar dan selalu 

mendo„akan penulis untuk menyelesaikan skripsi demi tercapainya 

cita-cita.  

10. Teman-teman yang ada di PP. Al-Amien Ngasinan Kediri, yang 

senantiasa memberi support, dukungan, dan do‟a kepada penulis 

dalam menyelesaikan skripsi. 

11. Semua pihak yang ikut andil dalam membantu menyelesaikan 

penyusunan skripsi ini, teruntuk juga teman-teman seangkatan 

2016 khususnya Ilmu al-Qur‟an dan Tafsir. 

Semoga mendapatkan balasan yang berlipat ganda dari Allah Swt. 

Dan semoga skripsi ini memberikan manfaat bagi penulis khususnya dan 

bagi para pembaca pada umumnya. Amin. Penulis menyadari dengan 

segenap kerendahan hati, bahwa dalam penyelesaian skripsi ini masih 

terdapat kekurangan dan kesalahan. Oleh karena itu, penulis 

mengharapkan kritik dan saran yang membangun guna penyempurnaan 

skripsi ini. 

                                                                 

Kediri, 29 Oktober 2021 

  Penulis 

                                                              

Afidatur Rohmah 



 

xi 

 

PEDOMAN TRANSLITERASI
1
 

 

1. Huruf Taransliterasi 

 

Arab Indonesia Arab Indonesia 

‘  D} 

 B  T} 

 T  Z} 

 Th  ‘ 

 J  Gh 

 H}  F 

 Kh  Q 

 D  K 

 Dh  L 

 R  M 

 Z  N 

 S  W 

 Sh ھ H 

 S}  Y 

 

                                                             
1
 Tim Revisi Buku Pedoman Penulisan Karya Ilmiah Tahun 2009, Pedoman Penulisan Karya 

Ilmiah, (Kediri: STAIN Kediri, 2009), 19-21. 
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2. Konsonan Rangkap 

Konsonan rangkap (Shaddah), yang bersumber dari ya‟ nisbah (ya‟ yang 

ditulis sebagai petunjuk sifat) ditulis coretan diatasnya. Contoh: 

     : ditulis A}hmadi>yah 

Konsonan angkap yang berasal dari bukan ya‟ nisbah ditulis dobel 

hurufnya. Contoh: 

         : ditulis dalla 

3. Ta’ Marbu>t}ah 

1) Bila dimatikan ditulis “ah”. Contoh:  

      : ditulis jama>’ah 

2) Bila dihidupkan karena berangkai dengan kata lain (sebagai 

Mud}a>f), ditulis “at”. Contoh: 

      : ditulis ni’mat Allah 

 : ditulis zaka>t al-fit}r 

4. Vokal Pendek 

Fathah ditulis a, kasrah ditulis i, dan dammah ditulis u, masing-masing 

dengan huruf tunggal. 
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5. Vokal Panjang (madd) 

a panjang ditulis a>, i panjang ditulis i>, dan u panjang ditulis u>, masing-

masing dengan coretan di atas huruf a, i, dan u. 

6. Bunyi Huruf Dobel 

Bunyi huruf dobel (dipthong) Arab ditransliterasikan dengan menggabung 

dua huruf “ay” dan “aw”, masing-masing untuk ( ) dan ( ). 

7. Kata Sandang Alif + Lam 

Jika terdapat huruf alif + lam yang diikuti huruf qamariyah maupun diikuti 

huruf shamsi>yah, huruf alif + lam ditulis al- . Contoh:  

           : ditulis al-Ja>mi’ah    

             : ditulis al-Shi>’ah 

8. Huruf Besar 

Penulisan huruf besar disesuaikan denga EYD 

9. Kata dalam Rangkaian Frase dan Kalimat. 

Tetap konsisten dengan rumusan di atas, kata dalam rangkaian frase dan 

kalimat ditulis kata per kata. Contoh: 

    : ditulis Shaykh al-Isla>m       
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10. Lain-Lain 

Kata- kata yang sudah dibakukan dalam Kamus Besar Bahasa Indonesia, 

seperti kata ijmak, nash, al-Qur‟an, Hadis, dll, tidak mengikuti pedoman 

transliterasi ini dan ditulis sebagaimana dalam kamus terseut. 
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