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ABSTRAK

A NAIMUL FADZILAH, Dosen pembimbing Mu’tasim Billah, M.A dan Dr. Rini
Usnawita Suminta M. Si. : Self Control Remaja yang Tinggal di Panti Asuhan ( Studi Kasus

2 Panti Asuhan Al- Jauhar Gondang Plosoklaten Kediri). Psikologi Islam, Ushuluddin,

IN Kediri, 2017. :

a kunci : Self Control, Remaja, Panti Asuhan.

Masa remaja adalah masa perkembangan sifat tergantung terhadap orang tua kearah
irian, minat-minat seksual, perenungan diri, perhatian terhadap nilai-nilai estetika dan
su-isu moral. Tahap ini adalah tahap yang paling penting, karena pada akhir tahap ini orang
srus mencapai tingkat identitas ego yang cukup baik. Namun tidak semua remaja
:ndapatkan dukungan sosial dari keluarga maupun lingkungan sosialnya. Misalnya mereka
: udak tinggal dengan orang tua atau keluarga mereka sejak lama, seperti tinggal dipanti
an. Penelitian ini dilakukan di panti asuhan Al- Jauhar Gondang Plosoklaten Kediri yang
=rtujuan untuk mengetahui bagaimana self control remaja yang tinggal di panti asuhan dan
sktor-faktor apa saja yang mempengaruhi pembentukan self control remaja yang tinggal di
iasuhan.

Metodologi yang digunakan dalam penelitian ini yaitu kualitatif dengan metode
ancara, observasi dan dokumentasi. Sedangkan untuk analisis data menggunakan tiga

yaitu reduksi data, penyajian data dan penarikan kesimpulan. Subyek penelitian ini
1 remaja usia 15-19 tahun yang tinggal di panti asuhan.

Berdasarkan hasil wawancara dan observasi dari penelitian ini, diketahui bahwa, (1)
=maja yang tinggal di panti asuhan tidak bisa mengontrol diri mereka dan belum bisa
-ngaplikasikan disiplin diri pada diri mereka sendiri. (2) terdapat dua faktor yang
ngaruhi pembentukan self control remaja yang tinggal di panti asuhan, yaitu faktor
al meliputi tiga hal, yaitu mereka kelelahan dengan kegiatan yang padat, mereka tidak
1pu menolak ajakan dari teman mereka dan yang terakhir adalah menurut mereka
senyenangkan bila melakukan hukuman bersama-sama. Sedangkan faktor eksternal meliputi
iz hal, yaitu lingkungan panti asuhan dan lingkungan sekolah atau lingkungan keluarga
ereka sebelummasuk di panti asuhan.
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