
PENGARUH TIPE KEPRIBADIAN EKSTROVERT DAN 

INTROVERT TERHADAP PERILAKU CYBERBULLYING 

PADA REMAJA DI KABUPATEN MOJOKERTO 

 

 

SKRIPSI 

 
Ditulis untuk memenuhi sebagian persyaratan guna memperoleh  

gelar sarjana Psikologi (S.Psi) 

 

 

 

 
 

 

Oleh: 

 

WARDA KHASIBATUN ANNISAH  

9334.008.15 

 

 

 

PROGRAM STUDI PSIKOLOGI ISLAM 

FAKULTAS USHULUDDIN DAN DAKWAH 

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI  

(IAIN) KEDIRI 2021 



Halaman Persetujuan 

 

 

PENGARUH TIPE KEPRIBADIAN EKSTROVERT DAN INTROVERT 

TERHADAP PERILAKU CYBERBULLYING PADA REMAJA  

DI KABUPATEN MOJOKERTO 

 

 

 

 

WARDA KHASIBATUN ANNISAH 

 

NIM. 9334.008.15 

 

 

 

 

 

 

Disetujui oleh: 

 

 

Pembimbing I 

 

 

 

(Imron Muzakki, M.Psi, Psikolog) 

NIP. 19711103 200003 1 003 

Pembimbing II 

 

 

 

(Novi Wahyu Winastuti, M.Psi, Psikolog) 

NIP. 19831113 201903 2 004 

 



NOTA DINAS 

 

Nomor  : 

2021 

Lampiran  : 

Hal  : 

 

Kepada 

Yth, Bapak Dekan Fakultas Ushuluddin dan Dakwah  

 Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Kediri 

Di 

Jl. Sunan Ampel 07 – Ngronggo 

Kediri 

 

Assalamu’alaikum Wr.  Wb. 

 

Memenuhi permintaan Bapak Dekan Fakultas Ushuluddin dan 

Dakwah untuk membimbing penyusunan skripsi mahasiswa tersebut di 

bawah ini: 

Nama  : WARDA KHASIBATUN ANNISAH 

NIM  : 9334.008.15 

Judul  : PENGARUH TIPE KEPRIBADIAN EKSTROVERT DAN 

   INTROVERT TERHADAP PERILAKU CYBERBULLYING 

   PADA REMAJA DI KABUPATEN MOJOKERTO 

 

Setelah diperbaiki materi dan susunannya, kami berpendapat bahwa 

skripsi tersebut telah memenuhi syarat sebagai kelengkapan ujian akhir 

Sarjana Strata Satu (S-1). 

Bersama ini kami lampirkan berkas naskah skripsinya dengan 

harapan dapat segera diujikan dalam Sidang Munaqasah. 

Demikian agar maklum dan atas kesediaan Bapak kami ucapkan 

terima kasih. 

 

Wassalamu’alaikum Wr. Wb. 

 

Pembimbing I 

 

 

 

 

 

 

 

(Imron Muzakki, M.Psi, Psikolog) 

NIP. 19711103 200003 1 003 

Pembimbing II 

 

 

 

 

 

 

 

(Novi Wahyu Winastuti, M.Psi, Psikolog) 

NIP. 19831113 201903 2 004 

 



 
 

 

Halaman Pengesahan 
 

 
 
 
 

PENGARUH TIPE KEPRIBADIAN EKSTROVERT DAN INTROVERT 

TERHADAP PERILAKU CYBERBULLYING PADA REMAJA 

DI KABUPATEN MOJOKERTO 
 

 
 

WARDA KHASIBATUN ANNISAH 

NIM. 9334.008.15 

 
 

Telah diujikan di depan Sidang Munaqasah Institut Agama Islam Negeri (IAIN) 

Kediri pada tanggal 12 Juli 2021 

 
 

Tim Penguji, 
 

 

1. Penguji Utama  

 Dr. Mohamad Zaenal Arifin, MHI. 
 NIP. 19740825 199903 1 003 (…………………….) 

2. Penguji I  

 Imron Muzakki, M.Psi, Psikolog  

 NIP. 19711103 200003 1 003 (…………………….) 

3. Penguji II  

 Novi Wahyu Winastuti, M.Psi, Psikolog  

 NIP. 19831113 201903 2 004 (…………………….) 
 

 
 
 

Kediri, 12 Juli 2021 
 

Dekan Fakultas Ushuluddin dan Dakwah 
 
 
 
 
 
 
 

Dr. Moh. Asror Yusuf, M.Ag 
 

NIP.19750613 200312 1 004 

 

 

 

 

 

 



 



MOTTO 

 

هُمْ وَلََ نِسَاۤءٌ م ِ  يَ ُّهَا الَّذِيْنَ آمَنُ وْا لََ يَسْخَرْ قَ وْمٌ مِ نْ قَ وْمٍ عَسآى اَنْ يَّكُوْنُ وْا خَيْْاً مِ ن ْ نْ نِ سَاۤءٍ عَسآى يٰآ
َّۚ وَلََ تَ لْمِزُواْا انَْ فُسَكُمْ وَلََ 

هُنَّ اَنَِّۚ تَ نَابَ زُوْا بِِلَْلَْقَابِِۗ بئِْسَ الَِسْمُ الْفُ اَنْ يَّكُنَّ خَيْْاً مِ ن ْ ْْ ََ الَِْ ْْ ُُ بَ  سُوْ
كَ هُمُ الظٓ لِمُوْنَ  ىِٕ

ۤٓ
 وَمَنْ لََّّْ يَ تُبْ فاَوُل

 

“Wahai orang-orang yang beriman! Janganlah suatu kaum mengolok-olok kaum 

yang lain (karena) boleh jadi mereka (yang diperolok-olokkan) lebih baik dari 

mereka (yang mengolok-olok) dan jangan pula perempuan-perempuan (mengolok-

olokkan) perempuan lain (karena) boleh jadi perempuan (yang diperolok-olokkan) 

lebih baik dari perempuan (yang mengolok-olok). Janganlah kamu saling mencela 

satu sama lain dan janganlah saling memanggil dengan gelar-gelar yang buruk. 

Seburuk-buruk panggilan adalah (panggilan) yang buruk (fasik) setelah beriman. 

Dan barangsiapa tidak bertobat, maka mereka itulah orang-orang yang zalim” QS. 

Al-Hujurat: 11 

 

ْْفَرٍ عَنْ الْ  ْْنُونَ ابْنَ جَ ِْيلُ يَ  ثَ نَا إِسَْْ ََّ بَةُ وَابْنُ حُجْرٍ قاَلُوا حَ ثَ نَا يََْيََ بْنُ أَيُّوبَ وَقُ تَ ي ْ ََّ لََاءِ عَنْ َْ حَ
ُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ قاَلَ الْمُسْتَ بَّانِ مَا قَ  لَ اأَبيِهِ عَنْ أَبِ هُرَيْ رَةَ أَنَّ رَسُولَ اللََِّّ صَلَّى اللََّّ  

 

Artinya: Telah menceritakan kepada kami Yahya bin Ayyub, Qutaibah bin Sa’id 

dan Ibnu Hujr mereka berkata: Telah menceritakan kepada kami Isma’il bin Ja’far 

dari Al Ala dari ayahnya dari Abu Hurairah dari Rasulullah shallallahu ‘alaihi 

wasallam bersabda: “Apabila ada dua orang yang saling mencaci-maki, maka 

cacian yang diucapkan oleh keduanya itu, dosanya akan ditanggung oleh orang 

yang memulai cacian selama orang yang dizhalimi itu tidak melampaui batas.” (HR. 

Muslim no. 2587 dan Abu Dawud no. 4894) 
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ABSTRAK 

 

 

ANNISAH, WARDA KHASIBATUN, 2021. Pengaruh Tipe Kepribadian 

Ekstrovert dan Introvert terhadap Perilaku Cyberbullying pada Remaja di 

Kabupaten Mojokerto, Skripsi, Progam Studi Psikolog Islam, Fakultas Ushuluddin 

dan Dakwah, IAIN Kediri. Pembimbing (1) Imron Muzakki, M.Psi, Psikolog dan 

(2) Novi Wahyu Winastuti, M.Psi, Psikolog. 

 

Kata Kunci : Tipe kepribadian ekstrovert, introvert, cyberbullying. 

 

Cyberbullying adalah peristiwa baru yang diakibatkan oleh kemajuan 

teknologi. Cyberbullying merupakan perilaku kejam yang dilakukan secara sengaja 

kepada orang lain dengan menyampaikan atau menyebarluaskan hal tertentu dalam 

bentuk agresi kelompok memakai media internet maupun media sosial. Baik pelaku 

maupun korban bisa diperhatikan salah satu faktor yang mempengaruhinya ialah 

tipe kepribadian. Tipe kepribadian seseorang memperlihatkan dirinya dalam 

berbagai wujud sikap, cara berfikir, dan cara berperilaku. Sikap, cara berfikir dan 

cara berperilaku itu bisa dipastikan tidak selalu sama antara individu yang satu 

dengan yang lain. Penelitian ini bermaksud untuk mengetahui ada tidaknya 

pengaruh tipe kepribadian ekstrovert dan introvert terhadap perilaku cyberbullying 

serta tingkat cyberbullying pada remaja di kabupaten Mojokerto.  

Metode penelitian yang akan dipakai dalam penelitian ini adalah metode 

asosiatif dengan pendekatan kuantitatif. Metode asosiatif merupakan metode yang 

bertujuan untuk menerangkan hubungan kausal dan pengaruh antar variabel-

variabel lewat pengujian hipotesis. Populasi penelitian ini sebanyak 35.855 remaja 

di kabupaten Mojokerto. Sedangkan jumlah sampel dalam penelitian ini sebanyak 

380 remaja dengan cara pengambilan sampel memakai insidental sampling yaitu 

Sampel yang digunakan disini adalah semua subyek yang berada dalam populasi 

dan setuju untuk mengisi skala yang diberikan oleh peneliti. 

Hasil analisis yang dilakukan oleh peneliti mengungkapkan bahwa tingkat 

cyberbullying pada remaja di kabupaten Mojokerto terbilang sedang dengan 

presentase sebesar 40% yaitu sebanyak 151 anak. Hasil uji analisis regresi 

sederhana yang sudah dilaksanakan peneliti menggunakan SPSS versi 16.0 

menunjukkan jika tidak ada pengaruh yang signifikan antara tipe kepibadian 

ekstrovert dan introvert dengan cyberbullying pada remaja di kabupaten Mojokerto 

dengan jumlah pengaruh keduanya yang kurang dari 3%. 
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