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BAB VI 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

1. Penyesuaian perkawinan pada kelima pasangan yang menikah karena 

perjodohan dapat dikatakan berhasil. Namun, ada beberapa kesulitan untuk 

memahami sifat dan karakter masing-masing pasangan, perkenalan yang 

singkat, dan memerlukan waktu yang lebih lama agar dapat lebih 

mengenal masing-masing individu. 

2. Faktor yang mempengaruhi penyesuaian perkawinan pada kelima 

pasangan yang menikah karena perjodohan adalah faktor dari dalam 

individu sendiri meliputi penerimaan keadaan, penerimaan pasangan, dan 

pemenuhan kebutuhan akan status sosial, dan faktor dari luar individu, 

meliputi kebiasaan/tradisi yang sama dengan pasangan, latar belakang 

keluarga yang sama, dukungan kedua belah keluarga, adanya minat atau 

kepentingan yang sama dan juga nilai-nilai dalam kehidupan sehari-hari 

yang sama dengan pasangan. 

3. Kriteria keberhasilan dalam hal ini kelima pasangan yang menikah karena 

perjodohan kelima pasangan mampu melewati tahapan ini dengan cukup 

baik dan berhasil dilakukan, hanya pada ketiga pasangan saja yang mampu 

melewati ini dengan baik, dua pasangan lainnya terhambat karena belum 

mempuyai anak. 
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B. Saran 

Dari hasil penelitiaan, pembahasan, dan kesimpulan diatas maka penulis 

mengajukan saran sebagai berikut: 

1. Orang tua yang harus bisa memilihkan pasangan bagi anaknya agar anaknya 

bisa menyesuaikan dengan baik dengan pasangan hidupnya. 

2. Bagi pasangan yang menikah karena perjodohan diharapkan mampu untuk 

menyesuaikan dengan baik dalam perkawinannya agar kehidupan rumah 

tangganya dapat berjalan dengan baik.  

3. Bagi penelit selanjutya diharapkan mampu meneliti lebih mendalam 

daripada hasil yang telah peneliti peroleh, sebab peneliti menyadari bahwa 

penelitian ini belum dapat sempurna. 

 

 


