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ABSTRAK 

RIZA ISNAWATUL NUR FUADAH, Dosen Pembimbing Dr. Prilani, M.Si Dan 

Yuli Darwati, M. Si: Gaya Hidup Anggota Komunitas Punk Di Kabupaten Blitar, 

Psikologi Islam, Ushuluddin Dan Ilmu Sosial, IAIN Kediri, 2018. 

 

Kata Kunci : Punk, Gaya Hidup 

 

Punk selama ini dikenal oleh masyarakat umum dengan subjektivitas 

mereka sebagai sampah, sesuatu yang termarjinalkan, sesuatu yang patologis, 

rambut mohawk dicat, pakaian berantakan ala berandalan, muka penuh dengan 

tindik dan piercing, serta segerombolan anak jalanan yang sarat dengan 

premanisme dan alkoholisme. Dengan tampilan yang seperti itu banyak 

masyarakat yang menganggap bahwa gaya hidup semua anak-anak punk adalah 

yang berperilaku negatif. Banyaknya permasalahan yang di hadapi anak punk 

menambah stigma-stigma negatif yang mereka terima. Padahal tidak semua anak 

punk berperilaku negatif.  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran gaya hidup dan faktor-

faktor yang mempengaruhi gaya hidup anggota komunitas punk di Kabupaten 

Blitar. Penelitian ini merupakan penelitian dengan pendekatan kualitatif yaitu 

penelitian yang  menekankan pada pengamatan subjek dan lingkungannya untuk 

mendapatkan data yang mendalam. Jenis penelitian yang digunakan adalah 

deskriptif kualitatif. Informan yang digunakan dalam penelitian ini sebanyak 8 

orang anggota komunitas punk dengan kriteria berikut : memahami ideologi punk, 

tergabung dalam komunitas punk minimal 3 tahun, menetap di Kab. Blitar. 

Metode pengambilan data dengan menggunakan metode wawancara tidak 

terstruktur, observasi dan dokumentasi. Kehadiran peneliti disini bertindak 

sebagai observer sekaligus pengumpul data. Lokasi penelitian ini lebih difokuskan 

di Kabupaten Blitar. Teknik analisis data yang digunakan adalah teknik deskriptif 

dengan membuat gambaran yang sistematis dan faktual. Dalam penelitian ini teori 

yang digunakan lebih mengacu pada gaya hidup menurut Alfred Adler. 

Hasil penelitian ini menjelaskan bahwa gaya hidup anggota komunitas punk 

di Kabupaten Blitar adalah sama dengan masyarakat pada umumnya, mereka 

memakai atribut punk hanya pada saat acara tertentu saja.Komunitas ini lebih 

menonjolkan kegiatan-kegiatan sosial yang berkaitan langsung dengan 

masyarakat. Faktor-faktor yang mempengaruhi gaya hidup punk adalah adanya 

rasa ketertarikan dalam hal kebebasan, solidaritas yang kuat, idealisme yang sama, 

rasa mandiri yang didapatkan membuat mereka saling mempengaruhi satu sama 

lain, termasuk dalam hal pola pikir yang mereka rasa dapat membawa perubahan 

terhadap stigma-stigma negatif yang ditujukkan untuk anak punk. 
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