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رَ اهَ وَ الظَ   

 

Sesuatu yang tersimpan dalam keghaiban rahasia batin akan tampak 

keluar dalam tindakan dan sikap lahir (Al-Hikam : 33) 
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ABSTRAK 

SHAFIRA AGHOSTINA, Dosen Pembimbing Dr. H. Ali Anwar, M.Ag, dan 

Ummiy Fauziah Laili, M.Si. Studi tentang HUBUNGAN ANTARA 

INTENSITAS MENGIKUTI KAJIAN KITAB AL-HIKAM DENGAN 

KONTROL DIRI SANTRI di PONDOK PESANTREN SUNAN AMPEL KOTA 

KEDIRI, Pendidikan Agama Islam, Tarbiyah, IAIN Kediri 2020. 

Kata Kunci : Intensitas Mengikuti Kajian Kitab Al-Hikam, Kontrol Diri Santri 

 Sebagaimana yang telah kita ketahui, bahwa akhlak merupakan suatu 

fondasi utama yang harus dimiliki oleh setiap orang. Bisa dibilang bahwa akhlak 

adalah penentu makmur sejahteranya suatu negara. Jika seluruh masyarakat 

menerapkan akhlak dengan baik, maka negara akan aman, damai, sejahtera serta 

makmur sentosa Mari kita lihat bagaimana posisi akhlak ini di masyarakat 

Indonesia. Pada kenyataannya masih banyak pelajar yang melakukan tawuran. 

Tidak sedikit pelajar yang melakukan sex bebas hingga membuat hamil dan 

setelah itu berniat untuk melakukan aborsi. Padahal para pelajar ini adalah 

penerus bangsa, yang ikut andil untuk mensejahterakan negara dan masyarakat di 

dalamnya. Jika mental mereka sejak dini sudah rusak, bagaimana bisa menjadi 

menerus bangsa yang bisa memakmurkan negara dan masyarakat? Maka dari itu 

berlunya pembelajaran akhlak disertai dengan penerapan dalam kehidupan sehari 

mari serta mengontrol diri secara terus menerus. 

 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui bagaimana hubungan 

antara intensitas mengikuti kajian kitab Al-Hikam dengan kontrol diri santri di 

Pondok Pesantren Sunan Ampel Kota Kediri. Penelitian ini dilakukan di Pondok 

esantren Sunan Ampel Kota Kediri. Penelitian ini menggunakan pendekatan 

enelitian kuantitatif. Adapun metode yang digunakan adalah penyebaran angket. 

edangkantehnik analisisnya menggunakan analisis non parametrikKendall's 

 

Hasil dari analisis dalam penelitian ini adalah (1) Intensitas mengikuti 

ajian kitab Al-Hikam di Pondok Pesantren Sunan Ampel Kota Kediri rlategorikan 

cukup dengan rata-rata sebesar 52,42. (2) Kontrol diri santri di ondok Pesantren 

Sunan Ampel Kota Kediri terkategorikan kurang dengan rata 56,16. (3) Nilai 

korelasi dari pengaruh antara intensitas mengikuti kajian Al-Hikam terhadap 

kontrol diri santri di Pondok Pesantren Sunan Ampel ota Kediri terkategorikan 

sedang dengan koefisien korelasinya sebesar 0,578. ) Nilai koefisien penentu dari 

pengaruh antara intensitas mengikuti kajian kitab -Hikam terhadap kontrol diri 

santri di Pondok Pesantren Sunan Ampel Kota diri sebesar 33,408% sedangkan 

yang 66,592 % dipengaruhi oleh faktor nnya. 
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