
 

141 

 

DAFTAR PUSTAKA 

Alwisol, Psikologi Kepribadian (Malang : Umm Press, 2019). 

Amalia, Putri Mesda, dan Dewi Kumalasari, “Openness to Experience, 

Conscientiousness, Extraversi, Agreeableness, Neuroticism: Manakah yang 

Terkait dengan Mindful Parenting?”, Jurnal Psikologi Ilmiah, Vol. 11, No. 

2 (2019). 

Arfian, Sofin. Baby Blues (Solo: Pt Tiga Serangkai Pustaka Mandiri, 2012). 

Astuti, Chatarina Nila dan Ratriana Y.E Kusumiati. “The Correlation Between 

Adolescent Social Media Active user’s Neuroticism Personality and Fear of 

Missing Out”, Jurnal Ilmiah Bimbingan Konseling Undiksha, Vol. 12, No.2, 

(2021). 

Badan Pengambangan dan Pembinaan Bahasa. KBBI Daring, Kementerian 

pendidikan, Kebudayaan, Riset dan Teknologi Republik Indonesia, 2016 . 

Darmawan, Didit. “The Effect of The Big Five Personality On Job Performance”, 

Global ISSN 2540-959X, Vol. 2, No.1, (2017). 

Ernawati. “Faktor Yang Berhubungan Dengan Kejadian Postpartum Blues Pada Ibu 

Nifas Di Ruang Nuri Rumah Sakit Bhayangkara Makassar”,  Jurnal Media 

Keperawatan: Politeknik Kesehatan Makassar, Vol. 11 No. 01 (2020). 

Feist, Jess Gregory J. Feist Dan Tomi-Ann Roberts. Teori Kepribadian (Jakarta: 

Salemba Humanika, 2017). 

Ghufron, M. Nur Dan Rini Risnawati S. Teori-Teori Psikologi (Yogyakarta: Ar-

Ruzz Media, 2012). 

Hardani, Dkk. Metode Penelitian Kualitatif Dan Kuantitatif (Yogyakarta: Cv 

Pustaka Ilmu, 2020). 

Hardika, Praba Wisnu, dkk. “Hubungan Antara Dimensi Big Five Personality 

dengan Organizational Citizenship Behavior pada Pekerja Laut Indonesia”, 

Jurnal Ekonomi, Bisnis dan Akuntansi (JEBA), Vol. 23, No. 3, (2021). 

Hardiyanti, Ranny. “Burnout Ditinjau Dari Big Five Factors Personality Pada 

Karyawan Kantor Pos Pusat Malang”, Jurnal Ilmiah Psikologi Terapan, 

Vol. 1, No. 2, (2013). 

Hasyyati, Amelia, dkk. “Sosialisasi Bidan Delima”, Jurnal Program Studi 

Pendidikan Bidan Fakultas Kedokteran Universitas Airlangga Surabaya, 

(2015). 



 

142 

 

Hidayat, Dede Rahmat. Teori Dan Aplikasi Psikologi Kepribadian Dalam 

Konseling (Bogor : Ghalia Indonesia, 2015). 

Jamaluddin, Dindin. Paradigma Pendidikan Anak Dalam Islam (Bandung: Pustaka 

Setia, 2013). 

Kurniarum, Ari. Asuhan Kebidanan Persalinan Dan Bayi Baru Lahir (Jakarta: 

Pusdik Sdm Kesehatan, 2016). 

Kusdiyati, Sulisworo dan Irfan Fahmi. Observasi Psikologi (Bandung: PT Remaja 

Rosdakarya, 2019). 

Kusumastuti, Adhi Dan Ahmad Mustamil Khoiron. Metode Penelitian Kualitatif 

(Semarang: Lpsp, 2019). 

Lestari, Sri. Psikologi Keluarga (Penanaman Nilai Dan Penanganan Konflik 

Dalam Keluarga) (Jakarta: Prenada Media Group, 2012). 

Maharani, Nira Catur dan Pana Kursistin Handayani. “Hubungan antara Tiper 

Kepribadian Extrovert-Introvert dengan Kecenderungan Postpartum Blues 

pada Ibu Pasca Melahirkan Secara Cesar”, Jurnal Insight, Vol. 10, No. 1, 

(2014). 

Maryam, Siti. “Budaya Masyarakat yang Merugikan Kesehatan pada Ibu Nifas dan 

Bayi”, Jurnal Kebidanan” Universitas Tulungagung, Vol. 10, No. 1, 

(2021). 

Mulyadi, Seto, Warda Lisa Dan Astri Nur Kusumastuti, Psikologi Kepribadian 

(Jakarta: Gunadarma, 2016). 

Murtiningsih, Afin. Mengenal Baby Blues Dan Pencegahannya (Jakarta: Dunia 

Sehat, 2012). 

Ningrum, Susanti Prasetya. “Faktor-faktor Psikologis yang Mempengaruhi 

Postpartum Blues”, Jurnal Ilmiah Psikologi Universitas Muhammadiyah 

Malang, Vol. 4, No. 2, (2017). 

Noor, Zulki Zulkifli. Metodologi Penelitian Kualitatif Dan Kuantitatif 

(Yogyakarta: CV Budi Utama, 2015). 

Observasi, di Ruang Tamu Subyek S1, 14 September 2022. 

Observasi, di Ruang Tamu Subyek S2, 14 September 2022. 

Observasi, di Ruang Tamu Subyek S4, 16 September 2022. 

Observasi, di Ruang Tamu Subyek S5, 17 September 2022. 



 

143 

 

Observasi, di Ruang Tengah Subyek S3, 15 September 2022. 

Octavia, Christina Fieliani. “Hubungan Big Five Personality Dan Dukungan Sosial 

Suami Dengan Body Image Pada Perempuan Dalam Periode Postpartum”, 

Jurnal Ilmiah Mahasiswa Universitas Surabaya, Vol. 7 No. 2, (2018).  

Profil Bidan Delima Wulandari Kabupaten Pasuruan. 

Puspitandari, Synthia Paramitha, dkk. “Literature Review : Determinasi 

Kepribadian Berbasis Five Factor Model (FFM) sebagai Indikator Depresi 

Postpartum pada Ibu Postpartum”, Journal of Issues in Midwifery, Vol. 6, 

No. 1, (2022). 

Puyane, Meritxell, dkk. “Personality Traits as Risk Factor for Postpartum 

Depression: A Systematic Review and Meta-Analysis” Journal of Affective 

Disorders, Vol. 298, Part. A, (2022). 

Rahayu, Febri Tri dan Pipit Feriani. “Hubungan Kepribadian dengan Tingkat 

Depresi Ibu Postpartum di Puskesmas Trauma Center Samarinda”, Borneo 

Student Research, Vol. 2, No.1, (2022). 

Rahmawati, Dwi. “Hubungan Budaya Dan Dukungan Sosial Terhadap Postpartum Blues 

Di Wilayah Kerja Puskesmas Muara Kibul kabupaten Merangin Provinsi Jambi 

Tahun 2022”, Jurnal KIA-Kesehatan Ibu dan anak: Universitas Adiwangsa 

Jambi, Vol. 1 No. 2, (2022) 

Rasyid, Irsyad Abdul, dan Lusy Asa Akhrani, “Hubungan Antara Lima Faktor 

Kepribadian (Big Five Personality) Dengan KPU Trust Pemilih Pemilu 

2024”, Jurnal Ilmu-Ilmu Sosial, Vol. 12, No. 1, (2021). 

Roman, Maria, dkk. “Personality Traits and Postnatal Depression: The Mediated 

Role of Postnatal Anxiety and Moderated Role of Type of Birth”, Frontiers 

in Psychology, Vol. 10, (2019). 

Rubini. “Hadits Tarbawi tentang Potensi Anak ( Fitrah )”, Jurnal Komunikasi dan 

Pendidikan Islami, Vol. 4, No. 2 (2015). 

S1, Subyek Postpartum Blues, Wawancara oleh Peneliti di Ruang Tamu Subyek 

S1, 14 September 2022. 

S2, Subyek Postpartum Blues, Wawancara oleh Peneliti di Ruang Tamu Subyek 

S2, 14 September 2022. 

S3, Subyek Postpartum Blues, Wawancara oleh Peneliti di Ruang Tengah Subyek 

S3, 15 September 2022. 

S4, Subyek Postpartum Blues, Wawancara oleh Peneliti di Ruang Tamu Subyek 

S4, 16 September 2022. 



 

144 

 

S5, Subyek Postpartum Blues, Wawancara oleh Peneliti di Ruang Tamu Subyek 

S5, 17 September 2022. 

Sabbihis, dkk, Islam Rahmatan lil’alamiin (Yogyakarta: Majelis Tabligh, 2015). 

Santrock, John W. Life-Span Development Perkembangan Masa-Hidup Edisi 

Ketigabelas Jilid I (Jakarta: Erlangga, 2012). 

Sidiq, Umar Dan Miftachul Choiri. Metode Penelitian Kualitatif Di Bidang 

Pendidikan (Ponorogo : Cv Nata Karya, 2019). 

Sidjaja, Fransisca Febriana. “Hubungan Antara Tipe Kepribadian Big Five Dengan 

Adiksi Internet Pada Mahasiswa di Surabaya”, Jurnal Experientia, Vol. 7, 

No. 1, (2019). 

Sugiariyanti, dkk. “Peran The Big Five Personality Traits Terhadap Academic 

Dishonesty Pada Mahasiswa”, Jurnal Psikologi Islam, Vol. 9, No. 3, (2017). 

Sunengsih, Nani Dewi. “Pengaruh Lingkungan Kerja, Kepribadian, dan 

Komunikasi Interpersonal Terhadap Komitmen Organisasi Dosen 

Universitas Darma Persada di Jakarta (2012)”, Jurnal Manajemen, Vol. 18, 

No. 2, (2014). 

Susilo, Rini Dkk. Panduan Asuhan Nifas Dan Evidence Bases Practise 

(Yogyakarta: Deepublish, 2016). 

Sutrisna, Putu Belly. Skrining Kesehatan Mental Online, Denpasar Mental Health 

Centre (DMHC), 2022. 

https://www.denpasarmentalhealthcentre.my.id/profile/profile_dmhc.php. 

Tim Revisi Buku Pedoman Penulisan Karya Ilmiah Stain Kediri. Pedoman 

Penulisan Karya Ilmiah (Kediri : Stain Kediri, 2016) 

Tresnawati, Febrina Rani. “Hubungan Antara The Big Five Personality Traits 

Dengan Fear Of Missing Out About Social Media Pada Mahasiswa”, Jurnal 

Ilmiah Psikologi, Vol. 8, No. 3, (2016). 

Udovicic, Saudina. “Big Five Personality Traits and Social Support as Predictors 

of Postpartum Depression”, Journal of European Psychology Student, 

Vol. 5, No. 3, (2014). 

Wahyuni, Elly Dwi. Asuhan Kebidanan Nifas Dan Menyusui (Jakarta: Kemkes Ri, 

2018). 

Werdiningsih, Febriana. The Complete Book Of Pregnancy (Yogyakarta: Trans 

Idea Publishing, 2013). 

Wiknjosastro, Guhardi. Asuhan Persalinan Normal (Jakarta: Bakti Husada, 2012). 



 

145 

 

Yolanda, Fitri. “Big Five Personality dengan Agresivitas pada Remaja” PSYCHE 

165 Journal, Vol. 13, No. 1, (2020). 

Yunitasari, Eva dan Suryani, “Postpartum Blues; a Literature Review”, Journal 

Press Wellness and Healthy Magazine, Vol. 2, Issues 2, (2020). 


