BAB VI
PENUTUP

6.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan yang dilakukan, peneliti

memperoleh kesimpulan dari penelitian mengenai hubungan antara interaksi

parasosial dengan perilaku konsumtif pada remaja penggemar NCT adalah

sebagai berikut:

6.2 Saran

1.

Tingkat interaksi parasosial remaja berada pada kategori sedang
yakni sebanyak 70 orang (72,9%), 12 orang (12,5%) berada pada
kategori rendah, dan 14 orang (14,6%) berada pada kategori tinggi.
Hasil menunjukkan bahwa para remaja penggemar NCT tidak
melupakan kehidupan normal biarpun sedang mengidolakan NCT.
Tingkat perilaku konsumtif remaja penggemar NCT berada pada
kategori sedang yaitu sebanyak 68 orang (70,8%), kategori rendah
sebanyak 19 orang (19,8), dan kategori tinggi sebanyak 9 orang
(9,4%). Hasil ini menunjukkan bahwa para remaja penggemar NCT
dapat menahan diri dari perilaku konsumif pembelian merchandise
yang berlebihan.

Pada hubungan antara interaksi parasosial dengan perilaku
konsumtif pada remaja penggemar NCT diperoleh hasil hubungan
yang positif, dengan nilai rxy sebesar 0,302 dan nilai signifikansi
0,003 < 0,05. Artinya, semakin tinggi tingkat interaksi parasosial
maka tingkat perilaku konsumtif akan semakin tinggi. Begitu pula
sebaliknya, jika semakin rendah interaksi parasosial yang terjasi,

maka semakin rendah tingkat perilaku konsumtif.

Bagi para remaja penggemar NCT

Bagi remaja penggemar NCT, penelitian ini dapat digunakan sebagai

referensi mengenai interaksi parasosial pada masa remaja dan dapat

menyeimbangkan kegiatan dalam mengidolakan NCT sehingga
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tidak memengaruhi kehidupan sehari-hari. Serta, diharapkan juga
untuk dapat menahan diri dan tidak berlebihan dalam pembelian
merchandise yang lebih bermanfaat jika digunakan pada kebutuhan
di masa depan.

. Bagi Perguruan Tinggi

Diharapkan dengan adanya penelitian ini dapat menjadi sumber
referensi bagi perguruan tinggi mengenai topik interaksi parasosial
dan perilaku konsumtif pada remaja penggemar NCT.

. Bagi peneliti selanjutnya

Dengan adanya penelitian ini, diharapkan dapat menambah referensi
penelitian di masa mendatang khususnya dalam bidang psikologi
sosial. Selain itu, dapat pula dijadikan sumber pustaka jika hendak
mengambil tema yang sama. Variabel dan subjek penelitian dapat
dijadikan pertimbangan dalam penelitian selanjutnya untuk hasil

yang valid dan reliabel.
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