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ABSTRAK 

RIFKIABALGIS, SYAHNA AGUSTIRANI. Pembimbing (1) Yuli Darwati, M.Si. 

Dan pembimbing (2) Sunarno, M.A. Hubungan Antara Interaksi Paraosial Dengan 

Perilaku Konsumtif Pada Remaja Penggemar NCT (NCTzen). Skripsi, Program 

Studi Psikologi Islam, Fakultas Ushuluddin dan Dakwah, IAIN Kediri. 2022. 

Kata Kunci: Interaksi Parasosial, Perilaku Konsumtif, Remaja penggemar NCT. 

Zaman sekarang merupakan hal yang wajar bagi setiap orang untuk 

memiliki idola. Apalagi, perkembangan teknologi yang memungkinkan untuk lebih 

mudah mengakses berbagai informasi mengenai idolanya tanpa batas. Berinteraksi 

dalam dunia maya dengan idola hingga bisa merasa dekat dengan idola inilah yang 

disebut dengan interaksi parasosial. Interaksi yang semu dengan idola ini 

mendorong penggemar untuk membeli barang-barang yang berhubungan dengan 

idolanya mulai dari album, tiket konser, photocard, dan lain sebagainya. Penelitian 

ini bertujuan untuk mengetahui tingkat interaksi parasosial remaja penggemar NCT 

(Neo Culture Technology), tingkat perilaku konsumtif, dan hubungan antara 

interaksi parasosial dengan perilaku konsumif pada remaja penggemar NCT.  

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode 

kuisioner. Sampel penelitian berjumlah 96 orang remaja penggemar NCT dengan 

teknik pengamblan sampel non probability sampling. Interaksi parasosial diukur 

menggunakan skala yang disusun oleh Stever yakni task attraction, identification 

attraction, dan romantic attraction sebanyak 45 aitem vali. Sedangkan  skala 

perilaku konsumtif yang disusun Lina dan Rasyid yakni pembelian impulsif, 

pembelian berlebihan, dan pembelian tak rasional sebanyak 20 aitem valid.  

Hipotesis yang diajukan dalam penelitian ini adalah terdapat hubungan 

positif antara interaksi parasosial dengan perilaku konsumtif pada remaja 

penggemar NCT sebagai hipotesis alternatif, dan tidak terdapat hubungan positif 

antara interaksi parasosial dengan perilaku konsumtif pada remaja penggemar NCT 

sebagai hipotesis nol.Hasil penelitian menunjukkan bahwa interaksi parasosial dan 

perilaku konsumtif remaja penggemar NCT berada pada tingkat sedang. Selain itu, 

ada hubungan positif antara interaksi parasosial dan perilaku konsumtif remaja 

penggemar NCT dengan nilai rxy sebesar 0,302 dan nilai signifikansi p sebesar 0,003 

< 0,05, yang artinya semakin tinggi interaksi parasosial yang dilakukan semakin 

tinggi tingkat perilaku konsumtif remaja penggemar NCT. Dengan demikian maka 

hipotesis yang diajukan diterima.  
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