
 
  

71 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Aliffatunisa, Farach dkk. 2021. Hubungan Aspek Dukungan Sosial Keluarga Terhadap 

Tekanan Darah Terkontrol Pada Lansia Dengan Hipertensi. Jurnal Keperawatan 

Raflesia 3, No. 2. 

Anggara, Tri Yuli. 2017. Hubungan Dukungan Sosial Keluarga Dengan Kejadian Depresi 

Pada Lansia Usia 60-70 Tahun. (Skripsi Program Studi S1 Ilmu Keperawatan 

Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Insan Cendekia Medika Jombang). 

Ardian, Wan, Nutrisia Nu’im Haiya, and Tri Utama Sari. 2018. Signifikansi Tingkat Stres 

Dengan Tekanan Darah Pada Pasien Hipertensi The Significant of Stress Level with 

Blood Pressure in Hypertention. Unissula Press 1, No. 1. 

Arif Sumantri. 2015. Metodologi Penelitian Kesehatan. Edited by Murobi. Jakarta: 

Kencana. 

Asyura, Fonna, Sri Andala, dan Fadhila. 2021. Hubungan Dukungan Keluarga Dengan 

Derajat Hipertensi Di Gampong Meunsah Tambo Kecamatan Peudada Kabupaten 

Bireuen. Jurnal Assyifa’ilmu Keperawatan Islami 6, No. 1. 

Awaliyah, Rohmatul. 2020. Hubungan Antara Tingkat Stres Dengan Kejadian Hipertensi 

Pada Usia Produktif Di Klinik Gracia Ungaran Kabupaten Semarang. Skripsi 

Program Studi Keperawatan Universitas Ngudi Waluyo. 

Azwar, Saifuddin. 2012. Penyusunan Skala Psikologi. Yogyakarta: Pustaka Pelajar. 

Bahtiar, Heri, Maelina Ariyanti, dan Agus Supinganto. 2022. Hubungan Dukungan Sosial 

Keluarga Dengan Derajat Hipertensi Pada Lansia Di Dusun Melase. Jurnal Ilmiah 

STIKES Yarsi Mataram 7, No. 2. 

DA, Iceu Amira, Suryani, dan Hendrawati. 2021. Hubungan Tingkat Stres Dengan 

Hipertensi Pada Lansia Di Puskesmas Guntur Kabupaten Garut. Jurnal Kesehatan 

Bakti Tunas Husada : Jurnal Ilmu Ilmu Keperawatan, Analis Kesehatan Dan 

Farmasi 21, No. 1. 

Fuady, Nadya Ratu Aziza, Dyah Retnani Basuki, dan Irma Finurina M. 2018. Hubungan 

Dukungan Keluarga Terhadap Tekanan Darah Lansia Penderita Hipertensi Di 

Puskesmas 1 Sumbang, Kecamatan Sumbang, Kabupaten Banyumas. Herb -

Medicine Journal 1, No. 1. 

Gunawan, Ce. 2019. Regresi Linier Tutorial SPSS Lengkap. Sukabumi: Skripsi Bisa. 



72 

  

 
 

Hermawan F. 2014. Hubungan Tingkat Stres Dengan Tekanan Darah Pada Lansia 

Hipertensi Di Gamping Sleman Yogyakarta Naskah Publikasi 5, No. 10. 

Hadjar, Ibnu. 1996. Dasar-Dasar Metodologi Penelitian Kwantitatif Dalam Pendidikan. 

Jakarta: Radar Jaya Offset. 

Imelisa, Rahmi, Achmad Setya Roswendi, Khrisna Wisnusakti, dan Inggrit Restika Ayu. 

2021. Keperawatan Kesehatan Jiwa Psikososial. Edited by Nia Restiana. Tasik 

Malaya: Edu Publisher. 

Kementrian Agama Kabupaten Purbalingga. "Mutiara Hadis; Saling Membantu Sesama 

Muslim". https://purbalingga.kemenag.go.id/mutiara-hadist-saling-membantu-

sesama-muslim/ (diakses 29 Oktober) 

Kementrian Kesehatan Republik Indonesia. 2013. Pedoman Teknis Penemuan Dan 

Tatalaksana Hipertensi, Revisi, Jakarta. 

Kaunang, Vindy Dortje, Andi Buanasari, dan Vandri Kallo. 2019. Gambaran Tingkat 

Stres Pada Lansia. E-Journal Keperawatan(e-Kp) 7, No. 2. 

Lolo, Lestari Lorna, and Nurlaela. 2018. Hubungan Dukungan Keluarga Dengan 

Kejadian Hipertensi Pada Lansia Di Wilayah Kerja Puskesmas Sabbangparu 

Kabupaten Wajo. Jurnal Fenomena Kesehatan 1, No. 2. 

Lusiane Adam. 2019. Determinan Hipertensi Pada Lanjut Usia. Jambura Health and 

Sport Journal 1, No. 2. 

Mashudi, Farid. 2012. Psikologi Konseling: Buku Paduan Lengkap Dan Praktis 

Menerapkan Psikologi Konseling. ed. Dirusdi Toanto.Jogjakarta: IRCiSoD. 

Nurrohmi. 2020. Dukungan Sosial Keluarga Terhadap Lansia. REHSOS: Jurnal Ilmiah 

Rehabilitasi Sosial 2, No. 1. 

Patimah, Siti. 2016. Manajemen Stres Prespektif Pendidikan Islam. Bandung: 

ALFABETA. 

Pedoman Penyusunan Karya Tulis Ilmiah. 2021. Kediri: Institut Agama Islam Negeri 

(IAIN). 

Purwono, Janu, Rita Sari, Ati Ratnasari, and pri Budianto. 2020. Pola Konsumsi Garam 

Dengan Kejadian Hipertensi Pada Lansia. Jurnal Wacana Kesehatan 5, No. 1. 

Putri, Yulia Devi. 2021. Hubungan Dukungan Sosial Keluarga Dengan Kesepian Lansia 



73 

  

 
 

Di Kota Batam. Jurnal Keperawatan Muhammadiyah 6, No. 4. 

Riduan. 2018. Cara Mudah Menyusun Skripsi Dan Tugas Akhir. Bandung: ALFABETA. 

Riduwan. 2010. Skala Pengukuran Variabel-Variabel Penelitian. Bandung: Alfabeta. 

Riyadina,Woro. Hipertensi Pada Wanita Menopause, ed. Fadly Suhendra dan Tantrina 

Dwi Aprianita.Jakarta: LIPI Press, 2019. 

Rochmawati, Dwi Heppy. 2014. Management Stress. Semarang: UNISSULA. 

Santoso, Edi, and Purnamawati Tjhin. 2018. Perbandingan Tingkat Stres Pada Lansia Di 

Panti Werdha Dan Di Keluarga. Jurnal Biomedika Dan Kesehatan 1, No. 1. 

Santoso, Singgih. 2020. Paduan Lengkap SPSS 26. Jakarta: PT.Elek Media Komputindo. 

Sari, Citra Windani Mambang, Nina Sumarni, dan Yuliana Sri. 2019. Hubungan Stres 

Terhadap Tekanan Darah Pada Lansia Hipertensi Di Wilayah Kerja Puskesmas 

Kadungora Kabupaten Garut. Jurnal Keperawatan Muhammadiyah 4, No. 2. 

Sari, Tyagita Widya, Desi Kartika Sari, M.Beni Kurniawan, M.Ibnu Herman Syah, Novia 

Yerli, dan Samirathul Qulbi. 2018. Hubungan Tingkat Stres Dengan Hipertensi Pada 

Pasien Rawat Jalan Di Puskesmas Sidomulyo Rawat Inap Kota Pekanbaru. 

Collaborative Medical Journal (CMJ) 1, No. 3. 

Sari, Wayan Nandia, dan Christiana Hari Soetjiningsih. 2020. Hubungan Antara 

Dukungan Sosial Keluarga Dengan Successful Aging Pada Lansia Di Rw 06 Desa 

Bulu Kecamatan Agromulyo Salatiga. Jurnal Psikologi Konseling 16, No. 21. 

Setiadi, 2008. Konsep Dan Proses Keperawatan Keluarga, Pertama (Yogyakarta: Graha 

Ilmu). 

Soenarta, Arieska Ann dkk. 2015. Pedoman Tatalaksana Hipertensi Pada Penyakit 

Kardiovaskular. Edisi ke -1. Jakarta: PERKI. 

Sugiyono dan Agus Susanto. 2015. Cara Mudah Belajar SPSS & Lisrel. Bandung: 

Alfabeta. 

Sugiyono. 2016. Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, Dan R&D. Bandung: 

ALFABETA. 

________. 2013. Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif R & D. Bandung: Alfabeta. 



74 

  

 
 

________. 2014. Metode Penelitian Kombinasi. Bandung: Alfabeta. 

________. 2011. Metode Penelitian Pendidikan. Bandung: Alfabeta. 

Suharso, Puguh. 2009. Metode Penelitian Kuantitatif Untuk Bisnis: Pendekatan Filosofis 

dan Praktis. Jakarta Barat: Indeks. 

Sukma, Elsa Panji, Sri Yuliawati, Retno Hestiningsih, dan Raba Ginandjar. 2019. 

Hubungan Konsumsi Alkohol, Kebiasaan Merokok, Dan Tingkat Stres Dengan 

Kejadian Hipertensi Usia Produktif, Jurnal Kesehatan Masyarakat (e-Journal) 7, 

no. 3. 

Sumantri, Arif. 2015. Metodologi Penelitian Kesehatan. Editor Murobi. Jakarta: 

Kencana. 

Sutarjana, Made Adi. 2021. Hubungan Frekuensi Konsumsi Kafein Dan Tingkat Stres 

Dengan Kejadian Hipertensi Pada Usia Dewasa Muda. Journal of The Indonesian 

Nutrition Association, 44 No. 2. 

Tafsir Web."Surat Ali Imron Ayat 103". https://tafsirweb.com/1235-surat-ali-imran-ayat-

103.html (diakses 26 September 2022) 

_________. "Surat Al-Balad Ayat 17". https://tafsirweb.com/12713-surat-al-balad-ayat-

17.html (diakses 26 September 2022) 

_________."Surat Al-Baqarah Ayat 155". https://tafsirweb.com/624-surat-al-baqarah-

ayat-155.html (diakses 26 September 2022) 

_________."Surat Ar-Ra’d Ayat 28". https://tafsirweb.com/3988-surat-ar-rad-ayat-

28.html .(diakses 26 September 2022) 

Tyas, Septiana Ayu Cahyaning, and Muhammad Zulfikar. 2021. Hubungan Tingkat 

Stress Dengan Tingkat Tekanan Darah Pada Lansia, Jurnal Keperawatan 

Kontemporer, 1, No. 2. 

Yudistirangga, Bima. 2021. Hubungan Dukungan Keluarga Dengan Derajat Hipertensi 

Pada Pasien Hipertensi Di Puskesmas 23 Ilir Palembang. (Skripsi Program Studi 

Keperawatan Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan (Stik) Bina Husada Palembang). 

Wiley, John, dan Sons. 2010. Handbook Of Psychological Assessment, terj. Helly 

Prajitno Soetjipto dan Sri Mulyantini Soetjipto, Kelima. Yogyakarta: Pustaka 

Pelajar. 



75 

  

 
 

Windiarti, Reni. 2018. Hubungan Antara Tingkat Stres Dengan Kejadian Hipertensi 

Pada Lansia di Posyandu Bodronoyo Kelurahan Ngegong Kecamatan Manguharjo 

Kota Madiun. (Skripsi Program Studi Keperawatan Stikes Bhakti Husada Mulia, 

Madiun). 

Yusuf, Muri. 2017. Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif & Gabungan, edisi ke 

empat. Jakarta: Kencana. 

Yuwono, Susatyo. 2010. Mengelola Stres Dalam Perspektif Islam Dan Psikologi. Psycho 

Idea 8, No. 2. 

 

 
  


