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BAB IV

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan dari seluruh uraian yang dijelaskan pada bab-bab

sebelumnya mengenai penelitian yang telah dilakukan penulis tentang “Nilai

Optimisme Pada Film Iqro: My Universe Sutradara Iqbal Alfajri Dan

Interelasinya Dengan Kitab Riyadhus Shalihin Jilid I”, maka diambil

kesimpulan sebagai berikut:

1....Nilai optimisme pada film Iqro: My Universe meliputi: Percaya diri yaitu

keyakinan seseorang terhadap segala aspek kelebihan yang dimiliki dan

membuat merasa mampu mencapai tujuan, Tidak putus asa yaitu kejadian

seseorang tidak hilang akan harapan atau keinginan, Mampu memotivasi

diri merupakan keterampilan emosi yang mengarahkan secara positif

untuk mencapai tujuan produktif, dan Pengharapan yang tinggi adalah

keinginan dan keyakinan untuk meraih tujuan yang terbaik.

2....Penelitian ini juga membuktikan bahwa terdapat interelasi antara nilai-

nilai optimisme yang telah disebutkan di atas dengan salah satu kitab yaitu

kitab Riyadhus Shalihin Jilid I karya Imam An-Nawawi yaitu: Percaya diri

terletak pada bab Yakin dan Tawakal berdasar pada Q.S. Ali Imran ayat

159, Tidak putus asa terletak pada bab Pengharapan berdasar pada Q.S.

Az-Zumar ayat 53, Mampu memotivasi diri terletak pada bab Mujahadah
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berdasar pada Q.S. Al-Zalzalah ayat 7, dan Pengharapan yang tinggi

terletak pada bab pengharapan berdasar pada Q.S. Az-Zumar ayat 53.

B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian terhadap nilai optimisme pada film Iqro: My

Universe dan interelasinya dengan Kitab Riyadhus Shalihin Jilid I maka

penulis mengemukakan saran sebagai berikut:

1....Diharapkan para pendidik maupun yang terlibat dalam dunia pendidikan

agar dapat memanfaatkan penelitian ini sebagai sumber belajar nilai-nilai

optimisme.

2....Diharapkan dapat menjadi acuan bagi peneliti selanjutnya terkait nilai

optimisme dari film Iqro: My Universe dan interelasinya dengan Kitab

Riyadhus Shalihin Jilid I agar dapat diterapkan dalam kehidupan sehari-

hari dan diambil sisi positif dari film tersebut.


