GAMBARAN KELEKATAN PERSAHABATAN PADA MAHASISWA

IAIT KOTA KEDIRI

SKRIPSI
Ditulis untuk memenuhi sebagian persyaratan guna memperoleh gelar

Sarjana Psikologi (S.Psi)

Oleh:

Nur Ainun Fatiyawati
9334.155.18

PROGRAM STUDI PSIKOLOGI ISLAM

FAKULTAS USHULUDDIN DAN DAKWAH

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI (IAIN) KEDIRI

2022



GAMBARAN KELEKATAN PERSAHABATAN PADA MAHASISWA

IAIT KOTA KEDIRI

SKRIPSI
Ditulis untuk memenuhi sebagian persyaratan guna memperoleh gelar

Sarjana Psikologi (S.Psi)

Oleh:

Nur Ainun Fatiyawati
9334.155.18

PROGRAM STUDI PSIKOLOGI ISLAM

FAKULTAS USHULUDDIN DAN DAKWAH

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI (IAIN) KEDIRI

2022



HALAMAN PERSETUJUAN

GAMBARAN KELEKATAN PERSAHABATAN PADA MAHASISWA TAIT
KOTA KEDIRI

NUR AINUN FATIYAWATI

NIM. 9334.155.18

Pembimbing I Pembimbing 11

, ! Pd.I Shofi Mirwani, M.Psi. Psikolog
NIP. 19690%4081998032002 NIDN. 2009108602




NOTA DINAS

Nomor
Lampiran
Hal

Kediri,

. 4 (empat) berkas
- Bimbingan Skripsi

Kepada

vth, Dekan Fakultas Ushuluddin dan Dakwah
Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Kediri
Di
JI. Sunan Ampel 07 Ngronggo, Kediri

Assalamu’alaikum Wr. Wb.

Memenuhi permintaan Dekan untuk membimbing penyusunan skripsi
mahasiswa tersebut di bawah int:

Nama : NUR AINUN FATIYAWATI

NIM :933415518

fudul © GAMBARAN GAYA KELEKATAN PERSAHABATAN PADA
MAHASISWA TAIT KOTA KEDIRI

Setelah diperbaiki materi dan susunannya, kami berpendapat bahwa
skripsinya telah memenuhi syarat sebagai kelengkapan ujian akhir Sarjana Strata
Satu (S1).

Bersama ini terlampir satu berkas naskah skripsinya, dengan harapan
dalam waktu yang telah ditentukan dapat diujikan dalam Sidang Munaqasak.

Demiikian agar maklum dan atas kesediaan Bapak kami ucapkan banyak
terima kasih.

Wassalamu’alaikum Wr. Wb.

Pembimbing I Pembimbing 11

Shofi Mirwani. M.Psi. Psikolog

NIP : 196904081998032002 NIDN : 2009108602




HALAMAN PENGESAHAN

GAMBARAN KELEKATAN PERSAHABATAN PADA MAHASISWA
IAIT KOTA KEDIRT

NUR AINUN FATIYAWATI

0334.155.18
Telah diujikan di depan Sidang Munaqasah
Institut Agama Islam Negeri Kedir
Pada Tanggal 24 Oktober 2022

Tim Penguji,

1. Penguji Utama

Dr. Moh. Shofivul Huda M, M. Ag
NIP. 197607082003121003

2. Pengujil

Dr. Robingatun. M.Pd. I
NIP. 196904081998032002

3. Pengujill %@—‘
Shofi Mirwani. M.Psi. Psikolog ( )

oy I i i

S " Kediri, 27 Oktober 2022
Degan l“akulfag//Ushuluddm dan Da

| Dr.A. Halil Thahir, M.HI
NIP. 197111212005011006




MOTTO

S A A T .13
ORI &S5 V) (slad

-
P4

“maka nikmat Pemelihara kalian manakah yang kalian dustakan?”’

(Qs Ar-Rahman :13)

“Make a lot of money and buy SM Entertaiment stock”

Vi



PERNY A LAAN REASLIAN PENULISAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Nur Ainun Fatiyawati
NIM 033415518
Program Studi : Psikologi Islam

Fakultas

. Ushuluddin dan Dakwah

Menyatakan dengan sesungguhnya bahwa skripsi yang saya tulis ini benar-benar

tulisan saya, dan bukan merupakan plagiasi baik sebagian dan seluruhnya. Apabila

dikemudian hari terbukti atau dapat di buktikan bahwa skripsi ini hasil dari plagiasi,

baik Sebagian atau seluruhnya, maka saya bersedia menerima sanksi atas perbuatan

tersebut sesuai dengan ketentuan yang berlaku.

Vi

Kediri, 28 Oktober 2022

Yang Membuat Pernyataan

JAAKX051887664

Nur Awmun ‘{a’d)’aw“ b



PERSEMBAHAN

Skripsi ini saya persembahkan untuk

Allah SWT yang telah memberikanku kesempatan serta

akal pikiran untuk mencari ilmu yang bermanfaat

Rasulullah SAW yang telah menuntun ke jalan yang diridhoi Allah SWT dan

semua ajarannya tentang keikhlasan dan kesabaran

Kedua orang tuaku Bapak ABD Haris Middini dan Ibu Rahmam Mahmuddin

yang sangat aku sayang dan hormati, tanpa keduanya aku tidak terlahir ke dunia

ini.

Adik-adikku Muhammad Lutfi Hasrah dan Affan Al-Aifah Hasrah. meskipun

menyebalkan

Ryan Saputra Jaya dan Evi Nurlaili, sebagai sahabat yang menemani dan sedia

aku repotkan dalam segala hal.

Dan terakhir, teman-teman ku yang membersamai aku selama menempuh

Pendidikan sarja ini Nada, Kisma, Hana, Rosa, Nilam, Sindi ,elfa, yang telah

megajarkan aku bahasa dan budaya jawa. Kalian telah memberikan pengalaman

berharga tentang kesetiaan.

viii



ABSTRAK

FATIYAWATI, NUR AINUN, Gambaran Kelekatan Persahabatan Pada
Mahasiswa IAIT Kota Kediri, Skripsi, Program Studi Psikologi Islam, Fakultas
Ushuluddin dan Dakwah, IAIN Kediri, Dosen Pembimbing Dr. Robingatun, M.Pd.I
dan Shofi Mirwani, M.Psi, Psikolog, 2022.

Kata Kunci : Gambaran Kelekatan, Persahabatan, Mahasiswa

Penelitian ini mengangkat judul Gambaran Kelekatan Kelekatan
Persahabatan Pada Mahasiswa IAIT Kota Kediri, dengan tujuan untuk mengetahui:
(1) Bagaimana gambaran kelekatan persahabatan pada mahasiswa IAIT Kota
Kediri yang berdomisili di PP Lirboyo, (2) Faktor yang mempengaruhi kelekatan
persahabatan pada mahasiswa IAIT Kota Kediri yang berdomisili di PP Lirboyo.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif fenomenologi dengan
metode pengumpulan data wawancara, observasi dan dokumentasi dengan 4 subyek
yang merupakan mahsiswa IAIT Kota Kediri 2 diantaranya berdomisili di PP
Lirboyo Unit Darussalam dan 2 di antaranya tidak tinggal di pondok. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui gambaran kelekatan persahabatan pada mahasiswa
IAIT Kota Kediri dan untuk mengetahui faktor yang mempengaruhi gambaran
kelekatanpersahabatan mahasiswa IAIT kota Kediri.

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa subjek mengalami persamaan
dalam gambaran gaya kelekatan aman, dimana keempat subjek memiliki sahabat
dekat yang menunjukkan kelekatan yang baik dengan sahabatnya dengan sikap
saling memberi dukungan, menjaga kepercayaan, dan menunjukkan jika sahabatnya
adalah orang yang berharga. Selanjutnya, faktor internalnya yaitu pengalaman
masa lalu, genetik atau faktor keturunan, cara pengasuhan yang tidak konsiten,
dan faktor eksternalnya yaitu tempat tinggal yang tidak menetap, dimana keempat
subjek masing-masing memiliki faktor yang berbeda dalam mempengaruhi
kelekatannya.
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