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"Tidaklah mungkin bagi matahari mengejar bulan dan malam pun tidak 

dapat mendahului siang. Masing-masing beredar pada garis edarnya" 

QS. Yasin 36: Ayat 40 
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"Ketetapan Allah pasti datang, maka janganlah kamu meminta agar 

dipercepat…" 

QS. An-Nahl 16: Ayat 1  

 

"Working hard is important, but there's something that matters even more: 

believing in yourself" -  Harry James Potter 
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ABSTRAK 

Dhenis Ayu Whardani. 2022. Hubungan antara Kelekatan (Attachment) dengan 

Kenakalan Remaja pada Siswa Kelas VIII SMPN 1 Gampengrejo. Pembimbing (1) 

Dr. Mohammad Arif, M.A dan (2) Fidia Astuti, M. Psi. 

 

Kata Kunci: Kelekatan (Attachment), Kenakalan Remaja 

 

Pendidikan merupakan alat untuk memperbaiki keadaan menjadi lebih 

sejahtera dan membentuk generasi penerus bangsa yang kreatif, memiliki 

pengetahuan dan berbudi perjerti yang luhur. Tidak mudah memberikan pendidikan 

karena dalam pendidikan pasti ada hambatannya, salah satu hambatan yang  paling 

penting dalam dunia pendidikan adalah rendahnnya moral dan akhlak siswa yang 

memunculkan kenakalan remaja. Kenakalan remaja merupakan semua tindakan 

menyimpangan atau pelanggaran yang dilakukan oleh remaja yang dapat 

merugikan diri sendiri, orang lain dan lingkungan sekitar. Kenakalan remaja dapat 

berkembang dari lingkungan keluarga, namun lingkungan keluarga juga dapat 

menekan kenakalan remaja. Salah satunya dengan cara memperbaiki hubungan 

kelekatan anak dan orang tua. Kelekatan merupakan  hubungan emosional antara 

anak dan orang tua yang terjadi pada masa awal kehidupan yang berdampak pada 



proses perkembangan lanjutan. Tujuan dari penelitian ini yaitu untuk mengetahui 

hubungan antara kelekatan (attachment) orang tua dengan kenakalan remaja pada 

siswa kelas VIII SMPN 1 Gampengrejo.  

Dalam penelitian ini menggunakan metode penelitian kuantitatif dan untuk 

populasinya sebanyak 345 siswa sedangkan jenis pengambilan sampelnya 

menggunakan non probability sampling dengan teknik purposive sampling 

sehingga didapatkan sampel sebanyak 185 siswa. Dalam proses mencari data 

penulis menggunakan kuesioner dengan skala kelekatan dan skala kenakalan 

remaja yang disusun sendiri oleh peneliti. Uji hipotesisnya menggunakan korelasi 

pearson product moment.  

Berdasarkan hasil distribusi kategorisasi variabel kelekatan menunjukkan 

tingkat kelekatan (attachment) orang tua pada siswa kelas VIII SMPN 1 

Gampengrejo berada pada tingkat kelekatan tinggi sebanyak 69 siswa dengan 

presentase sebesar 37%. Sedangkan hasil distribusi kategorisasi variabel kenakalan 

remaja  menunjukkan tingkat kenakalan remaja pada siswa kelas VIII SMPN 1 

Gampengrejo berada pada tingkat kenakalan remaja sedang sebanyak 79 siswa 

dengan presentase sebesar 43%. Pada perhitungan korelasi pearson product 

moment diperoleh hasil didapatkan hasil nilai sig. (2-tailed) sebesar 0,000 lebih 

kecil dari 0,05 dan besaran nilai koefisien korelasi yaitu sebesar 0,765 yang berarti 

memiliki hubungan kuat maka, dapat disimpulkan bahwa hubungan antara 

kelekatan (attachment) orang tua dengan kenakalan remaja memiliki hubungan 

positif yang signifikan kuat. Sehingga Ha diterima dan Ho ditolak. 
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