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“Jika seseorang meninggal dunia, maka terputuslah amalannya kecuali tiga
perkara (yaitu): sedekah jariyah, ilmu yang diambil manfaatnya, dan anak
yang saleh yang selalu mendoakannya.”

(HR. Bukhari, Muslim, dan Abu Dawud)
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ABSTRAK

IKHDATUL FADILAH, Dosen Pembimbing Dr. Shofiyul Huda, M. Ag dan Dr.
Muhammad Muhaimin, M. Ag: Childfree Perspektif Masyarakat Kota Kediri.
Pascasarjana, IAIN Kediri 2022.

Kata Kunci: Kota Kediri, Childfree, Konstruksi Sosial

Pernikahan merupakan sebuah komitmen besar untuk membentuk keluarga
yang sakinah, mawaddah wa Rahmah. Dalam komponen keluarga pada umumnya
minimal terdiri dari ayah, ibu, dan anak. Masyarakat Indonesia meyakini bahwa
kehadiran anak dalam pernikahan adalah sebuah keharusan, akan tetapi pada bulan
Agustus — September 2021, muncul sebuah pandangan yang menghebohkan, yaitu
sebuah keinginan tidak memiliki anak (childfree) yang diutarakan melalui media sosial.
Keinginan tersebut disampaikan oleh beberapa publik figur dan menyebabkan kontroversi
yang berkepanjangan sampai muncul kelompok yang pro dan kontra terkait isu tersebut.
Kemudian melihat kondisi di Kota kediri, kondisi pernikahan tanpa kehadiran anak
menyebabkan terjadinya perceraian, baik itu karena memang belum bisa memiliki atau
karena salah satu dari pasangan belum menginginkan adanya anak. Sehingga dalam
penelitian ini memiliki fokus penelitian Bagaimana Dampak Fenomena Childfree
terhadap Perspektif Masyarakat Kota Kediri untuk Memiliki Anak.

Dalam mengkaji permasalahan ini peneliti menggunakan metode penelitian
kualitatif. Di mana peneliti mencari data di lapangan dengan indikator narasumber adalah
pasangan yang menikah pada tahun 2020-2021 yang belum dikaruniai anak, untuk
mengetahui dampak dari Fenomena childfree terhadap perspektif masyarakat Kota Kediri
untuk memiliki anak dengan pendekatan fenomenologi. Data yang didapatkan berupa
data primer, yaitu hasi wawancara dan observasi, kemudian data sekunder berupa
dokumen pendukung yang diperoleh dari beberapa referensi dan studi dokumen untuk
mengetahui perspektif masyarakat Kota Kediri tentang keinginan untuk memiliki anak.

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa masyarakat Kota Kediri
memiliki kecenderungan untuk memiliki anak, dan 4 dari 5 pasangan sedang
mengupayakan untuk memilikinya dalam rentang waktu 1- 2 tahun pernikahan ini, dan
satu diantaranya berkeinginan untuk menunda memiliki anak karena belum ada kesiapan
psikologi dan finansial. Konstruksi sosial masyarakat Kota Kediri menggambarkan
bahwa telah terjadi proses eksternalisasi, objektivikasi, dan internalisasi. Pemaknaan
tujuan pernikahan yang sakral karena sebagai perwujudan penghambaan melalui ibadah
pernikahan yang panjang, tertanam sebagai bentuk dari eksternalisasi nilai religiusitas
masyarakat Kota Kediri yang berpegangan pada syariat Islam dengan prinsip egaliter
yang diterapkan dalam kehidupan sehari — hari. Dalam proses objektivasi, kehadiran anak
dalam rumah tangga telah menjadi kenyataan yang diterima begitu saja oleh masyarakat
sebagai faktisitas yang memaksa, sehingga dengan kondisi tidak adanya anak dalam
pernikahan menjadikan masyarakat sering kali melakukan validasi dengan pertanyaan
“kapan mau punya baby” atau “kok belum dikasih momongan” yang membuat pasangan
tanpa anak menjadi tertekan. Apalagi dengan adanya isu childfree yang hadir sebagai
guncangan atau shock dalam masyarakat, sehingga muncul pendapat yang setuju, tidak
setuju dan netral. Dalam hal ini teori konstruksi sosial dapat menjawab bahwa isu
childfree tidak mempengaruhi perspektif masyarakat Kota Kediri. Salah satu alasannya
adalah tingginya tingkat kepercayaan masyarakat Kota Kediri pada anjuran agama untuk
memiliki anak dalam pernikahan.
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PEDOMAN TRANSLITERASI

A. Huruf Transliterasi

‘ =a b=t 3 =aw
< =b L =z 9 =uw
= . ¢l = ay
& =th t =gh L"ST = iy
d =] e =1

' =h A =q

e =kh 4 =k

b =d J =1

> :dh C =m

J =r N =n

j =z 3 =w

o =S - =h

5 =sh ¢ =’

P 8 S =y

» —d

B. Konsonan Rangkap
Konsonan rangkap (shiddah), ditulis rangkap, kecuali untuk y ditulis

dengan menggabungkan i +y, ditambah macron di atas i. Contoh:

NI 556 ditulis: Gzzat al-Islam.,



EER ditulis: Ahmadiyah.
C. Ta’Marbutah di Akhir Kata

Bila dimatikan ditulis h, kecuali untuk kata-kata Arab yang sudah
terserap menjadi bahasa Indonesia, contohnya:

dclex ditulis: jama‘ah
bila dihidupkan karena berangkai dengan kata lain, ditulis
Vi ditulis: ni‘matullah
Jedl) 3875 ditulis: zakat al-fitri
D. Vokal Pendek

Fathah ditulis a, kasrah ditulis i, dan dammah ditulis u, masing-masing dengan
huruf tunggal.
E. Vokal Panjang

a panjang ditulis a, i panjang ditulis 7dan u panjang ditulis z. Contoh:
oLy ditulis: al-insan.

m—afw—«j\ ditulis: al-mustaqim.

O sxe 5ol ditulis: al-mu’minun.
F. Vokal - vokal pendek yang berurutan dalam satu kata dipisahkan dengan
apostrof (‘)

V:Jﬁ ditulis: a’antum
&J s ditulis: mu’annath
G. Kata Sandang Alif + Lam

dnsdl ditulis: a/-Jami’ah

dx ) ditulis: al-shi‘ah

H. Kata dalam Rangkaian Frase dan Kalimat
Ditulis kata perkata.Contoh:

Y e ditulis: Shaykh al-Islam.
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. Lain-Lain

Kata-kata yang sudah dibakukan dalamKamus Besar Bahasa Indonesiatidak
mengikuti pedoman transliterasi ini dan ditulis sebagaimana dalam kamus

tersebut.
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