
PENGARUH KEAKTIFAN EKSTRAKURIKULER 

KEROHANIAN ISLAM DAN POLA ASUH ORANG TUA 

TERHADAP RELIGIUSITAS SISWA SMA NEGERI  1 

KUTOREJO KABUPATEN MOJOKERTO 

  SKRIPSI 

Disusun untuk memenuhi sebagian persyaratan guna memperoleh gelar 

Sarjana Pendidikan (S.Pd) 

 

Disusun oleh : 

Santi Subaktilah  

(932133018) 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN AGAMA ISLAM 

FAKULTAS TARBIYAH  

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI (IAIN) KEDIRI 

2022 



HALAMAN JUDUL 

PENGARUH KEAKTIFAN EKSTRAKURIKULER KEROHANIAN ISLAM DAN POLA 

ASUH ORANG TUA TERHADAP RELIGIUSITAS SISWA SMA NEGERI 1 

KUTOREJO KABUPATEN MOJOKERTO 

 

SKRIPSI 

Diajukan kepada 

Institut Agama Islam Negeri Kediri 

Untuk Memenuhi Salah Satu Persyaratan Dalam Menyelesaikan Program Sarjana 

 

Oleh: 

Santi Subaktilah 

9321.330.18 

 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN AGAMA ISLAM 

FAKULTAS TARBIYAH 

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI (IAIN) KEDIRI 

2022 





 

 



 

MOTTO 

ُ واْ مَا بَِِ نْ فُسِهِمْ .... ُ مَا بقَِوْمٍ حَتََّّ يُ غَيِّّ  ....إِنَّ أ للَََّّ لَأ يُ غَيِّّ
...” Sesungguhnya Allah tidak akan mengubah keadaan suatu kaum, sebelum mereka mengubah 

keadaan diri mereka sendiri.” 

(QS. Ar-Rad : 11) 
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ABSTRAK 

SANTI SUBAKTILAH, Dosen Pembimbing Dr. Noer Hidayah, M.Si dan Ummiy Fauziyah 

Laili, M.Si : Pengaruh Keaktifan Ekstrakurikuler Kerohanian Islam dan Pola Asuh Orang 

Tua Terhadap Religuitas Siswa SMA Negeri 1 Kutorejo Mojokerto Tahun 2021/2022. 

Pendidikan Agama Islam, Tarbiyah, IAIN Kediri, 2022. 

Kata Kunci : Keaktifan, Ekstrakurikuler Kerohanian Islam, Pola Asuh Orang  

Tua, Religuitas Siswa 

 

Problematika yang dihadapi manusia modern saat ini adalah menempatkan nilai 

orientasi keagamaannya ditengah derasnya arus globalisasi. Di masa modern ini angka kenakalan 

dan kejahatan terbesar terjadi di kalangan remaja. Hal tersebut disebabkan karena kegagalan 

remaja dalam mengembangkan kontrol terhadap tingkah laku. Sehingga nilai-nilai keagamaan 

mereka kurang dihayati. Salah satu kegiatan yang dapat meningkatkan penghayatan terhadap 

keagamaan mereka adalah ekstrakurikuler kerohanian islam yang dilaksanakan disekolah formal. 

Selain itu pola asuh orang tua juga sangat berpengaruh penting dalam meningkatkan 

penghayatan keagamaan remaja. pola asuh yang positif akan berdampak positif pula pada anak. 

Dan sebaliknya. Tujuan dalam penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh antara keaktifan 

siswa dalam ekstrakurikuler kerohanian islan dan pola asuh orang tua terhadap religuitas siswa di 

SMA Negeri 1 Kutorejo Mojokerto. 

Penelitian ini adalah penelitian kuantitatif yang mana responden peelitian ini adalah 

seluruh siswa yang aktif dalam mengikuti kegiatan ekstrakurikuler kerohanian islam, yaitu 

berjumlah 22 siswa. semua populasi dalam penelitian ini dijadikan sampel penelitian menginggat 

jumlahnya kurang dari 100 siswa. Jadi Peneliti mengambil keseluruhan populasi untuk dijadikan 

sampel. 

Hasil penelitian ini mengungkapkan bahwa keaktifan siswa dalam kegiatan 

ekstrakurikuler kerohanian islam dan pola asuh orang tua dinyatakan berpengaruh terhadap 

religuitas siswa. Hasil pengujian secara simultan (bersama-sama) menunjukkan perolehan 

nilai signifikan sebesar 0,042 < 0,05 dan thitung 3,745 > 3,47 sehingga dapat diartikan bahwa 

Ha diterima dan Ho ditolak. Dan juga dari pengujian korelasi Pearson Product Moment 

diperoleh hasil sebesar 0,458 yang artinya antara variabel Religius (Y) dengan Variabel 

Keaktifan Ekstrakurikuler Rohis (X1) dan Pola Asuh Orang Tua (X2) memiliki hubungan 

linier yang cukup kuat (Sedang).   
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PEDOMAN TRANSLITERASI 

Pedoman Transliterasi Arab Latin yang merupakan hasil keputusan bersama (SKB) 

Menteri Agama dan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan R.I Nomor : 158 Tahun 1987 dan 

Nomor : 0543b/U/1987. 

1. Konsonan 

Daftar huruf bahasa Arab dan transliterasinya ke dalam huruf Latin dapat dilihat 

pada halaman berikut : 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Alif Tidak ا

dilambangkan 

Tidak 

dilambangkan 

 Ba B Be ب

 Ta T Te ت

 S{a S| Es (dengan titik ث

diatas) 

 Jim J Je ج

 H{a H{ Ha (dengan titik ح

diatas) 

 Kha Kh Ka dan Ha خ

 Dal D De د

 Z{al Z| Zet (dengan titik ذ

diatas) 

 Ra R Er ر

 Zai Z Zet ز

 Sin S Es س



 Syin Sy Es dan Ye ش

 S{ad S{ Es (dengan titik di ص

bawah) 

 D{ad D{ De (dengan titik di ض

bawah) 

 T{a T Te (dengan titik ط

dibawah) 

 Z{a Z{ Zet (dengan titik ظ

dibawah) 

 Ain ‘__ Apostrof terbalik‘ ع

 Gain G Ge غ

 Fa F Ef ف

 Qof Q Qi ق

 Kaf K Ka ك

 Lam L El ل

 Mim M Em م

 Nun N En ن

 Wau W We و

 Ha H Ha ه

 Hamzah __’ Apostrof ء

 Ya Y Ye ي

  

Hamzah (ء) yang terletak di awal kata mengikuti vokalnya tanpa diberi tanda apa 

pun. Jika ia terletak di tengah atau di akhir, maka ditulis dengan tanda (’). 

 

 



2. Vokal 

Vokal bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri atas vokal tunggal atau 

monoflog dan vokal rangkap atau diftong. Vokal tunggal bahasa Arab yang lambangnya 

berupa tanda atau harakat, transliterasinya sebagai berikut : 

Tanda Nama Huruf Latin Nama 

 Fath}ah A A ا َ

 Kasrah I I ا َ

 D{ammah U U ا َ
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