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 الباب الثاني

 الإطار النظري

 تعريف الوعي الذّاتي . أ
 فهم الوعي الذاتي .ٔ

يقوؿ شابلن أف الوعي الذاتي ىو الوعي بالعمليات العقلية ابػاصة بو أك 
مايو طبيب كأكضح أف الوعي الذاتي ىو كقدرة تلمح  ٔٔبالوجود كفرد فريد.

للإنلاف أف يلاحظ نفلو أك بييز نفلو عن العالم )الآخرين(، كالقدرة التي 
تلمح للإنلاف أف يكوف قادرا على العثور على نفلو في الوقت ابؼناسب 

ماير، كىو طبيب نفلي، بهادؿ بأف الوعي  ٕٔ)ابغاضر، ابؼاضي، ابؼلعقبل(.
 أف يكوف في حالة تأىب لكل من ابؼزاجية كالأفكار حوؿ الذاتي يعتٍ

لذلك ، من الآراء ابؼذكورة أعلاه ، بيكن اسعنعاج أف الوعي الذاتي  ٖٔابؼزاج.
 ىو كاحد من ابػصائص الفريدة كالأساسية في البشر. 

 سوللو يعرض عدة جوانب من الوعي الذاتي ، كىي :  .ٕ
 الاىعماـ‌. أ

لإنلاف تركز على كائن خارج لو الاىعماـ ىو تركيز كل اىعماـ ا
لاكعلا  الوعي الذاتي. كوتوىنيا مثل عندما يكوف القالب كعي ذاتي 
من الاىعماـ ثم عندما يكوف المحاضر ىو شرح ابؼوضوع ، كالقلا  إيلاء 

 الاىعماـ للمحاضر بحيث يكوف القالب قادرا على فهم الععلم جيدا.
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 الاسععداد‌.  
الوعي ابؼعزايد من الأحداث التي يعاني منها الوعي الذاتي ينشأ بلبب ‌. ت

شخص. على سبيل ابؼثاؿ، عندما يكوف لدل القالب دفتً ملاحظات 
 احعياطي عند نفاد دفتً ابؼلاحظات.

a. ابؽندسو ابؼعماريو 
الوعي الذاتي لديو عدد من ابؽياكل ابؼعمارية. النققة ىي أف الوعي 

الوعي الذاتي مصمم الذاتي لا ينشأ فقط بلبب نشاط الدماغ ، كلكن 
أيضنا مع بذار  مباشرة مثل بذربة تفلتَ شيء ما ، كالعقل ، كعاطفينا 

 شخصنا جلدينا كإبداعينا بحيث يكوف الوعي الذاتي أكثر كضوحنا.
b. تذكر ابؼعرفة 

عملية استًجاع ابؼعلومات عن نفلك كالبيئة المحيقة. بفا يعتٍ أف الوعي 
ابؼعرفة من خلاؿ فهم الفرد الذاتي يلاعد الشخص على الوصوؿ إلى 

نفلو كالاعتًاؼ بو كعن البيئة المحيقة. الوعي الذاتي لو ثلاثة عناصر، 
 كىي :

 معرفة الذات .ٔ
 معرفة العالم .ٕ
 تفعيل ابؼعرفة .ٖ

c. العواطف 
حالة كاعية، كشكل من أشكاؿ الشعور العاطفي. الشخص على بينة 

داث من العواطف التي يعاني منها في ذلك الوقت، كيعلبب في أح
خارجية. ىذه العواطف ىي بـعلفة جدا عن الأفكار أك العصورات لأنها 

  ٗٔأكثر عرضة للععبتَ عن مشاعر الشخص كتلعند إليها.
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 كظائف الوعي الذاتي‌. ث
 كأضاؼ بلرس كماكغوفيم عدة كظائف من الوعي الذاتي، كىي:

سياؽ الإعداد ىو أف نظم الوعي الذاتي العمل لعحديد اللياؽ أك ‌. أ
رفة المحفزات أك ابػبرات من الوعي الذاتي في العخزين. تعمل ابغدث كمع

 ىذه الوظيفة على توضيح فهم العحفيز ابؼرتبط. 
العكيف كالععلم يفُتًض أف ابؼشاركة الواعية ضركرية للععامل مع ابؼعلومات ‌.  

حتى يعمكن شخص ما من تعلم معلومات جديدة ابعديدة بنجاح. 
 ٘ٔ.تم اسعلاموكيكوف قادرنا على العكيف مع ما 

برديد الأكلويات كالوصوؿ إلى كظيفة حيث الوعي الذاتي مقلو  ‌. ت
  للوصوؿ إلى كمية ابؼعلومات ابؼعاحة على ملعول فقداف الوعي.

العوظيف كالعحكم في الأماكن التي يدخل فيها الوعي الذاتي إلى أنظمة ‌. ث
 المحركات لعنفيذ إجراءات كاعية.

ة لإخراج ابؼعلومات كابؼوارد من صنع القرار ىو كظيفة تنفيذية مفيد‌. ج
  فقداف الوعي للملاعدة في صنع القرار كتنفيذ الرقابة.

الكشف عن الأخقاء كالعحرير ىو كظيفة الوعي الذاتي التي بيكن أف ‌. ح
 حتى نعمكن من معرفة متى نكوف في خقأ.  تدخل نظامنا القاعدة.

ابؼراقبة الذاتية، كالرصد الذاتي مع العأمل الذاتي، كالمحادثات الداخلية، ‌. خ
 كيلاعدنا الليقرة على كظائف اللاكعي داخلنا. 

يلمح لنا ىذا العنظيم كمركنة الوظائف بالاععماد على الوظائف العلقائية ‌. د
في ابؼواقف التي بيكن العنبؤ بها ، كلكن في نفس الوقت يلمح لنا 

 .ن موارد ابؼعرفة ابؼعخصصةبالاسعفادة م
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 تحفيز  . ب
 فهم برفيز .ٔ

كفقا بغافز ماؾ دكنالد ىو تغيتَ القاقة في الشخص الشخص الذم 
يعميز بداية العاطفية )ابؼشاعر( كردكد الفعل لعحقيق الأىداؼ. كبالعالي 
يعميز ظهور برفيز من خلاؿ تغيتَ في القاقة في الشخص الذم بيكن أف 

في حتُ أف كفقا لوكدكرت أف برفيز ىو بؾموعة بيكن  ٙٔتعحقق أـ لا.
أف بذعل الأفراد القياـ بأنشقة معينة لعحقيق الأىداؼ. كبالعالي برفيز 
ىو برفيز الذم بيكن أف يؤدم إلى بعض الللوكيات التي يعم توجيهها 

 ٚٔبكو برقيق ىدؼ معتُ.
خص كيريد برفيز ىو سلللة من ابعهود لعوفتَ شركط معينة ، بحيث يريد الش

أف يفعل شيئا ، كإذا كاف لا بوب ذلك سيحاكؿ نفي أك بذنب مشاعر 
الكراىية. لذلك بيكن برفيز من العوامل ابػارجية، كلكن ىذا الدافع ينمو 

البيئة ىي كاحدة من العوامل ابػارجية التي بيكن أف تعزز  داخل الشخص.
 الدافع في شخص للععلم. 

 أنواع العحفيز .ٕ
 ينقلم العحفيز إلى نوعتُ، كبنا : كفقا ؿ سردبياف ك 

العحفيز ابعوىرم ىو العحفيز ابؼوجود في القالب الذم يفيد في حالات ‌. أ
 الععلم الوظيفي. 

العحفيز ابػارجي ، ىو العحفيز الناجم عن عوامل من خارج حالة ‌.  
 ٛٔالععلم.

 العحفيز أيضنا إلى قلمتُ ، كبنا كفي الوقت نفلو ، كفقنا بؽاماليك ، ينقلم 
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العحفيز الداخلي ، ىو العحفيز التي تصبح نشقة أك التي لا برعاج ‌. أ
كظيفعها إلى العحفيز من ابػارج ، لأنو يوجد بالفعل في كل فرد دافع 

 لفعل شيء ما. 
 ٜٔ.العحفيز ابػارجي ، ىي دكافع نشقة تعمل بلبب المحفزات ابػارجية‌.  

 الععلم برفيز جوانب .ٖ
يدة. لذلك ، فهو دائمنا معحفز ( امعلك فضوؿ كبتَ بذاه الأشياء ابعدٔ

 للععلم ، من أجل برقيق أحلامو.
( مبدعنا ، يلعمر القلا  في العفكتَ كخلق شيء جديد ، حتى بهعلوا ٕ

 أنفلهم بـعلفتُ عن الآخرين.
( تريد الععاطف من الآباء كابؼعلمتُ كالأصدقاء. كبشر ، نريد بؾاملة  ٖ 

 كشكل من أشكاؿ العقدير بؼا قمنا بو أك حققناه.
( إصلاح الإخفاقات اللابقة بجهود جديدة. من ابؼمكن أنو عندما يأتي ٗ

الفشل إلينا ، نشعر بخيبة أمل ، لكن ىذا لا يعتٍ أننا سوؼ نلعللم 
 ب أف نواصل الكفاح من أجل بقاحنا.كنلعللم ، كلكن به

 ( اشعر بالأماف عندما تعقن ابؼوضوع.٘
 ٕٓ( فرض ابؼكافآت كالعقوبات نهاية الععلم.ٙ 

 الععلم برفيز مؤشر .ٗ
 ردبياف ، فإف مؤشرات دافع الععلم تشمل:كبحلب س

 ( ابؼثابرة في مواجهة ابؼهمة ؛ٔ) 
 ( عنيد في مواجهة الصعوبات ؛ٕ) 
 ( إبداء الاىعماـ بابؼشكلات ابؼخعلفة للكبار ؛ٖ) 
 ( يفضلوف العمل بشكل ملعقل.ٗ)
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 ( بابؼلل بلرعة في ابؼهاـ الركتينية ؛٘) 
 ( بيكنو الدفاع عن رأيو.ٙ) 
 ( ليس من اللهل العخلي عن الأشياء التي تؤمن بها ؛ٚ) 
 ٕٔ( بوب إبهاد ابؼشكلات كحلها.ٛ)

 كظيفة العحفيز للععلم  .٘
لو دكر مهم في أنشقة الشخص كأفعالو. مع ىذا برفيز كاحدة  العحفيز

سيجعل قرار. فعلى سبيل ابؼثاؿ شخص ما تابع بؾاؿ دراسة كاحد ىو اللغة 
العربية، بالقبع شخص لديو أسبا  الشيء القياـ بو. الدبرفيز لو عدة 

 كظائف، كىي : 
 قة.تشجيع البشر على القياـ بو، كذلك كمحرؾ أك بؿرؾ لإطلاؽ القا‌. أ

 برديد ابذاه العمل، كىو الابذاه الذم يريد الشخص برقيقو.‌.  
كبهب أف يعم اخعيار الإجراءات، أم برديد الإجراءات التي بهب ‌. ت

  ٕٕتفلتَىا بقريقة معناغمة من أجل برقيق ىذا ابؽدؼ.
 العوامل التي تؤثر على العحفيز الععلم .ٙ

ابؼعلموف كمعلمتُ يعأثر بقاح عملية الععليم كالععلم بحافز تعلم القلا . 
كظيفعاف   بحاجة إلى تشجيع القلا  على الععلم في برقيق أىدافهم.

 : برفيزيعاف في عملية الععلم التي قدمعها كينا سابقايا، كبنا
 تشجيع القلا  على القياـ بأنشقعهم ‌. أ

سلوؾ ابعميع ىو سبب الرغبة التي تنشأ من داخل دعا الدافع. يعم 
 للعمل من خلاؿ مقدار الدافع للشخص.برديد حجم بضاس الشخص 

ركح القلا  في اسعكماؿ ابؼهاـ التي يقدمها ابؼعلم في الوقت المحدد 
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كترغب في ابغصوؿ على درجات جيدة لأف القلا  لديهم دافع عاؿ 
 ٖٕللععلم.

 كدليل‌.  
يعم توجيو الللوؾ الذم يظهره كل فرد بشكل أساسي لعلبية احعياجاتو 

كبالعالي ، فإف الدافع بدثابة قوة دافعة ا. أك برقيق ىدؼ بؿدد ملبقن 
 .سيظهر كجود دافع جيد في الععلم نعائج جيدة .للعمل كالإبقاز

 ، ىناؾ ثلاث كظائف للعحفيز ، كىي :كنرسو  كفقنا لػ
تشجيع البشر على القياـ بو، كذلك كمحرؾ أك المحرؾ الذم يقلق ‌. أ

القاقة. الدافع في ىذه ابغالة ىو القوة الدافعة لكل نشاط يعم 
 تنفيذه. 

برديد ابذاه الإجراء في الابذاه الذم سيعم برقيقو. كىكذا، بيكن ‌.  
للدافع أف يوفر العوجيو كالأنشقة التي بهب القياـ بها كفقا لصياغة 

 ها. أىداف
اخعيار الإجراءات، أم برديد الإجراءات التي بهب القياـ بها من ‌. ت

  ٕٗأجل برقيق الأىداؼ.
كبالعالي فإف كجود العحفيز سيعقي العشجيع كالعوجيو كالإجراءات 
التي سيعم القياـ بها في بؿاكلة لعحقيق الأىداؼ التي صيغت من 

لأف قبل. العحفيز كظيفة كمحرؾ للجهود في برقيق الإبقاز ، 
الشخص الذم بهعل الأعماؿ العجارية بهب أف تشجع رغباتو ، 
كبرديد ابذاه تصرفاتو بكو ابؽدؼ الذم يععتُ برقيقو. كىكذا، بيكن 
للقلا  اخعيار الإجراءات لعحديد ما بهب القياـ بو كىذا مفيد 

 لأىدافهم. 
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 اللغة العربية  . ت
 تعلم اللغة العربية  .ٔ

الرئيلية للمدرستُ. الععلم يأتي من كلمة كيعد تنفيذ الععليم إحدل ابؼهاـ 
أساسية "العدريس" الذم يعتٍ أف الععليمات ابؼعقاة للناس بؼعرفة، من كلمة 
"تعليم" يولد الفعل "تعلم" الذم يعتٍ بفارسة أك بؿاكلة ابغصوؿ على الذكاء 
كابؼعرفة. كلمة "الععلم" تأتي من كلمة "تعلم" التي ىي صراع ابظي لو معتٌ 

 ٕ٘ة.العملي
كفقا بؼيارسو، نقلا عن إندا كومليا، الععلم ىو بؿاكلة لإدارة البيئة عمدا 

 ٕٙبحيث بيكن للمرء أف يشكل نفلو من الإبهابية في ظل ظركؼ معينة.
كفقاؿ عمر بضاليك الععلم ىو مزيج من العناصر الإنلانية كابؼرافق كابؼعدات 

كفقا  ٕٚابؼععلمتُ. كالإجراءات التي تؤثر على بعضها البعض لعحقيق أىداؼ
ؿ نلعئن ، كالععلم ىو نشاط تنظيم أك تنظيم البيئة على أفضل بكو بفكن 

كفي الوقت نفلو، كفقا  ٕٛكالعواصل مع ابؼععلمتُ بحيث بودث عملية الععلم.
لػ دغجيج نقلا في كعا  الععلم كالععلم من قبل فقربضن كآخركف، كالععلم ىو 

ابؽاسيمي، فإف اللغة العربية ىي كبحلب أبضد  ٜٕجهد لععليم ابؼععلمتُ.
ككفقاؿ شيخ مصقفى  ٖٓالصوت الذم يقن بعض ابغركؼ ابؽيجاية.

الغوليتٍ، فإف اللغة العربية ىي بصلة يلعخدمها العر  في الععبتَ عن نواياىم 
  ٖٔكأىدافهم.
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اللغة العربية في المجعمع الإندكنيلي ىي لغة أجنبية بشكل عاـ، لأنها ليلت 
ن اسعخداـ ىذا كمؤشر على الاغتًا  في ابؼدارس الابعدائية لغة يومية. كبيك

إلى ابعامعات ىو أف اللغة العربية لا تلعخدـ كلغة بسهيدية بل تلعخدـ  
كمواد تعليمية. لذلك بيكن اسعنعاج أف تعلم اللغة العربية ىو بؿاكلة لععليم 

صر القلا  تعلم اللغة العربية مع ابؼعلمتُ كميلرين من خلاؿ تنظيم عنا
بـعلفة لعحقيق ىدؼ اتقاف علم اللغة العربية كإتقانها، مثل فهم مواد اللغة 

 العربية، كجعل ابعمل باللغة العربية، كىلم جرا. 
 جوانب تعلم اللغة العربية  .ٕ

كتشمل ابعوانب في البهلا العربية جوانب من نظاـ الصوت، كجوانب 
ابؼفردات، كجوانب ابعمل، كابعوانب الدلالية / ابؼعاني، كابعوانب الاجعماعية 

 الثقافية. 
 إعدادات الصوت ‌. أ

في ىذا ابعانب من الععلم تشمل: الفرؽ بتُ الصوت حرؼ كاحد 
أكضح ياياف ك  كحرؼ آخر، كضغط الصوت في الكلمة كالعجويد.

نورباياف أف أفضل طريقة لشرح الفرؽ بتُ صوتتُ ىي مع تلوناياتوس 
شوغرا. تلوناياتوس سوغرا ىي كلمعاف بـعلفعاف في ابؼعتٌ كلكن ىناؾ 

  ٕٖأكجو تشابو في النقق.
 جوانب مفردات ‌.  

مفردات ىي نفس ابؼفردات. من حيث اللغة كلمة مفردات ىو شكل 
اللغة مرتبة أفقيا كفقا لنظاـ ماج ابعمع يعرؼ كوحدة أك كحدة من 

ماتياؿ معتُ الذم يعمل كشكل ابعملة. ابؼفردات ىي أيضا كاحدة من 
أىم عناصر اللغة، لأنها بدثابة مصوغ الععبتَات كابعمل كابػقابات. ىذه 
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ىي أبنية ابؼفردات / ابؼفردات التي بهادؿ البعض بأف تعلم اللغة العربية 
ابؼفردات / ابؼوفرادات إما عن طريق ابغفظ بهب أف يبدأ بإدخاؿ كتعليم 

  ٖٖأك بقرؽ أخرل.
 جوانب ابعمل ‌. ت

الصياغة ىي درس حوؿ تكوين ابعمل. في اللغة العربية، التًتيب بتُ 
الكلمات في ابعمل أك بتُ ابعمل في البنود أك ابػقابات ىو دراسة علم 

ا بكو. في الواقع العلاقة ليس فقط أدل إلى معتٌ النحوم، كلكن أيض
أثرت على اللقر الأختَ من كل كلمة التي كانت تلمى بعد ذلك 

علم بكو ىو علم بوعوم على عدد من القواعد التي تلعخدـ  ٖٗإر .
بؼعرفة مكانة الكلمات العربية في ابعمل، مثل إر ، بينا كتشمل أشياء 

  ٖ٘أخرل مثل ملاءمة ككضع الكلمات.
 ابعوانب الدلالية / ابؼعاني ‌. ث

من اللغويات التي تدرس نظرية ابؼعتٌ. دلالات /  الدلالات ىي جزء
معتٌ ىو أيضا العلم تفلتَ أف يعلم عن ا ف ا ناءات ك ا نهايات ك برولات 

اللغة ىي رمز لو صوت لو معتٌ كيلعخدـ من قبل  ٖٙفي معتٌ الكلمات.
بؾموعة من الناس للكشف عن قلبها. رموز الصوت مرتبة بشكل 

وف بدثابة تدليك أك أطركحة إذا لم ينعبو منهجي في كلمة أك بصلة لن تك
إلى دلالات / معتٌ. كعلاكة على ذلك، بيكن أف يعغتَ معتٌ كلمة أك 

 بصلة كفقا للزمن كابؼكاف. 
 ابعوانب الاجعماعية الثقافية ‌. ج
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العوامل غتَ اللغوية التي تععبر سببان بؼشاكل تعليم اللغة العربية تشمل: 
بتُ العر  كالقلا  الاجعماعيتُ  الاخعلافات الاجعماعية الثقافية

 ٖٚكالثقافيتُ )إندكنيليا(، ابؼرافق ابؼادية كالبنية العحعية، ابؼكاف كالزماف.
 الغرض من تعلم اللغة العربية  .ٖ

كيرد كصف بؽدؼ الععلم عمومان في إندكنيليا، الذم يقلق عليو أىداؼ 
يم ، بشأف ىدؼ الععلٖٕٓٓلعاـ  ٕٓالععليم الوطتٍ، في القانوف رقم 

الوطتٍ كالعدريس. التًبية الوطنية تعمل على تنمية القدرة كتشكيل الشخصية 
الوطنية كابغضارية الكربية من أجل تثقيف حياة الوطن، بهدؼ تنمية 
إمكانات ابؼععلمتُ ليصبحوا بشران يؤمنوف كبىافوف الله سبحانو كتعالى، 

الاسعقلاؿ، كيصبح كالقابع النبيل، كالصحي، كابؼعرفة، كالقادر، كالإبداع، ك 
  ٖٛمواطنان دبيقراطيان كملؤكلان.

 كزارة الشؤكف الدينية توضح أف ابؽدؼ العاـ من تعلم اللغة العربية ىو : 
 أف نكوف قادرين على فهم القرآف كابغديث كمصدر للشريعة الإسلامية.‌. أ

العمكن من فهم الكعب الدينية كالثقافية الإسلامية ابؼكعوبة باللغة ‌.  
 العربية. 

 أف تكوف قادرة على العحدث كابؼاكياج باللغة العربية. ‌. ت
 أف تلعخدـ كأداة بؼلاعدة ابؼهارات الأخرل. ‌. ث
 ٜٖلبناء اللغة العربية، كىو حقا ابؼهنية.‌. ج
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