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MOTTO

مْ هِ هِ ُف مْ أ ِهَ ا أَ وا فُ هي أّ ُفَ َتى حأ مٍ مْ أ ِهَ ا أَ فُ ي ه أّ ُفَ ل لأ تَ إه

“Sesungguhnya Allah tidak akan mengubah keadaan suatu kaum sehingga mereka

mengubah keadaan yang ada pada diri mereka sendiri.” (Ar-Rad:11)*

“ Perbanyak bersyukur, kurangi mengeluh. Buka mata, jembarkan telinga, perluas

hati. Sadari kamu ada pada sekarang, bukan kemarin atau besok. Nikmati setiap

momen dalam hidup, berpetualanglah!”

* Departemen Agama RI, Al-Qur’an dan Terjemahannya: Q.S. Ar-Rad Ayat 11 (Jakarta:PT.
Kumudasmoro Grafindo Semarang. 1994)
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Abstrak

DEWI RETNO SUWARI, Dosen pembimbing Moh. Zainal Fanani, M.Pd.I. dan Drs.
Imam Taulabi, M. Pd.I. : Penerapan Praktik Ubudiyah Metode Setoran dalam
Meningkatkan Pemahaman Agama Siswa (Studi Kasus Siswa Kelas XI MA Kanjeng
Sepuh Sidayu Gresik), Fakultas Tarbiyah, program studi Pendidikan Agama Islam,
IAIN Kediri, 2022.

Kata Kunci : Praktik Ubudiyah, Metode Setoran, Pemahaman Agama

Harapan utama lembaga yaitu agar lulusan MA Kanjeng Sepuh disamping
menguasai ilmu pengetahuan umum juga agar lulusan MA Kanjeng Sepuh menguasai
ilmu agama yang cukup yang kemudian akan sangat dibutuhkan setelah ia lulus dan
bergaul di masyarakat. Jadi, setelah anak-anak mengikuti praktek ubudiyah ini mereka
banyak kefahaman agama, khususnya dalam materi sholat-sholat sunnah. Karna
endingnya MA Kanjeng Sepuh menerapkan praktek ubudiyah ini niatnya siswa siswi
terutama lulusan sekolah MA kanjeng Sepuh diharapkan setelah lulus bukan hanya
menguasai ilmu pegetahuan dan teknologi saja tapi mampu mengamalkan ilmu agama
juga. Tujuan penelitian ini adalah : (1) Untuk mengetahui praktik ubudiyah metode
setoran dalam meningkatkan pemahaman agama siswa yang berlangsung di MA
Kanjeng Sepuh Sidayu Gresik. (2) Untuk mengetahui tingkat pemahaman siswa-siswi
dalam hal agama setelah mengikuti praktik ubudiyah metode setoran. (3) Untuk
mengetahui apa saja faktor pendukung dan penghambat praktik ubudiyah metode
setoran dalam meningkatkan pemahaman agama siswa.

Penelitian ini menggunakan pendekatan penelitian kualitatif dengan jenis
penelitian studi kasus. Pengumpulan data dilakukan dengan metode observasi,
wawancara, dan dokumentasi. Sedangkan analisis data menggunakan teknik analisis
data kualitatif yang berupa reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan.
Dan untuk pengecekkan keabsahan data dalam penelitian ini menggunakan Presisent
observation (observasi secara terus-menerus), Triangulasi dan Diskusi sejawat.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa : (1) Penerapan praktik ubudiyah ini
merupakan inisiatif dari sekolah sendiri sejak awal berdiri. Untuk pelaksanaannya
pertama, siswa siswi diberikan buku panduan ubudiyah, kemudian setiap minggu akan
ada guru pembimbing yang menerangkan materi ubudiyah tersebut. Lalu diadakan
sesi tanya jawab untuk materi yang belum difahami. Untuk batas setoran adalah akhir
semester sebelum ujian berlangsung.(2) kemampuan siswa-siswi mengalami
peningkatan yang cukup signifikan setelah adanya praktik ubudiyah metode setoran.
Sedikit demi sedikit mereka sudah mempraktekkan dalam kehidupan sehari-hari.
Sudah banyak hafal doa-doa dan mereka semakin mendalami tata cara beribadah yang
baik dan benar(3) faktor pendukung dari praktek ubudiyah ini yaitu diberikannya
buku panduan praktek ubudiyah dan sekarang setiap hari minggu sudah ada guru
pembimbing ubudiyah yang menerangkan atau menjelaskan setiap materi yang ada
dibuku ubudiyah. Sedangkan faktor penghambat dari praktek ubudiyah metode
setoran ini yaitu banyak siswa yang tidak hafal, dan akhirnya menyerah. Kurangnya
dorongan dari orang tua juga termasuk penghambat penerapan praktek ubudiyah ini.
Karna disini peran orang tua sangat dibutuhkan untuk membangun semangat siswa
untuk mengahafal.
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