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MOTTO 

 

  ۙ ن اٰ دْ  ِ اَ ن ج اٰ ِ دْ اَ ن ج  جللّوٰ اَ ن  جاَاَ
ادْ ِۗ    جاَلدْ  ِ وْ وٰ نُ جلسَّم دْ ُون نُ لّ وٰ  ج ج  جممعا جل يْداننِ  مد ج  جاَ دَْٓل جل يْداننًا نُ اُل وازد  جسْ  ا ُ يْد نٰؤدم   جلسد د جقوننِدْب  ِ ْوداُةا جفِ   جلسَّم  جلانودزالا  جلسمذ يدْٓ اْ  هن

“Dialah yang telah menurunkan ketenangan ke dalam hati orang-orang mukmin 

supaya keimanan mereka bertambah di samping keimanan mereka (yang telah 

ada). Dan kepunyaan Allah-lah tentara langit dan bumi, dan Allah Maha 

Mengetahui lagi Maha Bijaksana.” 

 (QS. Al-Fath (43): 4) 

 

“Hidup tidak mengenai perihal yang sama dalam setiap waktu. Karena kesamaan 

tak selalu menjamin keharmonisan, dan perbedaan tak selalu mengakibatkan 

perselisihan.” 

(Desi Puspitasari - Penulis) 
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ABSTRAK 

FATMA ZUKHROTUN NISA’, 931110718. Pembimbing (1) Dr. Hj. Nurul 

Hanani, M. HI, (2) Fatimatuz Zahro’, M. HI. Dampak Penggunaan Fitur Close 

Friend pada Instagram terhadap Keharmonisan Keluarga ditinjau dalam Konsep 

Keluarga Sakinah (Studi Kasus Mahasiswa Fakultas Syariah IAIN Kediri), 

skripsi, Program Studi Hukum Keluarga Islam, Fakultas Syariah, IAIN Kediri. 

2022.  

Kata Kunci: Fitur Close Friend, Keharmonisan Keluarga, Keluarga Sakinah 

Keluarga harmonis merupakan definisi keluarga yang saling memahami 

satu sama lain, saling menjaga dan melengkapi, serta menjalankan kewajiban 

sebagai anggota keluarga masing-masing. Akan tetapi pada beberapa mahasiswa 

Fakultas Syariah IAIN Kediri sendiri masih belum bisa memenuhi kriteria 

keluarga yang harmonis tersebut. Karena sikap yang tertutup dan kerap kali 

menyembunyikan sesuatu pada keluarganya melalui sosial media menggunakan 

fitur close friend. Tujuan penelitian dalam skripsi ini yaitu 1) Untuk mengetahui 

faktor apa saja yang menyebabkan mahasiswa Fakultas Syariah IAIN Kediri 

menggunakan fitur close friend, 2) Untuk mengetahui bagaimana dampak 

penggunaan fitur close friend terhadap keharmonisan keluarga pada mahasiswa 

Fakultas Syariah IAIN Kediri yang ditinjau dalam konsep keluarga sakinah. 

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian hukum empiris dengan 

pendekatan penelitian menggunakan pendekatan socio-legal. Teknik sampling 

yang digunakan yaitu purposive sampling. Sumber data yang digunakan yaitu data 

primer dan data sekunder. Metode pengumpulan data yang digunakan dalam 

penelitian ini yaitu observasi, wawancara, dan dokumentasi. Informan dalam 

penelitian ini yaitu mahasiswa Fakultas Syariah IAIN Kediri pengguna fitur close 

friend serta wali/orang tuanya. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: Ada beberapa faktor penyebab 

mahasiswa Fakultas Syariah menggunakan fitur close friend ini yaitu 1) Tidak 

ingin urusan pribadinya dicampuri, 2) Untuk menutupi suatu masalah dan 

perasaan yang sedang dialami, 3) Untuk mendapatkan kebebasan diluar rumah, 4) 

Supaya tidak terjadi perselisihan antara orang tua dengan anak. Dalam hasil 

analisa mengenai dampak penggunaan fitur close friend terhadap keharmonisan 

keluarga, terdapat beberapa dampak negatifnya yaitu 1) Anak menjadi semakin 

tertutup pada keluarganya, 2) Ada perasaan kurang nyaman pada keluarganya, 3) 

Kurangnya komunikasi antara anak dengan orang tua, 4) Hubungan menjadi 

renggang. Sedangkan dalam dampak positifnya yaitu hanya tidak akan 

menimbulkan risiko pada anak, misalnya seperti tidak akan dimarahi atau tidak 

menimbulkan perselisihan. Dalam Pasal 19 UU No. 23 Tahun 2002, bahwa 

mahasiswa selalu melakukan kewajibannya sebagai anak. Seperti pada huruf a 

yaitu menghormati orang tua, wali, dan guru. Dalam hal ini mahasiswa sebagai 

anak tentu saja selalu menghormati orang tuanya dimanapun itu.  Mengenai 

tinjauan dalam konsep keluarga sakinah yang bermakna ketenangan tidak hanya 
tampak dari dahir saja, tetapi juga dari ketenangan dada dan sikap yang baik yang 

diciptakan oleh ketenangan batin. Menurut pendapat penulis, jika dilihat dari 

sikap mahasiswa sebagai anak yang kurang terbuka pada keluarganya serta 

kurangnya kelapangan hati dan rasa saling percaya, maka belum dapat dikatakan 

memenuhi konsep keluarga sakinah.  
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PEDOMAN TRANSLITERASI 

 

A. Huruf Transliterasi 

 

Arab Indonesia Arab Indonesia 

 D ض ’ ء

 T ط B ب

 Z ظ T ت

 ‘ ع Th ث

 Gh غ J ج

 F ف H ح

 Q ق Kh خ

 K ك D د

 L ل Dh ذ

 M م R ر

 N ن Z ز

 W و S س

 H ه Sh ش

 Y ي S ص

 

B. Konsonan Rangkap 

Konsonan rangkap (Shaddah), yang bersumber dari ya’ nisbah (ya’ 

yang ditulis sebagai penunjuk sifat) ditulis coretan diatasnya. 

 ditulis Ahmadiyah : أحمد جيةٰ

Konsonan rangkap yang berasal dari bukan ya’ nisbah ditulis dobel 

hurufnya. 

 ditulis dalla : ُل ج

C. Ta’ Marbutah 
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1. Bila dimatikan ditulis “ah”. 

 .Ditulis Jama’ah : جمن جَة

2. Bila dihidupkan karena berangkat dengan kata lain (sebagai mudhaf), 

ditulis “at”: 

 .Ditulis ni’mat Allah :نعٰة جالله

نة جلسفطر  .Ditulis zakat al-fitr :ز َج

D. Vokal Pendek 

Fathah ditulis a, kasrah ditulis i, dhammah ditulis u, masing-masing 

dengan huruf tunggal. 

E. Vokal Panjang 

a panjang ditulis a, i panjang ditulis i, u panjang ditulis u, masing-

masing dengan coretan di atas huruf a, i, u. 

F. Bunyi Hidup Dobel 

Bunyi hidup dobel (dipthong) Arab ditransliterasi dengan 

menggabung dua huruf “ay” dan “aw” masing-masing untuk (أي) dan (أو) 

G. Kata Sandang Alif + Lam 

Jika terdapat huruf alif + lam yang diikuti huruf qamariyah maupun 

diikuti huruf shamsiyah, huruf al ditulis al- 

 Ditulis al-Jami’ah :للجن جمعة

 Ditulis al-Shi’ah :لسشْعة 

H. Huruf Besar 

Penulisan huruf besar disesuaikan dengan EYD. 

I. Kata dalam Rangkaian Frase dan Kalimat 

Tetap konsisten dengan rumusan di atas, kata dalam rangkaian frase 

dan kalimat ditulis kata per kata. 

شْخ جللإ جسلام ج  : Ditulis Shaikh al-Islam 

J. Lain-lain 

Kata-kata yang sudah dibakukan dalam Kamus Besar Bahasa 

Indonesia (seperti kata ijmak, nash, al-Qur’an, dan hadits), tidak mengikuti 

pedoman transliterasi ini dan ditulis sebagaimana dalam kamus tersebut. 
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