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MOTTO 

تُمُ  زَنُ وۡا وَانَ ۡ تُمۡ مُّؤۡمِنِيَۡ وَلََ تََنُِ وۡا وَ لََ تََۡ  الََۡعۡلَوۡنَ اِنۡ كُن ۡ
“Janganlah kamu bersikap lemah  

dan janganlah pula kamu bersedih hati, padahal kamulah orang orang yang 

paling tinggi derajatnya jika kamu beriman.”  

(QS. Ali Imran: 139) 
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ABSTRAK 

 

Hilman Hilmawarman, Dosen Pembimbing, Moh. Misbakhul Khoir M.Th.I. dan 

Sunarno, S.Psi., M.A. M.EI: Kepribadian Munafik Dan Dampak Psikologi 

Pelakunya Dalam Persfektif  Al-Qur’an (Kajian Tafsir QS. Al-Baqarah Ayat 8-10 

Dengan Pendekatan Ilmu Psikologi), Ushuluddin, IAIN Kediri, 2022. 

 

Kata Kunci : Munafik, Tafsir Al-Qur’an, Psikologi. 

 

Kepribadian munafik merupakan sifat yang dikaji oleh para ulama-ulama 

ahli tafsir dengan sebutan munafik. munafik adalah suatu sikap dari orang-orang 

yang memiliki penyakit pada hatinya. Sebagaimana dari penyakit hati itu 

memberikan pengaruh negatif atau timbulnya sikap tercela seperti dusta, dengki 

serta terjadinya perilaku yang kontradiksi terhadap keimanan mereka dikarenakan 

adanya keraguan. Begitu juga mereka orang-orang munafik memiliki 

kecenderungan pandai dalam menampakan kebaikan serta menutup kejelekan 

mereka dihadapan orang banyak. Hal itulah yang menjadikannya mengapa Allah 

menambahkan penyakit pada hati mereka yang sehingga membuat diri mereka 

semakin bertambah penyakitnya.  

Dalam studi kualitatif ini bertujuan untuk mengetahui kepribadian munafik 

yang dijelaskan dalam Qs. Al-Baqarah ayat 8-10 serta dampak terhadap psikologis 

pelakunya dengan pendekatan ilmu psikologi. Adapun referensi yang diperoleh dari 

Al-Qur’an beserta buku-buku tafsirnya merupakan sumber data primer, sedangkan 

sumber data sekunder berupa buku, jurnal, tesis maupun sumber-sumber yang 

berkakitan dengan munafik dan indikasinya serta memiliki relevansi dalam 

pembahasan ini yang sebagai penunjang penelitian.  

Penelitian ini termasuk dalam kategori library research (penelitian 

kepustakaan) yaitu suatu penelitian yang bertujuan untuk mengumpulkan data dan 

informasi dengan bantuan bermacam-macam materi yang terdapat dalam 

kepustakaan. Adapun sifat dari penelitian ini termasuk “deskriptif kualitatif”. 

Metode pengumpula data yang dipakai dalam penelitian ini adalah maudu’i 

sedangkan teknik analisis data menggunakan teknik analisis isi (content analisis) 

yang berkaitan dengan data primer maupun sekunder. 

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa kepribadian munafik dalam 

persfektif Al-Qur’an dan tafsirannya memiliki dampak negatif terhadap perilaku 

seseorang tersebut, sebab terdapat penyakit pada hati orang munafik yang 

mengakibatkan timbulnya gejala gangguan kepribadian pada diri seseorang. 

Berbicara dusta merupakan salah satu indikator yang mana hal tersebut 

bersemayam pada diri orang munafik, tidak menutup kemungkinan bahwa hal 

tersebut sudahlah menjadi suatu karakter yang melekat pada mereka. Begitu juga 

penjelasan  ilmu psikologi tentang efek dunning kruger yang berkaitan dengan sifat 

munafik ini. Dalam efek dunning kruger seseorang mengalami gangguan bias 

kognitif pada cara berfikir yang menimbulkan ketidak benaran mereka ketika 

berbicara pada orang lain atau lawan bicaranya. 
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PEDOMAN TRANSLITERASI 

A. Huruf Transliterasi 

Arab Indonesia Arab Indonesia 

 }D ض ’ ء

 }T ط B ب

 }Z ظ T ت

 ‘ ع Th ث

 Gh غ J ج

 F ف }H ح

 Q ق Kh خ

 K ك D د

 L ل Dh ذ

 M م R ر

 N ن Z ز

 W و S س

 H ه Sh ش

 Y ي }S ص
 

B. Konsonan Rangkap 

Konsonan Rangkap (shaddah), yang bersumber dari ya>’ nisbat (ya>’ yang 

ditulis sebagai petunjuk sifat) ditulis coretan atasnya. Contoh: 

 .ditulis Ah}madi>yah أحمديةّ

Konsonan rangkap yang berasal dari bukan ya>’ nisbat ditulis dobel 

hurufnya. Contoh: 

 .ditulis dalla دلّ 

C. Ta>’ Marbut}ah 

1. Bila dimatikan ditulis “ah”. Contoh: 

 .ditulis jama>’ah جماعة
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2. Bila dihidupkan karena berangkai dengan kata lain (sebagai Mud}a>f), maka 

ditulis “at”. Contoh: 

 .ditulis ni’mat Alla>h نعمة الله

D. Vocal pendek 

Fathah ditulis a, kasrah ditulis i dan dammah ditulis u, masing-masing 

dengan huruf tunggal. 

E. Vocal panjang (madd) 

A panjang ditulis a>, i panjang ditulis i> dan u panjang ditulis u>, masing-

masing dengan coretan di atas huruf a,i dan u. 

F. Bunyi huruf dobel 

Bunyi huruf dobel (dipthong) Arab ditransliterasikan dengan menggabung 

dua huruf “ay” dan “aw”, masing-masing untuk أي dan أو. 

G. Kata sandang alif + la>m 

Jika terdapat huruf alif + la>m yang diikuti huruf qamari>yah maupun 

diikuti huruf shamsi>yah, maka huruf alif + la>m ditulis al-. Contoh: 

 .ditulis al-Ja>mi’ah الجامعة

H. Huruf besar 

Penulisan huruf besar disesuaikan dengan EYD. 

I. Kata dalam rangkaian frase dan kalimat 

Tetap konsisten dengan rumusan diatas, kata dalam rangkaian frase dan 

kalimat ditulis kata per kata. Contoh: 

 .ditulis Shaikh al-Isla>m شيخ الإسلام

J. Lain-lain 

Kata-kata yang sudah dibakukan dalam Kamus Besar Bahasa Indonesia, 

seperti kata ijmak, nash, hadis, dll, tidak mengikuti pedoman transliterasi ini dan 

ditulis sebagaimana dalam kamus tersebut. 
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