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MOTTO 

“... perhaps you hate something which is good for you and love something which 

is bad for you. Allah knows and you don’t know.” 

(QS. Al-Baqarah: 216) 
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ABSTRAK 

Ananda, Sabrina Jasmine Tasya. 2022. Pengaruh Penggunaan Gadget Berlebihan 

Terhadap Kemampuan Interaksi Sosial Siswa MAN 3 Kediri di Masa Pandemi 

Covid-19. Skripsi, Program Studi Sosiologi Agama, Ushuluddin dan Dakwah, 

IAIN Kediri. Pembimbing (I) Dr. Taufik Alamin, M. Si, dan Pembimbing (II) M. 

Thoriqul Huda, M. Fil. I. 

Kata Kunci:Covid-19, Gadget, Interaksi sosial, Pandemi. 

 

  Selama pandemi Covid-19 mobilitas masyarakat mengurangi 

pengurangan, hal tersebut menyebabkan intensitas penggunaan gadget meningkat. 

Adanya peningkatan menggunakan gadget ini berpengaruh terhadap kemampuan 

interaksi sosial, salah satunya kemampuan interaksi sosial remaja, dimana remaja 

dianggap paling aktif dalam penggunaan gadget dibandingkan kalangan usia yang 

lain. Disini peneliti ingin melakukan penelitian terhadap bagaimana pengaruh 

penggunaan gadget terhadap kemampuan interaksi sosial remaja dan faktor apa 

saja yang mempengaruhinya. 

  Teori yang digunakan dalam penelitian ini adalah teori interaksi sosial 

yang dikemukakan oleh George Simmel. Dalam penelitian ini pendekatan yang 

digunakan adalah kuantitatif deskriptif. Populasi berjumlah 208 siswa dan sampel 

yang diambil berjumlah 66 siswa kelas X IPS Madrasah Aliyah Negeri 3 

Kediri.Teknik pengambilan sampel yang digunakan pada penelitian ini adalah non 

probability sampling yaitu quota sampling.  

  Hasil dari penelitian ini adalah hipotesis dalam penelitian ini diterima, 

dimana Ho ditolak dan Ha diterima, Hal tersebut dapat dilihat melalui nilai 

signifikasi 0,000 > 0,05, dan nilai t hitung diperoleh sebesar -3.836>1,999, nilai 

negatif pada t hitung menunjukkan adanya pengaruh negatif. Semakin tinggi nilai 

R square maka semakin besar pula pengaruh penggunaan gadget berlebihan 

terhadap kemampuan interaksi sosial siswa dilihat dari nilai R square yang 

sebesar 23,1%. Selain itu, adapula faktor-faktor yang mempengaruhinya, antara 

lain: kurangnya perhatian orang tua, rendahnya kontrol diri, dan pengaruh 

lingkungan. 
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