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ABSTRAK 

 

MAISA SURIATI, Penggunaan aplikasi tik tok sebagai eksitensi diri bagi 
perempuan muslim di Kabupaten Kediri, dosen pembimbing Dr. M. 

Dimyati Huda, M.Ag dan Dr. Trimurti Ningtyas, M.KP, Program Studi 
Sosiologi Agama, Fakultas Ushuluddin dan Dakwah, 2022. 

Kata Kunci: Eksitensi, aplikasi tik tok, perempuan muslim 

Sosial media saat ini tidak dapat lagi terlepas bagi kehidupan 

manusia, sebagian orang menjadikan sosial media sebagai kebutuhannya. 

Pada penelitian ini memfokuskan pada aplikasi tik tok yang dijadikan 

media untuk bereksitensi bagi perempuan muslim yang ada di Kabupaten 

Kediri. Aplikasi tik tok yang awal mulanya hanya bersi video-video 

goyang yang diiringi musik, sekarang menjadi aplikasi yang terus 

berkembang setiap waktunya. Ada berbagai cara untuk menunjukkan 

keberadaan seseorang agar diakui oleh banyak orang, salah satunya yaitu 

dengan memproduksi konten-konten seperti yang dilakukan oleh para 

informan. 

Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif, dianalisis 

menggunakan teori tindakan sosial yang digagas oleh Max Weber. 

Penelitian ini memakai sebanyak 5 subyek yang merupakan perempuan 

muslim pengguna tik tok, berasal dari berbagai kecamatan yang berada di 

Kabupaten Kediri. Pengumpulan data pada penelitian ini dilakukan dengan 

cara pertama observasi, melalui pengamatan media sosial tik tok, serta 

konten apa saja yang saat ini sedang tren. Kedua wawancara, dilakukan 

dengan 5 informan perempuan muslim pengguna tik tok di Kabupaten 

Kediri. Ketiga dokumentasi, dilakukan saat proses wawancara informan 

sebagai salah satu bukti bahwa penelitian ini memang benar dilakukan 

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa penggunaan aplikasi 

tik tok sebagai bentuk eksitensi diri oleh perempuan muslim di Kabupaten 

Kediri dapat dibagi menjadi dua yaitu alasan menggunakan aplikasi tik tok 

dalam menunjukkan eksitensi diri dan Siapa target/sasaran yang ingin 

dicapai dalam menunjukkan eksitensi diri bagi perempuan muslim di 

Kabupaten Kediri. Peneliti menemukan bahwa alasan konten kreator 

dalam menggunakan aplikasi tiktok sebagai media bereksitensi diri 

dikarenakan dua alasan yaitu aplikasi tik tok lebih modern dan populer 

serta aplikasi informatif. Target yang ingin dicapai oleh para kreator ialah 

kalangan remaja yang menggunakan media sosial terutama tik tok. 

Diharapkan dapat memberi nilai-nilai kepada banyak remaja dengan 

menunggah konten-konten yang bermanfaat dan tentunya ada nilai. 

 

 
vi 



 

 

KATA PENGANTAR 

 
 

Bismillaahiramaanirrahim 
 

Alhamdulillah, penulis haturkan kepada Allah SWT yang telah 

melimpahkan rahmat dan karunia-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan 

penyusunan skripsi yang berjudul “Penggunaan Aplikasi Tik Tok Sebagai 

Eksitensi Diri Bagi Perempuan Muslim Dikabupaten Kediri”. Shalawat serta 

salam tidak lupa tercurahkan kepada Baginda Nabi Muhammad SAW yang telah 

membawa perubahan dari zaman kegelapan ke zaman yang terang benerang 

seperti saat ini. penelitian skripsi ini diajukan untuk memenuhi salah satu syarat 

memperoleh gelar Sarjana Sosial pada Program Studi Sosiologi Agama Fakultas 

Ushuluddin dan Dakwah. 

Pada penyelesaian tugas akhir ini, penulis banyak mendapatkan bantuan, 

bimbingan, dukungan, masukan dari berbagai pihak. Oleh karena itu penulis 

mengucapkan terimakasih yang sebesar-besarnya, kepada yang terhormat: 

1. Dr. Wahidul Anam, M. Ag selaku Rektor Institut Agama Islam Negeri 

(IAIN) Kediri, beserta segenap jajaran wakil Rektor I, II, III. 

2. Dr. K. Halil Thorir, M.HI. selaku ketua Fakultas Ushuluddin dan Dakwah 

Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Kediri. 

3. Dr. Trimurti Ningtyas, M.KP. selaku Ketua Prodi Sosiologi Agama Fakultas 

Ushuluddin dan Dakwah Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Kediri. 

4. Dr. Sardjuningsih, M.Ag Selaku dosen penguji utama yang telah banyak 

memberikan masukan atas penelitian yang saya saya lakukan. 

 

 
 

vii  



 

5. Dr. H. M. Dimyati Huda, M.Ag selaku dosen penguji I sekaligus dosen 

pembimbing I atas waktu yang diluangkan untuk membimbing serta 

memberi dorongan semangat agar bisa menyelesaikan skripsi dengan baik. 

6. Dr. Trimurti Ningtyas, M.KP selaku dosen penguji II sekaligus dosen 

pembimbing II yang bersedia meluangkan waktu untuk memberikan 

masukan, semangat, motivasi agar penulisan skripsi ini dapat diselesaikan 

dengan baik. 

7. Seluruh Bapak dan Ibu Dosen Fakultas Ushuluddin dan Dakwah Institut 

Agama Islam Negeri (IAIN) Kediri, yang telah memberikan banyak ilmu 

kepada penulis. 

8. Seluruh karyawan dan karyawati dilingkungan Institut Agama Islam Negeri 

(IAIN) Kediri. 

9. Subjek penelitian perempuan muslim pengguna tik tok di Kabupaten Kediri 

 
10. Kedua orang tua penulis Bapak Suprapto dan Ibu Vitrianis yang selalu 

mendoakan, memberi motivasi serta dukungan yang tiada henti agar penulis 

selalu semangat dalam hal apapun. 

11. Saudara-saudara kandung Ikhsan Novrianto, Abidin Tri Irwanto dan Azhim 

Al Mahfudz Dianto yang menjadi sumber penyemangat bagi penulis. 

12. Keluarga besar yang ada di Kab Sijunjung dan Kab Jombang yang telah 

memberi dukungan dari awal kuliah hingga menyelesaikan gelar sarjana di 

Kab Kediri. 

13. Annisa Dewi Suprayogi telah menjadi sahabat sekaligus saudara yang selalu 

menemani di tanah perantauan. 

 

viii  



 

 

14. Etik Purwaningsih, Rohmatin Nikmah dan Rahmatul Ummah Anisa telah 

menjadi geng bar-bar selama perkuliahan. 

15. Teman-teman seperjuangan Program Studi Sosiologi Agama angkatan 2018. 

 
16. Teman-teman semua yang telah banyak membantu dan memberikan 

semangat dalam penyelesaian penulisan skripsi ini yang tidak bisa 

disebutkan satu persatu. 

Terimakasih penulis ucapkan teruntuk semua pihak yang terlibat dalam 

penyelesaian penulisan skripsi ini, mohon maaf tidak bisa menyebutkan satu 

persatu. Semoga semua kebaikan, keikhlasan dan ketulusan semua pihak dibalas 

oleh Allah SWT serta selalu dilindungi, dilimpahkan rahmat dan rezekinya 

kepada kita semua. Semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi orang-orang yang 

membutuhkan dan bisa menjadi wawasan tambahan untuk yang membacanya. 

 
 

Kediri, 16 Juli 2022 

 

 

 
Maisa Suriati 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ix 



 

DAFTAR ISI 

HALAMAN SAMPUL............................................................................................ i 

HALAMAN JUDUL....... ........................................................................................ ii 

HALAMAN PERSETUJUAN PEMBIMBING...................................................... iii 

NOTA DINAS ......................................................................................................... ii 

HALAMAN PENGESAHAN................................................................................. iii 

HALAMAN MOTO ............................................................................................... iv 

PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN .................................................................v 

ABSTRAK .............................................................................................................. vi 

KATA PENGANTAR ........................................................................................... vii 

DAFTAR ISI ............................................................................................................x 

DAFTAR TABEL .................................................................................................. xii 

DAFTAR GAMBAR ............................................................................................ xiii 

DAFTAR LAMPIRAN......................................................................................... xiv 

BAB I PEDAHULUAN ............................................................................................1 

A.  Latar Belakang ...............................................................................................1 

B.  Fokus Penelitian ..............................................................................................7 

C.  Tujuan Penelitian ............................................................................................7 

D.  Manfaat Penelitian ..........................................................................................7 

E. Tinjauan Pustaka............................................................................................7 

BAB II LANDASAN TEORITIK...........................................................................11 

A.  Media Sosial.................................................................................................11 

1. Pengertian Media Sosial ...........................................................................11 

2. Aplikasi Tik Tok ......................................................................................12 

3. Eksitensi diri .............................................................................................14 

4. Teori Tindakan Sosial...............................................................................16 

BAB III METODOLOGI PENELITIAN ................................................................19 

A.  Metodologi Penelitian ...................................................................................19 

1. Pendekatan dan Jenis Penelitian ................................................................19 

x 



 

2. Kehadiran Peneliti .....................................................................................20 

3. Lokasi Penelitian .......................................................................................20 

4. Subyek Penelitian ......................................................................................20 

5. Data dan Sumber Data .............................................................................21 

6. Teknik Pengumpulan Data .......................................................................22 

7. Instrumen Pengumpulan Data ..................................................................23 

8. Pengecekan Keabsahan Data....................................................................24 

9. Teknik Analisis Data ................................................................................25 

10. Tahap-tahap Penelitian..............................................................................27 

BAB IV PAPARAN DATA DAN TEMUAN PENELITIAN ................................28 

A.  Paparan Data ................................................................................................28 

1. Gambaran Umum Objek Penelitian ..........................................................28 

2. Gambaran Umum Subyek Penelitian ........................................................32 

3. Alasan Penggunaan Aplikasi tik tok ........................................................33 

4. Sasaran/target yang ingin diacapai dalam menunjukkan eksitensi diri ....36 

B.  Temuan Penelitian ........................................................................................40 

1. Alasan Penggunaan Aplikasi tik tok ........................................................41 

BAB V PEMBAHASAN ........................................................................................45 

A.  Alasan Menggunakan Aplikasi Tik Tok Dalam Menunjukkan Eksitensi 

Diri 47 

B.  Target/sasaran Yang Ingin Dicapai Dalam Menunjukkan Eksitensi Diri 

Bagi Perempuan Muslim di Kabupaten Kediri ....................................................56 

BAB VI PENUTUP ................................................................................................65 

A.  Kesimpulan ...................................................................................................65 

B.  Saran ............................................................................................................66 

DAFTAR PUSTAKA .............................................................................................67 

Lampiran..................................................................................................................70 

Daftar Riwayat Hidup .............................................................................................78 
 

 

 

 

 

 

 

xi



DAFTAR TABEL 
 

 
 

Tabel 1. 1 Subyek Penelitian .....................................................................................................21 

Tabel 1. 2 Statistik Geografi dan Iklim Kabupaten Kediri 2020 ..............................................29 

Tabel 1. 3 Luas Panen dan Produksi 5 Komoditas Unggulan Tanaman Pertanian di 

Kabupaten Kediri, 2019-2020 ..................................................................................................30 

Tabel 1. 4 Luas Panen dan Produksi 5 Komoditas Unggulan Subsektor 
Perkebunan di Kabupaten Kediri, 2019-2020 ..........................................................................31 

Tabel 1. 5 Subyek Penelitian .....................................................................................................32 

Tabel 1. 6 Uraian Subyek Penelitian ........................................................................................32 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
xii  



 

 

 

DAFTAR GAMBAR 

Gambar 1. 1 ................................................................................................................................ 3 

Gambar 1. 2 ..............................................................................................................................35 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
xii i  



 

 
 
 

Lampiran I Pedoman Wawancara.............................................................................................70 

Lampiran II Dokumentasi .........................................................................................................71 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
xiv 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


