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MOTTO 

 

 

Tidak ada masalah yang tidak dapat diselesaikan selama ada komitmen untuk 

menyelesaikannya – Anonim. 

 

 

Jika kamu tidak mengendalikan apa yang kamu pikirkan, kamu tidak bisa 

mengendalikan apa yang kamu lakukan. Sederhananya, disiplin diri memungkinkan 

kamu untuk berpikir dulu dan bertindak sesudahnya – Napoleon Hill 

 

 

 

 يْهِِ الدِِّ فىِِ فِقْحِ  وَلَِ سَمْتِ  حُسْهُِ :فقِِ  مُنَا فىِِ نِِ تجَْتمَِعاَ لَِ خَصْلَتاَنِِ

 

“Dua hal tidak mungkin berkumpul dalam diri seorang munafiq,  

yaitu penerimaan yang baik dan pemahaman terhadap agama.” 

(HR. At-Tirmidzi) 
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ABSTRAK 

 

MAS RICHA, VICHA, 2022. Hubungan Kemandirian dan Kepatuhan 

Santri Pondok Pesantren Jabal Nuur di Desa Wates Kabupaten Kediri, Skripsi, 

Program Studi Psikologi Islam, Fakultas Ushuluddin dan Dakwah, IAIN Kediri. 

Pembimbing (1) Dr. M. Mu’tashim Billah, MA dan (2) Tatik Imadatus S, M. Psi, 

Psikolog. 

Kata Kunci : Kemandirian dan Kepatuhan. 

Kemandirian merupakan salah satu tugas perkembangan di usia remaja. 

Terlebih lagi jika remaja tersebut diharuskan untuk jauh dari orangtua. Seperti halnya 

menempuh pendidikan di pondok pesantren. Sistem pondok memang mengajarkan 

santri untuk terbiasa melakukan segala kegiatan sendiri serta membiasakan diri 

mengikuti aturan yang telah ditetapkan di pondok. Kecenderungan masalah yang 

dihadapi santri adalah tidak tahan akan aturan pondok pesantren. Hal tersebut masuk 

dalam permasalahan remaja dengan lingkungan yaitu penyesuaian diri. Namun, 

lingkungan pondok merupakan lingkungan social yang tepat untuk melatih 

penyesuaian diri. Santri yang belum mampu melatih kemampuan penyesuaian diri 

akan sulit dalam hal kepatuhan. Merasa tertekan santri akan cenderung melampiaskan 

kondisi emosionalnya dengan perilaku menentang peraturan ditandai dengan 

melanggar aturan pondok pesantren. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

tingkat kemandirian dan kepatuhan santri serta hubungan kemandirian dan kepatuhan 

santri di Pondok Pesantren Jabal Nuur Desa Duwet Kabupaten Kediri.  

Populasi dalam penelitian ini adalah 80 Santri di Pondok Pesantren Jabal 

Nuur. Sedangkan jumlah sampel dalam penelitian ini sebanyak 50 santri. 

Pengampilan sampel ditentukan dengan teknik non random sampling. Teknik analisis 

data dalam penelitian ini menggunakan uji korelasi product moment dengan 

menggunakan bantuan SPSS versi 24.0 for windows. 

Hasil penelitian deskriptif mengungkapkan bahwa tingkat kemadirian santri 

tergolong sedang dengan jumlah 37 santri (74%), tingkat kepatuhan tergolong sedang 

dengan jumlah 29 santri (58%). Nilai korelasi kemandirian dan kepatuhan santri 

0.539 dengan arah korelasinya positif, artinya terdapat hubungan yang sedang antara 

kemandirian dan kepatuhan santri Pondok Pesantren Jabal Nuur Desa Duwet 

Kabupaten Kediri.  
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