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                                                     MOTTO 

Memuliakan sesama manusia berarti telah memuliakan Pencipta-Nya, 

Merendahkan dan menistakan manusia berarti telah 

 merendahkan dan menistakan Pencipta-Nya. ( Gus Dur) 

 

Setinggi dan sehebat apapun seseorang yang menuntut ilmu, tidak akan ada 

martabatnya. Apa bila merasa dirinya paling baik dan kemudian merendahkan 

orang lain yang tidak berkesempatan sama dengannya. Karena harkat dari 

seorang yang berilmu adalah ketika merasa diri masih bodoh,  ingin belajar dan 

menghargai sesamanya. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  viii 

                                        HALAMAN PERSEMBAHAN 

Telah usai sudah perjalanan ku selama kurang lebih empat tahun ini, 

dalam menuntut ilmu di jenjang perguruan tinggi strata 1. Sesungguhnya semua 

proses dalam menuntut ilmu ini, tidak akan berjalan dengan lancar tanpa ridha 

dan kehendak Allah swt, beserta orang-orang yang selalu mendukung dan 

memotivasi saya. Oleh karena itu, karya skripsi ini turut saya persembahkan 

kepada : 

Dua malaikat tak bersayap yakni Ibu dan Bapak (bu. Iftah anjari dan pak. 

Sulaiman) yang telah bekerja keras siang malam demi menghidupi dan memberi 

kesempatan untuk ku dan adik-adik merasakan pendidikan. Teruntuk adik-adik ku 

Moh. Raihan D.R. dan Ahmad Ardiansyah F yang menjadi teman bercengkrama, 

dan bercanda. Maaf apabila kakak belum bisa menjadi panutan yang baik untuk 

kalian namun harapan kakak kalian bisa menjadi anak baik dan bertanggung 

jawab.  

Para guru-guru yang telah mendidik-ku dari mulai duduk di bangku sekolah 

hingga kuliah ini, terimakasih atas ilmu yang telah di berikan dengan penuh 

ketulusan dan harapan. Terimakasih kepada dosen pembimbing skripsi saya bapak 

Dr. A. Halil Thahir, M. HI dan bapak Akhmad Hasan Saleh, S. Pd., MPI, telah 

memberi saya bimbingan dalam menyelesaikan skripsi ini dengan penuh 

ketulusan. Disini saya belajar sabar, ikhlas, berusaha memberi hasil yang terbaik 

dan tawakal akan apa yang sedang saya usahakan.  

Seluruh teman dan sahabat dirumah yang sering bareng-bareng Vita, Dinda, 

Dwi dan Hanina. Serta kepada seluruh teman Tasawuf dan Psikoterapi angkatan 

2018 yang tidak bisa saya sebutkan satu persatu, bersama kalian semua adalah 

kesempatan yang sangat berharga, karena kalian semua mengajarkan ku tentang 

kebersamaan, kesetiakawanan dan memotivasi untuk menjadi lebih percaya diri. 

Terimakasih atas canda tawa beserta motivasi-motivasinya teman, masa-masa 

bersama kalian akan selalu kuingat.  

 

 

 

 



  ix 

ABSTRAK 

PUTRI LAILATUS SUAIBAH, 2022. PERILAKU GUS DUR PERSPEKTIF 
TASAWUF (Study Analisis Perilaku Gus Dur Perspektif Tasawuf Ibnu Atha’illah 
Al-Iskandari). Skripsi, Program Study Tasawuf dan Psikoterapi, Fakultas 
Ushuluddin dan Dakwah, IAIN Kediri. Pembimbing (1) Dr. A. Halil Thahir, M. 
HI, dan pembimbing (2) Akhmad Hasan Saleh, S. Pd., MPI 

Kata Kunci : Perilaku, Gus Dur, dan Tasawuf 
Terdapat para tokoh, ulama, sufi yang memberi pelajaran hidup dalam 

ungkapan pemikiran yang di implementasikan  dalam perilakunya penuh akan 
makna kehidupan. Tokoh bangsa yang sering dikaitkan dengan nuansa perilaku 
tasawuf yakni Abdurrahman Wahid, banyak kalangan yang menganggap beliau 
guru bangsa yang memiliki hubungan dengan nilai sufistik. Karena dalam setiap 
lakunya menampakkan pesan moral. Perilakunya yang menampakkan kesadaran 
sosiokultural di tengah keberagaman masyarakat, keterbukaannya dalam 
menerima kemajuan zaman, hingga kesederhanaan beliau dari segi penampilan 
dan pergaulan mengisyaratkan laku tasawuf diterapkan dalam dirinya. Kedekatan 
Gus Dur dengan ajaran tasawuf yang menekankan pembinaan akhlaq manusia 
memang tidak diragukan lagi, karena latar belakang beliau dari pesantren. Laku 
Gus Dur yang menjunjung tinggi akhlaqul karimah, sebagaimana konsep tasawuf 
Ibnu Atha’illah yang menekankan pembinaan akhlaq mulia untuk dapat dekat 
dengan Allah. Dari latar belakang tersebut, peniliti ingin menganalisis perilaku 
Gus Dur Perspektif Tasawuf Ibnu Athaillah dengan metode study pustaka. 

 Tujuan dari penelitian skripsi ini adalah (1) paradigma pemikiran Gus Dur 
dengan relevansi perilakunya sebagai tokoh bangsa, (2) akar historis perilaku 
tasawuf Gus Dur, (3) ajaran dasar tasawuf Ibnu Atha’illah dan analisis perilaku 
Gus Dur perspektif tasawuf Ibnu Atha’illah Al- Iskandari. Metode penelitian yang 
di gunakan jenis library reseach, pendekatan deskriptif,  analisis history factual 
dan pengumpulan sumber data primer dari buku karya Gus Dur dan sekunder dari 
buku pendukung yang membahas laku dan pemikiran Gus Dur, dan sumber 
literatur informasi lainnya.        

Analis penelitian ini, di simpulkan bahwa (1) pemikiran Gus Dur tentang 
agama, negara, humanisme di implementasikan dalam perilakunya sebagai tokoh 
bangsa, sehingga memperlihatkan sosok arif bijaksana karena perilakunya menuai 
beragam pandangan, namun terdapat makna pelajaran berharga dalam 
perilakunya. Gus Dur medapat didikan pesantren sejak usia belia, dekat dengan 
para kyai, senang berziarah ke ulama sufi yang telah tiada, sehingga nilai perilaku 
tasawuf terlihat diterapkan dalam perilakunya sebagai tokoh bangsa (2) perilaku-
perilaku Gus Dur mulai dari menghargai sesama manusia, pribadinya yang 
sederhana walau tokoh bangsa, menampakkan nilai-nilai sufistik melekat dalam 
dirinya. Relavansi perilaku Gus Dur dengan konsep tasawuf Ibnu Atha’illah yang 
menekankan riyadhah An-nafs pembinaan akhlaq mulia, mananam kan sifat tuhan  
dalam diri dapat di jadikan washilah mendekatkan diri kepada Allah. Dalam 
bertasawuf seseorang tidak seharusnya berkhalwat sepenuhnya dan meninggalkan 
urusan dunia, karena kenikmatan dunia sebagai karunia, syukur yang harus di 
emban dengan penuh tanggung jawab sebagai hamba Allah. Dalam konteks 
hubungan sosial yang dilakukan Gus Dur, dalam pandanga Ibnu Atha’illah 
hubungan manusia dengan urusan duniawi akan selalu di uji, sehingga dengan 
keadaan tersebut akan menumbuhkan perilaku yang mengandung nilai-nilai 
tasawuf.  
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